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Tymian ulavi prieduskam

aj traveniu

Ak ste tymian doposial' pouzivalilen
na dochutenie pokrmov, tak nevahajte
a skaste jeho liecivé acinky vyufZit aj
v podobe ¢aju ¢i sirupu.
Lie¢ivé Gi¢inky tymianu

Liecivll silu tymianu poznali uz nasi
predkovia a thto prijemne vonajicu bylin-
ku vyuzivali najméd na liecenie problémov
s traviacim {strojenstvom, pri zmierneni
Zalidocnych kicov, pri niceni ¢revnych pa-
razitov, pri nadtivani, ale aj pri prechladnuti,
pri liecbe zachvatového kaslu a priedusiek.

Pestovanie

Hoci tymian alebo diSka tymianova po-
chadza zo Stredomoria, dopestovat si ho
mbZeme aj v nadich zahradach. Darit sa mu
bude volne v zahrade ale aj v nadobach na
balkéne ¢i terase. Najdite mu vsak slnecné
miesto. Pestovat ho moZete priamo zo semie-
nok alebo z predpestovanych sadenic, ktoré
sa dajl zakapit v zahradnictvach. Suseny ho
vSak bez tazkosti zakupite v predajni s potra-
vinami.

Tymianovy sirup

Budete potrebovat:

300g trstinového cukru, 30oml vody a 158
suseného tymianu

Takto sa to podari:
Vodu privedte do varu, pridajte cukor a
mieSajte kym sa cukor Gplne rozpusti. Do

takto vzniknutého sirupu vsypte suseny ty-
mian, odstavte, prikryte a nechajte lahovat
30 mint. Hotovy sirup scedte cez jemné sit-
ko alebo platno do cistého suchého a najlep-
Sie sterilizovaného pohara, dobre uzatvorte
a uloZte na tmavé chladné miesto. Podéavajte
3krét denne Cajov lyZicku.

Tymianovy ¢aj

Z nasledovnej davky ziskate ¢aj na cely
deni. Dve Cajové lyzicky suSeného tymianu
(maximalne 7 gramov) zalejte 500ml vriacej
vody, prikryte a nechajte lithovat 15 mint.
Scedte cez jemné sitko alebo platno a ¢aj
popijajte pocas celého dia. Toto mnoZstvo
neprekracuijte.

Pozor
Tak ako v pripade vSetkych byliniek, aj ty-
mian by sme mali uzivat s mierou. Jeho nad-
merna konzumécia méZe spdsohit zdravot-
né tazkosti napriklad so stitnou zlazou. Ak
nie ste si isti, poradte sa so svojim lekarom.
»ren

-

zdroj foto stlwarlta pixabay

POLYKARBONATOVE SYSTEMY

CISTENIE HLADAME
MO0 | SREDAVACKU

Throb 75¢ 2hrob
Obnova pisma 1,5€/znak

do predajného stanku
so suvenirmi pri Bojnickom
zamku. Termin: dokonéenie
tejto sezény + buduca letna
sezoéna. V pripade otazok
piSte alebo volajte:

+421 905 346 090

Ing. Miroslav Greisiger

AKCIA PLATI do 15.9.2026!!

13-0310

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH

REKONSTRUKCIA | 5k
Ko M I' N ov ASIETKOVANIE

AN KOMiNoV
: = OBHLIADKA KOMiNOV

FREZOVAN 1E

:".
ﬂamatenal45% :
*-' g = : ZDA.

| — 0948012 riwm.w, il
www.tipstav.sk OPRAVY A REKONSTRUKCIE

ZATEPLOVANIE PLOCHYCH STRIECH

tel: 0905 315 127, 0905 314 767
e-mail: tipstav@tipstav.sk

13-0135

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

0905 66 22 29|

CSE

G. Svéniho 6
Prievidza

Geodetické prace:

Objednavky:

e geometrické plany e vecné bremeno
e polohopisné a vyskopisné plany
e vytycenie hranic pozemkov, polohy budov a iné

- osobne: Po - Pia 8.00 - 15.00 hod.

“havybrané druhy tovaru

TAURIS

produkt
letaku
vo vnutri

0905 719 148

VYRUB A OREZ STROMOV
V/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

STAVEBNE _

A TESARSKE PRACE
ZATEPLENIE DOMOV,
STRECHY, OPRAVY
KOMINOV, NATERY
STRIECH, FASAD,
REKONSTRUKCIE,
ELEKTROINSTALACIE,
JADRA, OBKLADY,
POTERY, MALOVKY,
SADROKARTONY,
OMIETKY, IZOLACIE
DOMOV, OPLOTENIA,
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENA RIN

0902 266 147

GARAZOVE BRANY
VCHODOVE DVERE
POHONY BRAN

AKCIA -30%"

JaliF

spol. sr.o.

49-0019

13-0308

0902 905 555
www.jatif.sk jatif@jatif.sk

[_PRIEVIDZA |
O 0907195 624 PRIEVIDZA

© polasepolas.sk
@ www.polas.sk (O)[f] POLAS

(budova Tatrabanky oproti Okresnému stidu)
- telefonicky: 046/542 4152
- elektronicky: geomark@geomark.sk

AZAMERANIE
NAMIERU

13-0029
13-0013
13-0008

Sutaz tyzdna s Tiposom

Viac na dvojstrane vo vnutri (Z[TIPOS)

Vase vyhry, nasa radost

HRAJ
ZODPOVEDNE
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Bezplatny tyZzdennik

PRIEVIDZSKO

BV 6222/26 Ing Dusan Homola stidny znalec, autorizovany stavebny ininier
vydéva spolotnost Zber arody v nasich zahradach vr-  Zit moZete aj rozne iné druhy papriky, G uZ | | zuglec y oghore stavebnictvo Privat; 972 32, Chrenovec-Brusno &. 551
JREGIONPRESS  choli. Na hriadkach sii eSte posledné cerveni, ZItt alebo zelenti. Pocitajte v3ak | | odyetyie: odhad hodnoty nehnutefnosti Oﬁice:Kogovsi(a’ 118, Prievidza
o sidlom Pekarska 7489/40A, paradajky, papriky, tekvice ¢i cukety. s tym, Ze sa moZe o Cosi zmenit vysledna pozemné stavhy mobil: 0905 288 104 -
917 01Tmava, 10 36?{52““17( A— PrinaSame recept na chutnii paprikovii  chut aj farba néatierky. ke poruchy stavieb emal: hdsro2011@gmal com, wnhdsro sk g
0CNIK 1ll, rol : : 7

Pripravte si domacu paprikovi
natierku do zasoby

natierku, ktora nielenZe obohati jedla

-
LIN

statika a projekty stavieb « odborné stavebné poradenstvo1
stavebny dozor « GPLNY STAVEBNY SERVIS - od zameru cez
4. projekt po realizaciu stavhy, tkony s pozemkami ...

Redakda: Maticoslovenskej3ss/s  Studenej aj teplej kuchyne, ale pochuti- PouZitie: » ‘
(budova BOS revidza, zbokuSan poistoune) tesina nei ai v zime. Studena Imchyﬁa Izo L Acl E ADAM KRT KOE
PRIEVIDZA V§borne sa hodi na cerstvy chlie s mas- &i i
prievidzsko@regionpress.sk L. . . yborne sa nodina cerstvy cnlieb s mas- ¢ egistenie
Natierka z Cervenej kapie lom, ale aj na hrianky ¢i toasty. PoslaZi tieZ P LOC HYC H kanalizacie,
INZERCIA Suroviny: ako zaklad na obloZené chlebiky, plnené STRIECH *lapaéov tukov
SimonaPellerovd 0905 719 148 2,5 kg Cervenej kapie, 250 ml rastlinné-  Zemle ¢i placky. eskamerovanie

www.regionpress.sk
www.facebook.comy/regionpress.sk

] Postup:
Vychadzame * Papriku a fefronky umyte, zbavte jad- Vedeli ste, Ze... I I
Bg gicr)ilklovanom rovnikov a spolu pomelte na méasovom ...paprika obsahuje vela zdraviu prospes-
mlynceku. nych latok, najmd vitaminy B, Ca K a tiez
DISTRIBUCIA (40150 doméanost) ¢ Zmes vlozte do hrnca a postupne pri- mineralnelatky, ako je vapnik, draslik, Zele- o P n nv v z n l “ z I I
pamy tyZdefi: dajte olej, ocot, cukor, sol a preosiaty na- zoahor¢ik? Vitaminu C je v nej dokonca viac
Kos, LieStany, Rudnianska Lehota, Set, kladac. ako v citronoch. »ren DEN A NOC DVEROVE S|ETKY PUSSE
Prievidza, Handlova, Bojnice, Bystrita- e Vietko spolu dokladne oremiesaite ! L
ny, Cereriany, Diviacka Nova Ves, Dolné )p AR p A ] 3 A, q S
Vestenice, Homa Ves, Kamenec pod @ varte za staleho mieSania 30 mint od 0905 467 323 e vagstav@gmail.com
L L A

Vtacnikom, Kocurany, Kostolnd Vs, Le-
hota pod Vtacnikom, Nitrianske Sucany,

ho oleja, 100 ml octu, 50 g nakladaca, 150
g krystalového cukru, 1 KL soli, feferénky
podla chuti - 1az 3 kusy.

bodu varu.
o ESte hortice nalejeme do mensich za-

Tepla kuchyria
Dochutit riou moéZete gulase, pripadne
oméacky.

0904 005 299

20-0069

lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 k&

)

Nitrica, Novaky, Opatovce nad Nitrou, . . Ly . Fi

Radobica, Oslgny, péutovcg zemianske  varacich poharov. Uzatvorte vietkom a uloz- Obcianska
Kostolany te do deky, kym natierka nevychladne. riadkova
nepsimy ty et ¢ Ak mate obavy, aby sa natierka neza- 0905 719 148 inzerci a

Prievidza, Handlovd, Bojnice, Cigel,

Cala kazit, mbZete dat pohéare po uzatvo-

Chrenovec - Brusno, Jalovec, Kanjianka, ~ renti eSte sterilizovat na 30 minft pri 8o °C. r = 1 AUTO-MOTO

Klatno, Lazany, Lipnk, Mala Causa, REKONSTRUKCIE

Malinové, Nedozery - Brezany, Nitrian- Nas tip: » Kipim tovdrensky traktor
Ske PravngéthoyakynglLévsg PTorg_ba, Ak m.eméte v zahrade tGrodu kapie, pou ) DOMO" A BYTO\’ alebo malotraktor, mdze byt
ravenec, Raztono, Sebedraie, Tuzing, , pou- né ; ; i Y o

Velka Causa, Kiaino llustracné foto. zdroj foto RANAVIMS pixabay zateplenie domov, ajstary, nepojazeng. Tel. 0949

kupelne - jadra,

350195

. . : p 2 dlazby - obklady, e
OBNOVA NA U Tatransky malovanie, potery, » Kupim motocykle Jawa/
A DOSEKAVA a zruhovy profil, omietky, oplotenie, (Z/Simson/Babetta/Pio-
DATUMOV dlazkovica, 0SB, elektrika, voda, vymena nier/Stadion aj iné... 0949
Vyclvaallatelf ndpoveﬂaza t:obsah a A POMN KVH hranoly, kr;:::z’ ea§ {(';- r?;:::l:;(y' 371361
ravdivost inzeratov. Nepres! e & i )
oouipaon - | PRIAMONACINTORINE| ~ terasovka, Sindel, striech, izolacie domov, | P EGE————
oo v D istenie dvoihrobu 100€ rezivo oprava kominov, J
Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa: cistenie dvojhrobu lechové krytin o
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny NO0A4/ 0 00 a plechove krytiny renovacia hrobov 3 DOM[\(NOST NABYTOK
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme. 2 N 2 S !
- 0 .'i 0948 038 51 6 E _ W )%' L 0908 kag 320 ) 2‘ l‘ DOM A ZAHRADA

Zapadné Slovensko

B 106ei ATELASKDAgat z . = . 5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

B 5050 DNASOSNG. %’BRUSEN'E NATERY/| L DGR A CTEN T .

e 30m0 mowmonsrexo [N P 31 |STRIECH KOMINOV f,ézovar/ﬂ:re‘1 6 HOBBY A SPORT

KM 16450 KOMARNANSKO — » T

IV 30580 LEVICKO \"" - e et - Frézcglanie 1m-15€ od 15€ : 7 DETOM

MA 29680 MALACKO LAKOVANIE - OLEJ - VOSK € Y - Certifikovany Ziaruvzdorny material

£ 2 kit CISTEMIE SKRIDIEL ] | -fscs oy nfaoinc "

50 PIRTANSKO AN 0917 755 577 PRIJEMNE CENY - Obhliadka zdarma, dohoda ista JY 9 ZOZNAMENIE

o 2&.‘(‘{(‘,‘_5.““.(.(0 www.brusenieparkiet.com g Volajte:0944 813 531 0911322495, 0907 362 202, frezovanieviozkovanie@gmail.com 5 Chcet? Si

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE- . <

™ 60750 TRINCANSKDOCL - podat inzerat?

m 49930 TRNAVSKO !

IM 20930 ZLATOMORAVSKO z Poslite SMS na Cislo 8866 v tvare:
Stredné Slovensko q EPOXIDOVE LIATE PODLAHY RP medzera PD medzera Cislo

BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR rubriky medzera Text inzeratu

29300 KYSUCKO-CA-

rlv 37270 llP;VgKU-Lh/’ﬁhSK K E T Y Pr|klad

IC 30860 LUCENECKO-VK-PT : ‘ : L

OR 34580 ORAVSKOOKNO-TS g | NT E RIEROVE DVERE RP PD 12 Predam kotik,

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU ‘ 0987 654 321.

PD 40150 PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DFKA o = VINYLOVE ® KOMPOZITNE = LAMINATOVE Riadbovd inzercia realt je od 26. 10.

o i = 2023 zZrusen3, inzerat si mézete po-

dat Len cez www.mojinzerat.sk
Spatnou SMS vam potvrdime prija-

PODLAHA A DVERE UZ DO TYZDNA

B 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP . -y

GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA tie inzerdtu a jeho cenu, ktortivam
WO Rag oM wyUctuje vaS mobilny operdtor.
KS 24900 KOSICKO okoli . 2 o{F (ena je 0,60 € 5 DPH 7a kazdych
s e mﬂstts%&v-so Z+Z Home, s.r.o., Mliekarenska ulica 16 zaCat;'/ch 5 arslen i Vagyho
PP 41520 POPRADSKO-KK (Zapotocky), PRIEVIDZA, tel.: 046/5432 092, inzerdtu vrdtane medzier. NiC iné
PO 49940 PRESOVSKO-SB . _ Nelittujeme. Upozornenie! Sluzba
P T RSO mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk 2 pefungulecperdturoy 023 k.

S 5
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Najblizsie k ludom ZDRAVIE, SKOLY

LEKAREN STARE MESTO, s.r.o. Prievidza

Hviezd osIaVO\_/a 1, www.lekarenstm.sk Pracovna doba: Po-Pia: 7.00- 18,00, Sobota: 7.30- 12,00

VICHY
VASA EXPERTNA ANTI-AGE RUTINA

ZEAVA AZ 30 %*

= tevg

OLFEN FORTE 23.2mg/G gél 180g .
Liek obsahuije die  laminovu sol diklofenaku, ktora patri r! »
do skupiny liekov nazyvanych nesteroidné protizapalové v\

lie¢iva (NSAID), zmierfiuje bolest, potlaca zapal a znizuje ’—
opuch, u dospelych a dospievajtcich od 14 rokov sa

pouziva na kratkodobu, lok&lnu symptomaticku liecbu

akutnej bolesti, zapalu a opuchu v pripade poraneni \
makkych tkaniv. Zl'ava -30% na produk  z radu

DIOZEN forte (e

5.
1000mg } 2
P

NEOVADIOL a LIFTACTIV

Praasty

Ma poutitie pri hemoroidach

VOLTAREN ACTIGO EXTRA 25mg 20ks . j 7=
DIOZEM FORTE 1000mg 30 filmom obalenych tabliet ~ Liek obsahuje liecivo diklofenak (draselna sol), zo S
Liek obsahuje mikronizovany diozmin, zvy3uje tonus il a skupiny nesteroidnych protizapalovych liekov MASTU tapiky 10 kusov )
odolnost krvnych kapilér a znizuje vyskyt opuchu a ma (NSAID), ufavuje od bolesti pri akiitnych stavoch,  Zdravotnicka pomocka na pouZitie pri hemoroidoch, BIODERMA ABC DERM
protizépalovy Giginok, pouziva sa u dospelych na liegbu zmierfuje prejavy zapalu a znizuje horacku. zmieriiuje tazkosti (podrazdenie, svrbenie, palenie a - n 200m]
priznakov chronickej Zilovej nedostatocnosti dolnych kongatin ~ Pouziva sa u dospelych a dospievajticich od 14 mokvanie), ktoré sa casto prejavuiju v sivislosti s SET S 4000
(pocit tazkych noh, bolest alebo noné kie v nohach, opuchy,  rokov na: tifavu od bolesti svalov, kibov, chrbta,  ochoreniami hemoroidéineho povodu a podporuje LTSI
kozné zmeny v désledku nedostatogného prekrvenia alebo hlavy, zubov a menstruagnych bolesti, tfavuod  hojenie ran. detski pokozku hlavy.
zhor3enej vyzivy tkaniv), akitneho stavu hemoroidalneho priznakov prechladnutia a chripky (vratane bolesti

ochorenia (hemoroidy st sprevadzané svrbenim, bolestou alebo @ Skriabania v hrdle a injch sprievodnych bolesti),
krvécanim v oblasti koneénika a tazkostami pri vyprazdiiovani).  znizenie hordcky.

Prezuvky aj na PROBIO-FIX e k KALOBA sirup 100ml A
www.lekarenstm.sk S (muu-) Obsahuje vysuSeny kvapalny extrakt £ WETIe
4 = & @ #* korena muskatu, Pelargonium
; Kaloba® Sidoides, tento rastlinny liek patri do

- W TN

PROBIO-FIX IMUN skupiny liekov pouzivanych pri

‘ 2 \ vyzivovy doplnok s obsahom baktérii . beznom nachladnuti a kasli, pouziva  AVENE HYALURON ACTIV B3 krém
0\ mlietneho kvasenia Lactobacillus e Z?[cmg‘éﬁtc”izg?L”;i';gg&f‘cnomym pre obnovu buniek 50ml
. ;t;et\)r:’;u?;gtslsGG (§) Blifell(‘:i)gg?ctenum animalis m dosplevajgicich a detfod 1 ro’ka. Spevriuje plet, zmieriiuje vrasky. <
L CISTOTU PROSTREDIA VEREJNEJ CASTI LEKARNE ZABEZPECUJEME PRAVIDELNOU DEZINFEKCIOU A UZAVRETYMI GERMICIDNYMI ZIARICMI Y

Generalny reklamny partner

ELK%

COMPUTER GROUP
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Vymenili tehly za zoSity

Uz onedlho si nase deti prehodia cez
plece nové skolské tasky. Peracnik, zo-
§ity, tenisky do telocvicne. V pakistan-
skom Lahore je takato vybava malym
zazrakom.

Desatrotnd Anaya Shakeelovd ma
v taske ucebnice, zosity aj pravitko. Ma aj
uniformu, v ktorej moze kazdé rano prist
do skoly. Zije s rodi¢mi a piatimi stiroden-
cami v skromnom prenajatom domceku
na okraji mesta. Otec s mamou pracuji
v tehelni - v horticave a prachu formu-
ji z hliny tehly. Zarobia sotva na najom
a jedlo. ,,Do $koly chodim velmi rada,“
hovori Anaya. ,,Chcem sa dobre ucit a ne-
skor pomdct rodine, aby sme sa raz dostali
z dlhov a nemuseli pracovat v tehelni.”

Vyroba tehal patri v Pandzabe k najhor-
Sie platenym pracam a robia na nej celé
rodiny. Mnohé kedysi prijali od majitela
tehelne zélohu a odpractvaji ju. Pri niz-
kych mzdach a neprehladnej evidencii sa
dlh nedari splatit. Rastie a prechadza z ro-
dicov na deti. Ked pridu daZde, tehelne sa
zatvoria a robotnici nemaja prijem. ,,Rodi-
ny si vtedy niekedy nedokazu zabezpecit
ani jedno jedlo denne,” vysvetluje ucitel-
ka Aster Waseemova.

Prave tu vedi reholnici z Kongregécie
bratov lasky Skolu Canon Triest. Otvori-
li ju v roku 1990 a deti v nej prejda cestu
od materskej $koly aZ po maturitu. Skolné

udrZiavajl ¢o najnizsie, najchudobnej$im
ho celkom odpustia. Uniformu a knihy
vSak musia kipit rodi¢ia. Ak maji doma
troch $kolakov, aj mala suma sa zmeni na
neprekonatelnti prekazku. Niektori Zziaci
preto zacali chybat, ini odiSli. Bez knih
nestihali dobiehat ucivo, bez uniformy sa
hanbili.

Pomoc priniesli dobrodinci nadacie
ACN. Dvesto najchudobnejsich ziakov vra-
tane sir6t dostalo v uplynulom Skolskom
roku tasky, u€ebnice a uniformy. ,Rodi-
nam velmi odlahlo a dochadzka sa zlep-
Sila,“ potvrdzuje ucitelka Aster. Do lavic
pribudli aj dalSie deti, pocet ziakov stiipol
o dvadsat az tridsat percent. A podpora
pokracuje aj v tomto Skolskom roku.

,Teraz sa nemusim bat, Ze budem za-
ostavat, lebo mi nieco chyha,“
Anaya. ,,TeSim sa do Skoly.”

www.acnslovensko.sk.

hovori

zdroj foto ACN
» ACN

TOYOTOMI
KLIMATIZACIE

Vyhradny dovozca pre SRaf R

www.interclima.sk 0911 069 257

STRECHY
0 Alfou—~F

GICHTERONF 1 DRy 1K
8 VVymena krovov

8 Hydroizolacie striech

8 Vymena rin, zvodov

8 Natery striech

8 Oplechovanie kominov
8 Vymena korytok

@ Podbitie striech

NATERY 4
STRIECH 2%

OPRAVA, Vietko za
[2{>{URI=\V[[=8 dobrdi cenu
VAPKOVANIE STRIECH
A MALOVANIE FASAD
CISTENIE SKRIDLE

+421 940 187 990 EAN

@PRIEVIDZSKO

@8 Likvidacia azbestu

BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVEJ

PRACUJEME VYHRADNE

A ETERNITOVE) STRECH

+mbgrpClclge Iclggrer |
- penetréacia
-Vynikajuca

X?KCP?LGC XB?PK?
, @CXXEIMFW
- prvotriedny material -

\;

nepriepustnoslivody zn. Index mineral design

+txfUt kridle
- vysoka Ggtmr Img|l

-zaruka 25 rokov,

_ bjfmpml 1€ qiGacImgry

MALOVANIE PLOCHYCH A PLECHOVYCH STRIECH
KVALITNOU DVOJZLOZKOVOU FARBOU

NA ZAKLADE ZMLUVY

Bituflexroznava@gmail.com

8-0016

Maijte tienenie
pod kontrolou

ZALUZIE - SCREENY * PERGOLY

GLAZUROVANIE
VANI

- 30 rokoV
W2 Ry
N\o\.NI\R .

0903 405 588
0905 983 602

MURARSKE
PRACE

8 Zateplenie domov

8 Rekondtrukcie bytov, RD

atrD nNaTRUUK iKIRZ T Dy

8 Kovovyroba - brany, ploty,
kovane a lamelové

8 Sadrokartony, omietky _

aiCz1 ﬂDCE“l“JRuﬂrKNU"HRUDlzI 0T

@ Potery, murovky,
pristavby

@ Buracie prace

(0948 107 877 CEIFOIQA [

Zaplatim na naramkové hodinky
MODRU krabicku zn. HEUER - 50 EUR
CERVENU krabicku zn. HEUER - 100 EUR

) Tel.: 0918 170 073

Samozber malin, sliviek
a jabyk - pr8ve prebieha

&9EA?* 2; /= CECp BE¥p CpG CEQN 666 CEC

EG*)CT7 H9202*8
& 788K8
;€ 80CH
0903 426 217,
0911 153 041

V OSTRATICIACH PRI PARTIZANSKOM

PRED PRCHODOM S| OVERTE DOSTUPNOSi A POVETERNOSTNE PODMIENKY

www.fructop.sk

,\;: OSTRATICE

FRUCTOP
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20-0074

~
S
]
S
<
<

81-0153

climax.cz

AUTORIZOVNANY
PARTNER CLIMAX

www.zaluzie-cibula.sk

ZALUZIE
CIBULA

PRIEVIDZA

Duklianska 2

0915 865 543

( > )
HLADATE
ZAMESTNANCA?
SKUSTE TO

INZERCIOU|

v nasich novinach
0905 719 148

. J

Predaj mladych

nosnic

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

20-0020

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

11-tyzdiiové vysokozndikové

mlddky plemeno DOMINANT

Farma Frajkovci: 160 Velcice

0QIEL@-D NAIDQMUUIX
Dovoz priamo na adresu

farmafrajkovci@gmail.com e www.farmafrajkovci.sk

Kompletné vysetrenie, stanovenie

Vasej diagnozy, urcenie priciny choréb

a doporucenie liecby:

cievnych problémov, postcovidového syndrému,

chrbtice a kibov, reumatizmu, artrozy,

osteoporozy, cukrovky, pankreasu, prostaty,
vysokého krvného tlaku, sexudlnej dysfunkcie,
psychickych portch, migrény, depresie, tzkosti,

nervového systému, alergii ...

Objednat'samoézete natel.¢. 0903 412 343

4

20-0007

80-0005

63-0150



od pondelka 31.8.do 6. 9.

XXL tyzden v Lidli
sa oplati.

Zvolensky smotanovy jogurt
200 g, rbzne druhy ——
(100 g =0,25)

Saoplati. gi==s
#ARKSIDE

Zlaty Baiant
Radler

0,51, (11=1,38) .
rozne druhy, + ziloh za obal 0,15 €

5 Lidl Plus

-46%

od 6 kusov

| Californian
| Pistachios

lg™ y

SVETOVY e
REKORD A

- -46% B8
PARKSIDE ROZHYBAL L o 79
LONDON EYE
§ Lidl Plus

LONDON tcl®] osiav o Plus

NA PLNY

EYE VYKOMN!

cenazalkg

PARKSIDE
PERFORMANCE
Aku vitaci
skrutkovaé a':/ \ PARKSIDE
20V =¥ - =
stiprava

Cenovy
trhak

cenazalkg v celku, bez kosti

g “ AP -
99 ‘ ‘
e 5 2 9 Kuracie prsné 2 9 9 Bravcové karé
ﬁ ! rezne cenazalkg
@

viac na www.lidl.sk

Ponuka tovaru v letdku plati od 31. 8. do 6. 9. 2026 alebo do vypredania zdsob. Chyby v tlati vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber modny v obvyklom mnodstve.

49-0010
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