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www.kamenarstvo-andrassy.sk

0905 320 476
BEZKONKURENÈNÉ CENY

AKCIA
Ve¾a farieb
Nové tvary

Zaruèená kvalita
Rýchle dodanie
30 roèná prax

1 250� od

1 750�

Die¾òa: Topo¾nica è. 265 | 031/780 42 40

Na zavolanie prídeme a odborne poradíme! | Dovoz do 100 km
E-mail: kamenarstvoandrassy@gmail.com

ZDARMA

1 050�

Umelý kameò

Žula a umelý kameò Žula
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MA¼BY / STIERKY
0903 228 167aj airless systémom
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0908 415 706

Recyklácia vozidiel

a odťah zdarma

autolaluch.sk
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OPRAVA A ÚDRŽBA
ZÁHRADNEJ TECHNIKY

• kosačky

• píly

• krovinorezy

0918 867 453
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0904 646 905
sonipex@sonipex.sk

sonipex.sk
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PÔŽIČKY
od 400€ do 30 000€

INFOLINKA

0918 709 028
www.bestpozicka.sk

Viac na dvojstrane vo vnútri
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V areáli Pastoračného centra Anny Kole-

sárovej vo Vysokej nad Uhom otvorili zau-

jímavé miesto, ktoré prepája ekoturizmus           

s duchovnou turistikou. Nová Záhrada pút-

nika ponúka návštevníkom priestor na stí-

šenie a spomalenie v obklopení kráľovských 

ruží.

Projekt nadväzuje na tradíciu významných 
európskych pútnických miest, ako sú Lurdy či 
Medjugorie, a vytvára priestor pre načerpanie 
nových síl v samote a jednoduchosti. Návštev-
níci tu môžu zostať úplne o�ine a hľadať odpo-
vede na životné okolnosti. „Vytváranie miest, 
kde môžu ľudia spomaliť a nájsť vnútorný pokoj, 
je dnes nesmierne dôležité. Aj preto podporil 
Košický samosprávny kraj tento projekt cez 
program Terra Incognita sumou 45 000 eur. Som 
hrdý, že táto záhrada už reálne obohacuje du-
chovný turizmus v kraji a prináša návštevníkom 
presne ten vytúžený priestor na oddych,“ uvie-
dol predseda Košického samosprávneho kraja 
Rastislav Trnka.

Záhrada v sebe ukrýva zachované pôvodné 
50-ročné odrody ruží, ktoré doplnila výsadba 
nových drevín a kvetov. Dominantou je práve 
ruža, symbolizujúca krásu každého človeka. 
Stredom vedie kľukatý chodník k šiestim archi-
tektonickým solitérnym prvkom. Štyri z týchto 
umeleckých diel reprezentujú emócie – radosť, 
bolesť, víťazstvo a oslavu. „Naším cieľom bolo 
vrátiť sa k myšlienke pustovníctva a prepojenia 
s prírodou. Záhrada má samoudržiavací cha-

rakter, funguje samoobslužne a pre verejnosť je 
prístupná neobmedzene a celoročne bez otvá-
racích hodín. Pútnici, rodiny aj mládež tu nájdu 
bezpečné exteriérové zázemie pre svoje aktivity, 
púte či duchovné obnovy,“ uviedol rektor Pasto-
račného centra Anny Kolesárovej Pavol Hudák.

Projekt zároveň prakticky rozšíril infraštruk-
túru tohto pútnického miesta. Pre športovcov 
pribudli dva cyklostojany a vybudovali sa dlho-
dobo chýbajúce hygienické zariadenia vrátane 
toaliet pre mužov, ženy a jednej bezbariérovej 
toalety. O pohodlie sa postarajú aj štyri nové 
lavičky.

„Tento kút nášho kraja je skutočným bal-
zamom na dušu. Návštevu unikátnej Záhrady 
pútnika určite odporúčam spojiť s objavovaním 
celého areálu. Vďaka novým cyklostojanom sem 
môžu pohodlne zavítať aj cykloturisti a priamo 
v rozáriu obdivovať nové umelecké diela. Je to 
výnimočné miesto pre každého, kto hľadá krá-
su a spojenie s prírodou,“ zhodnotila riaditeľka 
Košice Región Turizmus (KRT) Lenka Vargová 
Jurková.

Vo Vysokej nad Uhom otvorili 
Záhradu pútnika

» ren

zdroj foto KRT

SBS

LAMA SK
prijme bezpečnostného
pracovníka na objekt

Nástup ihneď.
Možnosť ubytovania

0911 245 691

Duslo Šaľa
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1 200 € / brutto

MONTÁŽ - SERVIS

Nastavenie okien

  
rkabina@salamon.sk

Výmena tesnenia
Výmena kovania
SIETE, ROLETY

ŽALÚZIE
Výmena, Oprava
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OKNÁ
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INZERCIA
Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Bc. Dominika Kondulová  0910 698 446

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: 
Galanta, Dlhá nad Váhom, Dolné Saliby, 
Horná Kráľová, Horné Saliby, Hájske, 
Kráľov Brod, Močenok, Selice, Sládkovi-
čovo, Trnovec nad Váhom, Trstice, Veľká 
Mača, Váhovce, Šaľa

nepárny týždeň: 
Galanta, Abrahám, Diakovce, Gáň, Hos-
te, Kajal, Košú�, Kráľová nad Váhom, 
Malá Mača, Matúškovo, Mostová, Ne-
ded, Sládkovičovo, Tešedíkovo, Tomá-
šikovo, Topoľnica, Veľké Úľany, Vlčany, 
Vozokany, Čierna Voda, Čierny Brod, 
Šaľa, Žihárec

galantsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/A
917 01 TRNAVA

Galanta

�a¾a

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (34.390 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6236/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026 »predam sij stroj veritas el 
dohodou 0910 363014

»KUPIM LUDOVE KROJE 
0950849407

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) GA 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP GA 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
� Text do 50 znakov   1 €
� Text 51 až 100 znakov  2 €
� Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá� , pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali�  v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „GA“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)
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Predaj rastovej a znáškovej kŕm nej zmes i

(pri galante)

hydinárska farma topoLnica

031/781 15 63 • www.hydinarskafarma.sk
Hydinárska farma Topoľnica

CENA DOPRAVY: 7,50€

CELOROČNÝ PREDAJ NOSNÍC
OD 8. TÝŽDŇA CENA PODĽA VEKU
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NOVINKA:
    BrojlerovÉ kurence
brojlerové kačice na výkrm
mulard kačice
a káčere na výkrm
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OBNOVA PLECHOVEJ

A ETERNITOVEJ STRECHY

BITUFLEX s.r.o.

PRACUJEME VÝHRADNE
NA ZÁKLADE ZMLUVY

- odstránenie nečistôt
- penetrácia
- vynikajúca

nepriepustnosť vody
- vzhľad �kridle
- vysoká životnosť

Oprava komínu GRÁTIS
BEZ ZÁLOHY
ZAMERANIE ZDARMA- ZAMERANIE ZDARMA

- BEZ ZÁLOHY
- prvotriedny materiál
zn. Index mineral design

- záruka 25 rokov
a dlhoročné skúsenosti
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ZĽAVA pre
seniorov

MAĽOVANIE PLOCHÝCH A PLECHOVÝCH STRIECH 
KVALITNOU DVOJZLOŽKOVOU FARBOU

www.bituflex.sk
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Andrej
Takács
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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PLOCHÝCH STRIECH

HYDROIZOLÁCIE

PVC FOLIA FATRAFOL, SIKA,
BAUDER
ZATEPLENIE PLOCHÝCH
STRIECH
REKON�TRUKCIE
PLOCHÝCH STRIECH

0902 034 469 

www.easyhome.sk

Obhliadka

a cenová ponuka

ZADARMO

Obhliadka

a cenová ponuka

ZADARMO
0907 500 566
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Haly 1.886 m2 plus rampa na nakládku, 

1.372 m2 a 996 m2.

Vhodné ako výrobné haly alebo skladové priestory.

Objek� sú v areáli H plus H, ul. Z. Kodálya 767 v Galante.

Dva vstupy do areálu, prvý z ulice Z. Kodálya 
a druhý z Priemyselnej ulice.

Dobrá dostupnosť na obchvat a diaľnicu.

0903 469 845

1
3
-0
2
9
5

A navyše:
čerstvé mäso,

čerstvý leták,

čerstvé akcie.

Hesso 

veští:

Stiahni si 
Tauris apku
do mobilu

masiarstvoubyka.sk/benefity

„Stáhni apku,

ušetríš“

NAJVÄČŠIA SIEŤ SLOVENSKÝCH MÄSIARSTIEV

še:šavyš
äso,äé mä

a yy

ák,áý let
äs ,é 

cie.cakc
ák,ý le

ŤČŠ Ý Ä

Predajne

TAURIS Mäsiarstvo u Býka

TOP PRODUKT Letáku

24.8 – 6.9 2026

ÚDENÁ 
GAZDOVSKÁ

 SLANINA

TOP
CENA

-21%

125
159

Cena €/100 g
1 kg - 12,50 €

0907 173 047

Prenájom
autobusov

smarttour.s.r.o@gmail.com

9 | 19 | 27 | 60
miestny autobus

Vypratávanie domov a bytov

Odvoz stavebného
a komunálneho odpadu

Odvoz na letiská
Bratislava | Pie�ťany

Budapešť | Schwechat
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Škola volá a pozornosť by sme mali 
podľa odborníkov z Úradu verejné-
ho zdravotníctva SR (ÚVZ SR) veno-
vať aj výberu školskej tašky.

Školská taška by mala byť podľa ich 
odporúčaní vyrobená z kvalitných, 
zdraviu neškodných materiálov. Záro-
veň má byť čo najľahšia, zaisťovať die-
ťaťu stabilitu a má kopírovať tvar chrb-
tice. Popruhy nesmú byť príliš úzke, 
musia byť nastaviteľné a obopínať obe 
plecia rovnomerne, aby sa hmotnosť 
školskej tašky rozdelila rovnako. Tak-
tiež majú byť z mäkkého materiálu, aby 
sa čo najmenej vtláčali do kľúčnej kosti.

Hmotnosť plnej školskej aktovky 
nemá byť vyššia než 10 percent hmot-
nosti dieťaťa, teda zhruba:

• Žiaci 1. a 2. ročníka – 2,5 kg 
• Žiaci 3. a 4. ročníka – 3,5 kg 
• Žiaci 5. a 6. ročníka – 4,5 kg 
• Žiaci 7. až 9. ročníka – 5 kg 
„Zdôrazňujeme, že ide o odporúčané 

hodnoty, nie právne záväzné,“ hovoria 
odborníci a zároveň upozorňujú, že 
príliš ťažká aktovka preťažuje svalstvo 
chrbtice a prispieva k stuhnutiu svalov 
v krčno-hrudnej časti chrbtice. „Dlho-
dobé preťaženie chrbtice môže spôso-
biť trvalejšie ťažkosti, deformácie a aj 
vznik skoliózy. Ak sa skolióza nelieči 
včas, môže chrbticu poškodiť tak, že v 
dospelosti sa už nebude dať napraviť,“ 
prízvukujú.

Kontrola je dôležitá - Odborníci 
z ÚVZ SR hovoria, že rodičia by mali 
dbať, aby taška nebola ťažká a pridáva-
jú nasledovné rady:

• Pravidelne kontrolujte aktovky 
najmä menším deťom, či v nich neno-
sia zbytočnosti, ale iba pomôcky, ktoré 
potrebujú každý deň do školy - zošity, 
učebnice, peračník a desiatu; hoci sú 
jednotlivé veci zdanlivo ľahké, keď sa 
poskladajú dohromady do tašky, vážia 
aj niekoľko kilogramov. Keď navyše 
nesie dieťa napríklad veci na telocvik, 
taška váži ešte viac. 

• Skúste nahradiť ťažké veci ľahšími. 
Príkladom sú tvrdé dosky. Je možné ich 
vymeniť za ľahšie plastové dosky. Deti 
tiež nemusia nosiť plnú fľašu s vodou. 
Stačí aj poloplná, ktorú si vodou dopus-
tia v škole.

• Nemenej dôležité je umiestne-
nie školskej tašky na chrbte dieťaťa. 
Umiestniť tašku v strede chrbta je vý-
znamnou podporou správneho držania 
tela dieťaťa. Najmä u detí v prvých roč-
níkoch by mala byť taška nosená stále 
rovno na chrbte a nie príliš hlboko (teda 
s nie príliš dlhými remeňmi). 

• Ak je to možné, skúste sa s vedením 
školy dohodnúť na úprave spôsobu po-
užívania učebníc a školských pomôcok 
tak, že niektoré z nich by bolo možné 
nechávať v škole a nenosiť ich každý 
deň v školskej aktovke. 

Vyberte správnu školskú tašku

» ren
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SO ZĽAVOU 20%
VYMEŇ STARÉ ZA NOVÉ

Platí od 1. 9. 2026 do 30. 9. 2026 alebo do vypredania zásob.

BOBRIA SILA

V AKCII
V OBI Trnava
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Po prečítaní sú naše noviny
dobrým pomocníkom
aj pri umývaní okien.
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Môj domov. Môj život. 
Môj Stannah výťah.
Keď sa zhorší mobilita a každý krok je 
náročný, schodisková stolička Stannah 
môže byť riešením, ktoré vám pomôže 
zostať nezávislý a žiť naplno vo 
vlastnom domove.

Pretože Stannah zmení Váš život.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček 
v hodnote 
až 200,- €

Ponuka
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU
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Rezervácie: 0918 591942
www.oravskahoraren.sk I info@oravskahoraren.sk

Penzión*** Oravská horáreň, Oravský 
Podzámok 396, lokalita Hruštín Zábava

1 ,,nepracujúci dôchodca” na 6 dní/5 nocí

Pobytový balíček zahŕňa: 
   5x ubytovanie
   5x plná penzia
   1x celodenný zájazd
+  zaujímavé bonusy

Dovolenkujte iba za310 €

Voľné termíny:
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12. 10. –  17. 10.
19. 10. –  24.10.
26. 10. – 31. 10.

 JESEŇ PRE SENIOROV

d

ETERNITOVÝCH, PLECHOVÝCH,
OBNOVA STRIECHOBNOVA STRIECH

NON STOP - 0944 720 932

zameranie odborné poradenstvo
cenová kalkulácia ZDARMA!!!

VYKONÁVAME OPRAVY: KOMÍNOV a

ZÁRUKA

20 ROKOV
slovenská
firma

!!! NOVINKA !!!
BITUMÉNOVÁ LEPENKA


