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Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud'om 39 titulov do 1500 000 domacnosti, kazdy tyzder ZADARMO

AKCIA PLATI OD PONDELKA 7. 9.
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Nizke ceny kazdy dei s | : m

Kurca bez droboy trieda A
1 Krupnu mdsa
" -~ ~cenazalkg-

AS'VIINOIAIIT MMM

Kuracie
prsné rezne
Mega Pack
Krajina mésa
cenazalkg

Zemiaky konzumné : - .y z
neskoré prané Nektarinky
Znasejzeme 5kg cenaza l kg } LAVA

Cerstvého
alebo I,Jndaes:n b

Nakupte s aplikaciou Biedronka
cerstvé mdso, ryby alebo udeniny
a ziskajte az 5 € na dalsi nakup. 7 T~

*Beznd cena. **Predchadzajicacena. ***Naijniz3ia cena za 30 dni.

Murarske nrﬂce Predam chatku v Skalici (3 km od mesta), celorotné byv.,

3izby, 114, 2014 novostavba, fotovoltika, el. pripojka,
0904 259 9" internet, vodovod zo studne. Cena dohodou. 0950 660 818 |:

« kompletné rekonstrukcie

domov a bytov Enldlrar =0l Pplk Pljusta 26, Skalica
Ml CEMTRUM, i.ro

— = (il - sadrokartonarske prace g rozhorilovalexandra@gmail.com
B o s M DN T = :;T::;)I:Z;cll(i\ea’radclgiba Jedind Skola na Zahori v sieti $kol Ministerstva Skolstva poniika *
: - obklady, dlazhy, sanita kurzy_jazykov pre deti, dospeh’lgh .
< jadrové vitanie a seniorov prezencne alebo online

bomont.sk 0905 478 303 "“,_. |, s

« stahovanie

Sutaz tyzdna s Tiposom

() Viac na dvojstrane vo vnutri (F[TIPOS]
ZODPOVEDNE

Vase vyhry, nasa radost
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DISTRIBUCIA (36420 domacnosti)
parny tyzden:

Borsky Mikulas, Borsky Svaty Jur, Jab-
lonica, Moravsky Svaty Jan, Rovensko,
Sekule, Senica, Smolinské, Stefanov,
Dubovce, Ghely, Holi¢, Katov, Kopta-
ny, Petrova Ves, Prietrzka, Radimov,
Skalica

nepamy tyzdefi:

Cerovd, (astkov, Hiboké, Hradiste pod
Vrdtnom, Kovalov, Osuské, Plavecky
Peter, Prievaly, Rohov, Rovensko, Ryb-
ky, Senica, Smrdaky, Sobotiste, Sajdi-
kove Humence, Stefanov, Gbely, Holic,
Chropov, Kopcany, Letnicie, LopaSov,
Popudinské Motidlany, Rado3ovce,
Skalica, Trmovec, Unin, Viddiste

Vydavatel’ nezodpoveda za obsah a
pravdwost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390  GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

[\ 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
IC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
IH 268380 ZIARSKO-ZC-BS

ZIA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

MALE VELKE PRAVDY

Hendikep menom vek a prax

»Naozaj som v 52 rokoch siica
do starého Zeleza? To ma naozaj
nikto nezamestna?“ vyhikla na
mna nedavno priatelka. Ton ma za-
mrazil. Nebola v iom len staZnost,
ale hnev zmieSany so zafalstvom.
Vo firme, kde roky poctivo drela,
dosiahla kariérny strop. Ma vSak
v sebe eSte kopec energie, chce este
nieco dokazat. Chce Zit a rast, nie
prezivat do déchodku. A tak vySper-
kovala Zzivotopis a poslala. Pozicia
by jej sadla ako uliata. Odvtedy
zaziva jedno chladné fackovanie
za druhym. Bud vam do schranky
pristane vygenerovany, bezduchy
e-mail o tom, ze ,vybrali iného
kandidata“, alebo, ¢o je snad eSte
potupnejSie, zostane ignorantské
ticho. Akoby ste pre nich ani nee-
xistovali. Nikto vam, samozrejme,
do o¢i nepovie: ,,Mdte 52, ste pre
nds stara a pridrahd.“ No podob-
nych zafalych vykrikov si v posled-
nom Case vSimam Coraz viac aj na
LinkedIne. Ludia v zrelom veku tu
opisuju ten isty pocit. Spolocnost
vas potichu a bez milosti odpisuje
na vedlajsiu kolaj. A ¢loveku z toho
zviera zalidok. Trh prace sa sprava
ako zvrateny filter. V 20-tich nemate

skasenosti. V tridsiatke ich pracne
zbierate. V Styridsiatke nieco konec-
ne viete. A po 50-ke ich uZ méate zrazu
privela? Sme ako prémiové auta po
zabehu. Motor $liape na sto percent,
karoséria drZi, spolahlivost je sto-
percentnd, no korporatne autosalo-
ny radsej pozeraja po lacnych ,,no-
votach®, len aby usetrili na Gdrzbe.
A ked sa nova hracka po roku poka-
zi a odide, tvaria sa prekvapene.

Patdesiatnik predsa nestoji s jed-
nou nohou v hrobe a neodpocitava
dni do déchodku. Ma pred sebou
eSte 15 rokov produktivneho Zivota.
Poniika rozvahu, lojalitu, stabilitu
a hlad po skuto¢nej praci.

Preto, drahi ,ejCaristi“, poprosi-
me, ked nabudiice otvorite Zivoto-
pis, nepocitajte vrasky kandidata.
Skaste sa pozriet na to, aké obrovské
srdce a sktisenosti mézu do vasej fir-
my prist.

» zk

Ilustracné foto.

Pri prileZitosti 29. VYROCIA FIRMY <

ZADARMO:

KAMENARSTVO

Bocan BB s. r. o.

GARANCIA
NAJNIZSEJ
CENY

Certifikat
441 DOVERYHODNA
FIRMA 2021-2024

Likvidacia autovrakov
Vyradime Vam vozidlo z evidencie

- Odtahova sluzha ZADARMO!

www.kovosrotvasin.sk

Hviezdoslavova 309, Senica

< 1-hrob od 1300 €
g 2-hrob od 1700 €

komplet zakryt s bo¢nym obkladom
a tmavou tvarovanou tabulou s podlozkou

DOPRAVA, CHODNIKY, VAZA, LAMPAS,
e ZAMERANIE, IMPREGNACIA, 50 PISMEN

0910 902 6325 - 0905 323 022
Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.

E3 KOVOSROT VASIN....

.kamenarstvo-bocan.sk |

63-0050

Prevadzky: ¢iry

Tel: 0903 373 854

VO LOJPO Y4 [ hydroizolacie-ms sk
plochych striech, balkénov,
0903 212 695

pristreskov, jazierok, spodné

stavby asfaltovymi pasmi i foliami

63-0132

y NONSTOP!

kanalizacie\ ¢

Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portich, nonstop poruchova sluzba

\ okrese Skalica doprava nad 10m zdarma

DREVO Rychla dodacia doba
REHAK Dopravu zabezpecime

0948 627 251 - 0904 327169

www.drevorehak.sk

63-0011

NAJ CENY

v REGIONE

-

MAKALES s.r.o0. Skalica
previnzka: Katow 71

0907 78l. 324
www.makales-skalica.sk

KAMENARSTVO MH-STONE
. 0910 444 002

______________ pre dochodcov
P::;;‘:::r”;i;fSéf:;? VS’ ETKY P RA’ CE a drzitelov ZTP
_ VYKONAME
DO VSETKYCH SVATYCH

@ www.mhimperiumgroup.sk
04 mhkamenarstvo@gmail.com

15-0100

( )

GBELY ( objekt tehelne )
HOLIC  pri smaltovni)

59-0016

0908 979 377



Najblizsie k ludom
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Spustili preventivnu

kampan Pribeh nehraciek

Mesta Trnava, Nitra, Bratislava a od-
borné organizacie ZdruZenie STORM,
0Z PRIMA, KASPIAN spustili spolo¢nit
informac¢no-preventivnu kampan zame-
ranii na nové psychoaktivne latky (NPL),
ktoré sa na Slovensku objavujii aj v pre-
dajnych automatoch, predajniach a onli-
ne priestore. Kamparn reaguje na rastiicu
dostupnost tychto produktov, ktoré casto
cielia najmi na deti a mladych ludi svojou
formou, balenim a spdsobom predaja.

Stcastou kampane je spustenie nového
preventivneho webu - Pribeh nehraciek,
ktory prinasa zrozumitelné a praktické in-
formacie pre deti a mladych Iudi, rodicov aj
ucitelov. Web pontkne informacie o tom, ¢o
sl nové psychoaktivne latky, aké rizika so
sebou nest, ako rozpoznat varovné signa-
ly, ako reagovat pri intoxikacii a kde hladat
pomoc. Osobitna pozornost je venovana
prave mladym ludom, kedZe ide o skupinu,
na ktori tieto produkty vyrazne cielia - ¢i uz
vzhladom, marketingom alebo jednoduchou
dostupnostou.

»Nestaci hovorit o tom, Ze problém exis-
tuje. Potrebujeme prinasat konkrétne rie-
Senia. Preto spistame kampan, ktora dava
verejnosti zrozumitelné informacie, prak-
tickt pomoc a kontakt na odbornikov. Mu-
sime poukazat na to, ze NPL sa predavaji
ako produkty, ktoré maji posobit neskodne
a zabavne. Problém je, Ze pri nich nepozna-

me zloZenie, silu ¢inku, kontraindikacie
a ani to, ako na ne telo zareaguje. Zabavné
neznamena neskodné,” hovori Pavol S¢asny,
riaditel Zdruzenia STORM.

Kampan vychadza z odbornych poznat-
kov, ze G¢inna prevencia nema byt postave-
na na straSeni, moralizovani ani jednora-
zovych zazitkovych zasahoch. Potrebné st
vcasné, pravdivé a doveryhodné informacie,
ktoré mladym Iudom pomdZzu orientovat sa
v rizikovych situaciach, s ktorymi sa mozu
stretniit v Skole, na internete, v partii alebo
vo volnom Case. Mladi ludia potrebuji zro-
zumitelné informacie o rizikach, varovnych
priznakoch intoxikacie a o tom, ako bezpec-
ne reagovat v krizovych situaciach alebo im
predchadzat.

Druhou castou kampane je vzdelavanie
dolezitych dospelych, ktori st ¢asto medzi
prvymi, ¢o zachytia problém alebo mozu
vcas zasiahnut. ZdruZenie STORM a partneri
preto pontkaji Skolenia pre: $kolské podpor-
né timy, ucitelov a vedenia $kol, pracovnikov
s mladezou, mestski policiu, odbornych pra-
covnikov samosprav a dalsie profesijné sku-
piny, ktoré pracuji s detmi a mladymi ludmi.

Tretim pilierom kampane je podpora
osvedcenych  preventivnych — programov
v $kolach, ktoré sa zameriavajii na tak aktu-
alnu tému.

»ren

MAUBY-NATERY BAL»VAN

Vykondvame vsetky
maliarske a natieracské \\:([§7

prdce v interiéri aj exteriéri,
stierky, omietky, dekorativne
malby, protipoZiarne ndtery ...

Sadrokartény v modernom style, ~ ™'

kompletné rekonstrukcie bytov

Pri predlozeni konkurencnej
ponuky vam spravime lepsiu cenu

Cenovd ponuka a obhliadka

ZDARMA je samozrejmostou

0907 726 634

GEQDE'ZIA
ZAHORIE

www.gz.sk

0905 534 826

~Geometrické plany
~Vytyéenie pozemkov *

ok““

vInzinierska geodézia
“Legalizdcia ciernych stavieb

Zameriavame acdresné body
www.adresny-bod.sk
ul. pplk. Pljusta 1, Skalica, (autobus. stanica)

LIKVIDACIA
AUTOVRAKOV.

@ www.vamametal.sk
(= vamametal@gmail.com

SENICA

-VYRADENIE Z EVIDENCIE g

ODTAH ZADARMO

S 20914

METAL

117226

63-0032

Kamendrstvo RUZA
AKCIA SEPTEMBER e

” ” U » Kvalitne
vyrazne zlavy jex¥
» Doprava
Nové pomniky - Zula, terazzo ZDARMA

Krycie dosky, sekanie pisma
Obnova pisma - brisenie pomnikov strojovo
Rekonstrukcie starych hrobov, zakryvanie hrobov
Dlazba, beténové chodniky
DOCHODCOVIA A ZTP

> VYRAZNE ZLAVY NA VSETKO

0911 499 871, 0940 098 504

adamruzakamenarstvo@gmail.com
fb: Kamendrstvo Adam Ruza

Radi vas navstivime aj doma

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika na objekty v

Senici

1100 €/ mes. brutto
POS nutny! Nastup ihned.

0914 333 342

HYDROIZOLACIE PLOCHYCH STRIECH

+ ZAKLADOV BUDOV
« BAZENOV « TERAS
* BALKONOV

KLAMPIARSKE PRACE

0907 211797

www.hydroizolacie-senica.sk

3-0020

Lakovna Fa - Kubica ve Straznici
prijme na TPP nebo Zivnost

LAKYRNIK - NATERAC, PRACOVNIK
PRO LAKOVNU, EXPEDIENT

39-0005

VZV vyhodou / zauéime » Mzda brutto: 1450 - 1600 €

kubica@mokralakovna.cz « +420 602 562 434
www.natery-lakovna-kubica.cz

0908 979 377

Akcia pre domacnosti
KLIMATIZACIA BEZ DPH

Plati do
vypredania
zasob

AUX

3.5 Rw « bezprievanova - hlucnost -
19 decibelov - kurenie do -25 C -
do 3 m potrubia

1 0 0 0 8 kRomplet cena e
S montdzou pre zakaznika
dodavka / montaz / servis W
kov.sk

63-0099

Riadkova

inzercia

» Preddm 1800L ndadobu
bojler z bytovky vhodnt na
akumulacnt nadobu 230 €,
0915757786

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

» Predam motorovu jednot-
ku VARI + rotovator, brany vy-
oravac zemiakov a oboravac,
Srotovnik kladivkovy. Cena
dohodou. 0944681099.

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» Kupim ludové kroje, 0950
849 407

7 DETOM

8 DARUJEM

» Mam 59 r hladam priatela
na zoznamenie, 0940 642
703

» Hladam super kamosku
na cyklo potulky do prirody
a vztah! Len vazny zaujem!
0949809 943

Fosome |

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) SE
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP SE 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vyUctuje V43 mobilny operator.
Cena spétnej SMS (viétane DPH):

* Textdo 50 znakov 1€
« Text51a7100 znakov 2€
* Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rdzne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzeratu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,SE* v texte
Vadej SMS kddom novin, ktory naj-
dete v tirazi.
(Sluzbu plathamabilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)
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FN Trnava vybudovala
novy urgentny prijem 2. typu

Fakultna nemocnica (FN) Trnava vybu-
dovala novy, moderny Urgentny prijem
2. typu (UP2). Nové centrum je koncipo-
vané tak, aby dokazalo v nepretrZitom
rezime 24/7 poskytovat nadregionalnu,
komplexnii a okamZitit medicinsku sta-
rostlivost pacientom v kritickom stave
a priamom ohrozeni zivota.

Vybudovanie urgentného prijmu 2. typu
vychadza z koncepcie Ministerstva zdravot-
nictva SR, ktorého cielom je vytvorit efektiv-
nu siet traumacentier a urgentnych pracovisk
s jasne definovanymi Standardmi. Fakultna
nemocnica Trnava sa tymto krokom radi me-
dzi najvyznamnejsie zdravotnicke uzly v SR,
schopné reagovat na najnarocnejsie krizové
a Urazové situacie. ,Trnava dnes ukazuje,
ako ma vyzerat moderna nemocnica - ur-
gentny prijem druhého typu s vlastnym
CT a laboratériom, priame prepojenie na
operacné saly a k tomu plne digitalne ront-
genové pracovisko. Nie sii to izolované in-
vesticie, je to jeden funkény celok, ktory pa-
cientovi skracuje ¢as od prichodu k diagnoze
alieche. Takto si predstavujem modernizaciu
zdravotnictva: nie jednorazové projekty, ale
pracoviska, ktoré do seba zapadaji a slizia
celému regiéonu“ dodal minister zdravotnic-
tva SR Kamil Sasko.

Vo FN Trnava funguje urgentny prijem 1.
typu so Styrmi Specializovanymi ambulan-
ciami, internou, neurologickou, chirurgic-

kou a traumatologickou ambulanciou. Novy
urgentny prijem 2. typu disponuje komplet-
nym technickym a priestorovym zazemim,
ktoré je ststredené pod jednou strechou. Pra-
covisko disponuje vlastnym vyhradenym CT
pristrojom, RTG, USG a STATIM laborat6riom
v rezime 24/7, ako aj vlastnymi expektaény-
mi 16zkami na monitoring do 24 hodin. ,Vda-
ka priamemu prepojeniu na operacné saly je
urgent pripraveny bez casovych strat okam-
Zite zachranovat Zivoty pri polytraumach,
cievnych mozgovych prihodach, infarktoch,
tazkych sepsach ¢i hromadnych nestastiach”
uviedol riaditel FN Trnava Daniel Zitfian.

,FN Trnava zakpila novy réntgen, co vda-
ka zriadeniu plne digitalneho RTG pracoviska
prinesie vyrazny posun v kvalite aj rychlosti
diagnostiky. Prechod zo starSej nepriamej
digitalizacie na najmodernejsiu technol6giu
priamej digitalizacie (DR) predstavuje pre
nemocnicu rychlejsiu diagnostiku pre pa-
cientov. Nové zariadenie nielenze definitivne
ukoncuje obdobie zvySenej zataze, kedy mu-
sela byt diagnostika docasne zabezpeCovana
na jedinom RTG zariadent, ale predovSetkym
prinasa stabilitu, vyssiu kapacitu a plynulost
celodennej prevadzky. Najvacsi benefit nové-
ho RTG pracoviska pocitia samotni pacienti.
Vdaka najnovSej generacii digitalnych de-
tektorov a pokrocilému spracovaniu obrazu
prinasa pristroj Spickovi ostrost a detailnost
snimok pri vyrazne nizSej radiaCnej zatazi,"
priblizila nemocnica. »ren

GARANCIA

V REGIONE

OCHRANTE SVOJE OKNA A ZVYSTE

HLINIKOVE ROLETY

OKNA

novy profil 76 mm

3-sklo za cenu 2-skla
-10% za rychlu objedndvku
-10% pre seniorov a ZTP
TOP vymena okien
do 10 dni od
zamerania

ZARUKA

Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

PETER @ C|K 0918 500 492 - oknozahorie@azet.sk

www.top-okna.sk

7 OKNA DVERE

e pZALZiE
ZAHORI ZAHORIE

www.zaluzle-zahorle.sk

Zaluzie - siete - rolety - roletky
- roletky den a noc - okna -
dvere - zasklenie balkénov

- zimné zahrady

AKCIA -30% ZLAVA
na latkové roletky, interiéroveé zallzie a siete

Kratke dodacie terminy, Siroky sortiment
kvalitnych vyrobkov. Moderné vonkajsie Zaluzie
na starsie domy - manudl, vypinac, alebo
dialkové oviddanie - vsetko je s nami mozné!

ZAMERANIE ¢+ MONTAZ ¢ OPRAVY

0903 526 876 ¢ 0910 114 407 ¢ info@zaluzie-zahorie.sk

AKCIA
GARANCIA
NAINIZSE)

CENY

ABC-OKNA

VYROBA A MONTAZ PLASTOVYCH OKIEN A DVERI

TOP
KVALTA HLINIKOVE
OKNA A DVERE

ALUPROF

PLASTOVE
OKNA A DVERE
SALAMANDER

GARAZOVE
BRANY LOMAX

POSUVNE DVERE
— HS PORTALY

VONKAJSIE
ZALOZIE
A ROLETY

PERGOLY
A ZIMNE
ZAHRADY

A i :
" NOVINKA _ ?
HOLIC, BERNOLAKOVA 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401 * okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

63-0051

@ LUX JR - Sobotiste

| NAJNIZSIE CENY V REGIONE - NAJVYSSIA KVALITA
www.lux-sobotiste.sk )
Dotdcie na obnovu vasho domu z PLANU OBNOVY sii spat!

* (ertifikované oknd a dvere spliiujiice podmienky dotacie
 Odborné poradenstvo pri vibere - Bezplatné zameranie a cenova ponuka
« Desiatky uspesne zrealizovanych vymen okien a dveri v ramci dotécii z planu obnovy

PLASTOVE OKNA A DVERE i saLamanDer

o PROFIL SALAMANDER BLUEVOLUTION 82 VYROBENY NA SLOVENSKU
o OKNA V PLNE) VYBAVE CERTIFIKOVANE AJ PRE PASIVNE DOMY
* 6-KOMOROVY PROFIL, 3-SKLO SO SiRKOU ZASKLENIA 44MM
HLINIKOVE OKNA, DVERE
A POSUVUNY SYSTEM HS PORTAL /LUPROF

NOVINKA: SKLA S OCHRANOU PRED SLNECNYM ZIARENIM
« chraite svoj domov pred prehrievanim potas horicich dni
* 2aiite vyssi tepelny komfort v let -
- Serte na chadent a nitte sotrebu anere %ﬁ}ﬁf}ﬁﬁ&ﬂﬁ

* prirodzeny vzhlad skiel

DLHOROCNE SKUSENOSTI — SERIOZNOST
ZARUCNY Al POZARUCNY BEZPLATNY SERVIS OKIEN A DVERI

SEKCIOVE A 2-KRIDLOVE GARAZOVE BRANY
ZALUZIE VSETKYCH DRUHOV

Sobotiste 314, objekt reStauracie MATULOV DVUR
0908 702 522
okna_lux_sobotiste

sohotiste@lux-sohotiste.sk o
Pavol Cernek - LUXIR o




Sa oplati.

Rign Smotanovy
Mnam jogurt
200 g, rdzne druhy
{100 g =0,23)

Hellmann's
Tatarska omacka/

' Majonéza
625ml, (11=4,30)

5 Lidl Plus

Usetri’

aﬁu% 76, [L% Tkg =740)

ponoiky
ako daréek

od pondelka7.9.do 13. 9.

Lider v Cerstvosti’
a nizkych cenach.

159

SLidl Plus

Cerveni
paprika

cenazalkg
odroda kdpia

Biele hrozno
bezjadierkové
500 g balenie
(1kg=2,38)

-52% BE
119

sucuvlun Impénm P

ﬁ
3 49 Mleté bravéové

miso XXL
1kg balenie
15 % tuku

stehni XXL
cena zalkg

2 59 hornéfdolné

PARKSIDE
PARKSIDE
Cenovy BI31TTTT:
tl'hilk hamnénnhnﬂu

PARKSIDE
Cen quy Aku ruény vysivaé, 20V
trhak KX

a—@ 19.99

Pilsner Urquell

10x051=51 svetly lediak
+ zdloh za obaly 1,30 €
(11=1,80]

Pomula tovasu v letils plati od 7. 9. do 13, 9. 2026 alebo do vypredania ziscb. C

s funkciou
podlahového
vysavaca

viac na www,lidl.sk

Fryby w Hai vydwadené. Ceny 5 bez dekordcie. Firma LIDL 5i vyhradzouje privo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovane Ddber modng v obwyklom mnodstve,




Ziskaj .4
uvitaci balik == -
1050 € -

+280 free spinov

_— 1 ||

Miesto, ktoré nikdy nespi
Vstup do online kasina 5."#
N -




Najblizsie k ludom

Zlato z ME aj vlada v Diamantovej lige:

Emma Zapletalova pise historiu slovenskej atletiky

Kym sa leto pomaly chyli ku koncu,
jedna slovenska atlétka prave pise
najkrajsiu a najvyznamnejsiu kapitolu
svojej kariéry.

Emma Zapletalova presla mesiacmi jun az
august sezénou, aku tunajsia atletika este
nezazila. Svojimi skvelymi vykonmi,
chladnokrvnou vyrovnanostou a
narodnymi rekordmi postupne pise Gplne
novu histériu slovenskej atletiky. Ked'si
zrtate jej dosiahnuté vysledky a
dominanciu na svetovych ovaloch, jediné,
¢o mbézeme s hrdostou povedat, je: toto
leto jednoducho patri iba jej.

Séria, ktora nepozna zavahanie

Zapletalova vstupila do letnej casti sezény
ako svetova jednotka v behu na 400 m
prekézok a tuto poziciu si nielenze udrzala,
ale edte ju aj vyrazne upevnila. V prestiznej
Diamantovej lige vyhrala doslova v3etko,
na co sa postavila - postupne nenasla
premozitelku v Oslo, Dauhe, Rabate, Rime
ani v Lausanne. Pat naroc¢nych pretekov,
pat suverénnych vitazstiev a absolutne
Ziadna prehra. K tejto neuveritelnej sérii
pridala aj svetovy vykon roka v katarskej

po svojom najvacsom triumfe kariéry,
predviedla druhy najrychlejsi ¢as sezény
(52,41 s).

Dauhe (52,30 s) a v Lausanne, len devat dni

Najvacsi triumf prisiel 13. augusta

v Birminghame. Zapletalova sa v skvelom
Case (52,91 s) stala majsterkou Eurépy a iba
druhou Slovenkou v histérii, ktorad na ME

v atletike ziskala najcennejsi zlaty kov. Cela
slovenskd atletika na takyto obrovsky
Uspech pod holym nebom ¢akala
neuveritelnych 16 rokov - naposledy sa

zo zlata tesil kladivar Libor Charfreitag este
v roku 2010.

Atleticky sviatok zazilo aj domace
publikum na mitingu TIPOS P-T-S

Leto v podani Emmy nepatrilo len velkym
svetovym dejiskdm a zahrani¢nym
Stadidnom. Aj slovenské publikum si ju
mohlo uzit v plnej parade nazivo, a to hned'
dvakrat v Banskej Bystrici, kde Zije

a trénuje. Na tradi¢cnom atletickom mitingu
TIPOS P-T-S na Stiavni¢kach sa Emma
predstavila pred vlastnymi fandsikmi

v spolo¢nosti svetovych Sprintérskych mien
ako Andre De Grasse ¢i Elaine
Thompsonova-Herahova.

Na majstrovstvach Slovenska, Emma
Zapletalova prekvapila na hladkej trati aj
samu seba - vo findle na 200 m zabehla
fantasticky cas 22,67 s a stala sa vébec
prvou Slovenkou v historii, ktorej sa
podarilo stlacit ¢as pod hranicu

23 sekdnd.

Hrame o 3 balicky

Sme hrdi, Ze mézeme stat pri takychto
historickych uspechoch

Zlato z majstrovstiev Eurépy, suverénna
vitaznd séria v Diamantovej lige, dva
historické slovenské rekordy a
nezabudnutelné momenty pred domacim
publikom — Emma Zapletalova ma za
sebou leto, na ktoré sa bude v $portovych
kronikach spominat este dlhé roky.

Za takymito vysledkami v3ak nestoji len
tvrda drina na tréningoch, ale aj silné
zazemie.

VTIPOSe verime v slovensky Sport

a s obrovskou hrdostou Emmu Zapletalovu
dlhodobo podporujeme na jej ceste za
svetovymi triumfami. Stojime pri nasich
reprezentantoch pri kazdej prekazke a
spolo¢ne s fanusikmi sa tesime z kazdého
cenného kovu.

Cely TIPOS drzi palce, Emma - nech ti
forma aj vitazna energia vydrzia az do
zavere¢ného finale v Bruseli.

Spolo¢nost TIPOS odvadza 20% z hernej
istiny z jeho ciselnych a okamzitych lotérii
na podporu slovenského $portu. Hazardné
hry su ur¢ené osobam starsim ako

18 rokov. Hrajte zodpovedne, hrajte pre
radost.

stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

V ktorej discipline ziskala Emma Zapletalova
zlato na tohtorocnych ME v atletike?

A: Vrh gulou

B: 400 metrov cez prekazky

Spravnu odpoved vyplite FELE e ha stranke sutaZe
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 4. 9. 2026 od 10:00 hod. do piatku 11. 9. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
e VyzZrebovanych vyhercov, podrobné informdcie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

35-0013
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specnallsta na ahradu

SENICA

o A

ot

e L RN & AC r*yﬁ ADA
"VEI.’MILAHf(Y S s SeEa P2 .\ DZNIC
LS ‘?‘.{:ﬁ. Y RN Alasta L%—IEEH;JJQHG

e A : R o g o /g malx. st @1)’/ priemer 30 mm
: = 4 A ol 1o W T ) - 4 X rs reznd 100 mm
1 /AZ1000 STRIHOV PLSSC YA O : ol O Gkuhdfr 1500 mAh
NA NABITIE® - = ' i B e =+ fahke oviadanie
r -.u..‘ : e : v e e
PRAKTICKY R - . - i
PREPRAVNY s o
KUFRIK

' PRACOVNEJ. HLBKY‘ ' V SNOVAC

'| N\ N HECHT 14032

= ro ! g prikon 1400 W

N pracovna Sirka 32cm

At KVALITNE ' © nastavenie hibky -10 az 5 mm

ZLIAT!NY ! - on_str - © zZberny kos : 40|

T

* Akciové ceny platia pre dmtelov V\P korlet Vo vSetkych predojmoch HECHT - Specialista na z&hradu v dhoch 9.-22. 9. 2026
Do akcie je urcenych 250 ks HECHT 14032, 300 ks HECHT 99126 (max. 1 ks na osobu) alebo do vypredania zasob. www.hecht.sk
Uvedené ceny sU v € s DPH. Tlacové chyby vyhradené. **Najnizsia cena za poslednych 30 dni
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ELEKTRICKA
KOSACKA

HECHT 1802 S
prikon 1800 W
zaber 46 cm

ko3 50 |

DRVIC VETIEV
HECHT 6285 XL
prikon 2800 W

drvi vetvy aZ do
priemeru 4,4 cm
zberny box cca 60 |

dlebo do vypredania zadsob

STIEPACKA NA DR
HECHT 67

o —

t

prikon 2000 Wi
dlzka polena 100-370 mm

priemer dreva 50-250 mm *

249,99€"

294,99€" 209,99€" , . . _
26 4'99 ry 189,99 €’ ELEKTRICKY PLochggféH ¢ VYSAVACHE/C E#l;

prikon 750 W, max. @ strihu 24 mm ¢

PLYNOVY GRIL celkové dlzka listy 68 cm nychlost vzdipErH'( 3000 Wi
HECHTF%’;IT/:;:EZ 5 S objem vzduchu']____
rozmery grilu x 48 x 98 cm % y
rozmery rostu 61 x 41 cm 7419% * ( , \
celkovy vykon horakov 8,4 kW
y 64,99€ &
BENZINOVE GERPADLO &

HECHT 3635
objem 212 cm3

max. wtlak 28 m

max. prietok 36000 I/h

LANOVY NAVIJAK %
_HEq-(r_ 84

i
OMmE

kon 4
nosnost bez kladky /'s kladlﬂ i
vyska zdvihu bez kladky /

“;:"‘ ”‘ e
= i
64,99€
INVERTOROVA ZVARACKA

HECHT 1826
vstupna kapacita 6 kVA
zvéraci prad 20-160 A
priemer elektrod 1-4 mm

_ DN TK_O_-_—
HECHT CLAUDIA LOUNGER

‘ rozmery 63x195x105 cm
'L i

] |

f—

max. zatazenie 120 kg
79,99 € I
69,99€

ACCU STVORKOLKA
HECHT 56150 HURON

UHLOVA BRUSKA

HECHT 1324
prikon 2200 W
otacky bez zatazenia 6500/min

59,99€"
49,99 €’

VRTACIE KLADIVO

rozmery 145x102x96 cm HECHT 1069 )
accu 60V /20 AN, prikon 1600 W MIESADLO Z LAVA
e . 1200 W otacky bez zatazenia 560 min-1 I ———— -
sila dderu 9 J HECHT 1140 " NA ELEKTROBICYKLE
max. otacky
™ bez zatazenia 780 ot./min.

priemer nastroja 140 mm
prikon 1800 W

1499,99€"

14,99¢€"
1299,99€ N 99,99€°

o
3
I
<Q
&
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SOTINSKA 1577 SeEnIcA

KFImEHFIDETVO

NAJVACSI VYBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

VYUZITE VYNIMOCNE
SEPTEMBROVE zZL.AvY

ZADARMO:

50 Pismen, boPRAVA, VAZA, SVIETNIK, NAVRH PismA,
IMPREGNACIA, CHODNIKY, ODVOZ STAREHO HROBU

X 0903792674 © KAMEX.SK

KAMENARSTVO =
. SENICA

10-0005

Kolénia, Senica
(pri LIDLI - staré trhovisko)

Stretnutie na predajni
si prosim dohodnite telefonicky

0905 366 666

First minute e Tt
ponuka
ki
e | : 1760 € MYJAVA
2560 € % < DPH . -
L soeH M. Simoncica 477/18
o (sidlo firmy a sklady)
~eo v e e~ WD S o = c Stretnutie na predajni
Vyuzite nasu jedinecnu ¢asovo limitovanu First minut ponuku si prosim e te,e’fonicky

v kombinacii materialov TARN + IMPALA.

Cena za kompletny vyobrazeny hrob je vratane: U5 35 ROKOV

S VAMI

1991 - 2026

zakladu, montaze, pisma, grafického navrhu, dopravy a dopinkov

Nevahajte a dohodnite si bezplatné stretnutie s obhliadkou, kde Vam poradime
a spolo¢ne vymyslime vhodné rieSenie.

POMNIKOV
* %k

@ Priamo od slovenského vyrobcu s tradiciou od r. 1991 WWW.ZUIovepomniky.Sk

08-0024
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Ovocie vhodné na konzervovanie, susenie i mrazenie

Slivky sl chutné a plné vitaminov

Slivky st chutné ovocie obsahu-
jice mnoZstvo zdraviu prospes-
nych Zivin. Dozrievajii postupne
podla odrody od jila aZ do oktobra
a dokazeme ich velmi dobre spra-
covat. Daji za konzervovat, susit
aj mrazit, a tak m6zZu byt sticastou
nasho jedalnicka po cely rok.

U¢inky na zdravie

,»Slivky obsahujii pre zdravie dole-
Zité vitaminy, ako napriklad vitamin
C a vitaminy skupiny B. Z mineralov
obsahuji napriklad draslik, horc¢ik
¢i fosfor. Obsahuja aj vlakninu, ktora
prispieva k udrzaniu spravnej ¢innos-
ti ¢riev a pomaha pdsobit preventivne
proti zapche. Slivky navySe taktieZ
obsahuji sorbitol, ktory ma laxativne
Gc¢inky, ¢im slivky taktieZz pomahaji
pri zapche,” popisuje na socialnej sieti
Regionalneho dradu verejného zdra-
votnictva MUDr. Srankova z Poradne
zdravia a dodava, Ze slivky taktieZz
obsahujt i rdzne fytochemikalie, ako
napriklad antokyany. ,Antokyany
st pigmenty, ktoré st koncentrované
najmé v Supke sliviek a zabezpecuja
jej tmavé sfarbenie. Antokyany maja
antioxidacné vlastnosti,“ objastiuje
odbornicka. Slivky obsahuji taktieZ
pigmenty patriace ku karotenoidom,

ako napriklad B-karotén, nazyvany aj
provitamin vitaminu A, ktory slazi na
vyrobu vitaminu A.

Pestovanie

Slivka patri medzi ovocné stromy,
ktoré sa na Slovensku pestuji beZne
a nie st prili§ naro¢né na teplo. Tre-
ba mat vSak na pamiti, Ze vyZaduju
arodné, teplé a mierne vlhké pdody.
Aj u sliviek plati, Ze ak sa chystate
vysadit rastliny pestované v kontaj-
neri, moZete tak urobit pocas celej
doby vegetacie. Pokial ste si zakipili
volnokorenné stromceky, teda rastli-
ny predavané s holymi korefimi, bez
Crepnika, je moZné ich vysadit do
zahrady vylu¢ne na jar - od marca do
konca aprila, alebo na jesen - od sep-
tembra do novembra, alebo do prvych
mrazov. Nemali by sme zabudnat osa-
dit pri stromoch aj oporné koly. KedZe
slivky ¢asto trpia na najréznejsie cho-
roby, je dobré volit rezistentné odrody.
Vybrat si vSak zo Sirokého sortimentu
ta spravnu nebyva lahké, poradte sa
preto radsej s odbornikom.

Pouzitie

Slivky by sme mali skladovat
v chladnicke. Konzumovat ich mé-
Zeme samostatne, alebo vyuzit pri

priprave rozli¢nych kolacov. St vsak
velmi vhodné aj na konzervovanie ¢i
vyrobu lekvarov, dZemov a dokonca
i pecenych cajov. Rovnako ich moZe-
me aj suSit a mrazit.

Nas tip:
Susenie sliviek

¢ Na suSenie vyberame tplne vyzre-
té a zdravé plody, pricom cely proces
susenia mo6ze v zavislosti od velkosti
plodov trvat 6 aZ 15 hodin.

e Slivky pred susenim umyjeme pod
teclicou vodou, nasledne ich nareZe-
me nozom a vyberieme z nich kdstky.
Susit ich mdéZeme v elektrickej rtre
tak, Ze plech vystelieme papierom na
pecenie a rovnomerne nan pouklada-
me pripravené slivky. Jednotlivé kusy
by sa nemali navzajom dotykat, preto
ich ukladame s medzerou aspon 3 cm.

e Riru nastavime na teplotu 50 °C.
Po prvych 6 hodinach teplotu susenia
zvySime na 60 °C. Treba mysliet na to,
Ze slivky buda pocas suSenia puastat
Stavu, ktora sa bude odparovat. Dvier-
ka na rare by preto mali byt pootvore-
né. Ak je Stavy na plechu vela, slivky
opatrne prelozime na dalsi plech s no-
vym papierom na pecenie.

e To, Ze st slivky spravne usuSené
zistime tak, Ze stmavni, zmrStia sa

Tlustracné foto.
zdroj foto s-ms_1989 pixabay

a zmensia svoju velkost az na Svrtinu
tej povodnej, st pruzné a nevyteka
z nich Stava.

Mrazenie sliviek

e Na mrazenie st vhodné tplne
vyzreté plody. Slivky pred mrazenim
umyjeme pod tecticou vodou, nasled-
ne rozdelime na polovice, vykostkuje-
me, vloZime ich do nadobiek a dame
zamrazit. V nadobach by sme mali ne-
chat asponl 2cm vzduchovej medzery.

e Pri dodrzani spravneho postu-
pu pripravy, by nam mali slivky
v mraznicke vydrzat 2 aZ 4 mesiace pri
teplote minus 12°C, 10 aZ 12 mesiacov
pri teplote minus 18°C. »ren

Ve

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

N [ 7

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsie. Celosvetové Studie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagénu
pomdha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktorti tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnjch
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vsak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej viZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

G

y

KOLAGEN
FORTE 2v1

312

38.86-EUR

g x"lf.

N

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych taZkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb s Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvy$uje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrzZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

9
MEDIKA
EXPERT

Volajte v pracovné dni:

od 10:00 do 16:00 hod.

&

od Pondelka do Piatka,

J




EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HL!NiK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EXOLOGICKE GISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

SADA
-3\ BEZPLATNA
e

info@bombafasada.sk
UZ VIAC !

energopomoc
na okna a tienenie

wlastny splatkovy systém bez navysenia

www. bombafasada.sk +421 905148 393

_Servis

ROKOV
Slovakia, s.r.o.

S VAMI

Vas domov, vasa sloboda.

Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.
Stolickové vyfahy od Stannah vam déiji slobodu uZivaf si

svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

Q 0800 162 162

www.stannah.sk

OBNONA STE’RDE@IH]

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pévodnej krytiny

=zameranie =>odborné poradenstvo 4 slovenska / z
= cenova kalkulacia ZDARMA! firma e
__ WNOVINKAM
BITUMENOVA LEPENKA urcena pod solarne panely.
Vel'mi vijhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupnov.

NON STOP - 09LL 720 932
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. VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'/ABOV :

LEPSIA
PRACA

PERSONALNA AGENTURA

St

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE




