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Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud'om

Kamenarstvo GRANIT

VYROBA - hrobovych zdkladov
- nahrobnych pomnikov

STRESNE KRYTINY
®

Akcioveée

[ ) - hrobovych ramov
MASLEN kryt| ny lryclch s spltatnyeh dosek
- ~ OPRAVY A REKONSTRUKCIE
SLOVENSKY VYROBCA

STAVEBNOKAMENARSKE PRACE ‘

(ot bgnalcom 0905 872 289

empecgagnaicom 0904 877 359 PEZINOK
www.kamenarstvo-granit.sk Holubyho 73

70€

(9,47€ s DPH)

7,

32-0083

Akcia plati pre farby: ® RAL 3009 - ¢ervenohneda 4 ran , )
@ RAL 8017 - hnedd leskla / ® RAL 9005 - Gierna leskla % Slovenska Grafia a.s.

: o . L en Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava
AkCIa -50 % na vSetky farebné Zlaby m Bl b vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

ALUZINOK pévieshn
CENEPOZINKU - GZD
f@ Stavitelska 3, Bratislava Ill - Zabi Majer @ maslenba@maslen.sk @ 0902 972 080

A4
() Trnava, Modranska 2 (vedia arealu druzstva) @ maslentt@maslen.sk (%) 0948 389 852 P RIJ M E I H N E D

@Galanta, Priemyselna 2 (oproti Samsungu) @) maslenga@maslen.sk (%) 0948 985 575 . -
* KNIHAROV - REZACOV (m/2)
K“Rz SBS OPRAVA * KNIHAROV - SKLADANIE (m/3)

Vsetky krytiny a trapézové plechy v prémiovych
vlastnostiach aluzinku za cenu oby¢ajného pozinku

1-0156

V BRATISLAVE STRECHY | ° KNIHAROV - ZORADOVACOV (m/2)
12.10.2026 a 09.11.2026 : :s:i‘ya’anae:ic::i::ekania Mzda: min.1490€-2 120 € odskisenostiazrucnosti uchddzata

Volaje: ogoh 001 h75 » klampiarske prvky Poziadavky:

- » odkvapovy systém « zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
Evidovani na Urade prace mozu

e Fr2 ZADARMO! % 0903 969 611 % « vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou

Mzda vratane priplatkov do 290 € a zakladnej zlozky mzdy od 750 € - 1010 €

KAMENARSESS PETR,OVIC : Benefity: 13.a14.mzda
TRADICNE RODINNE KAMENARSTVO

« kazdorocné zvysenie mzdy - mimoriadne a jubilejné odmeny

NI EKTORE HODNOTY . « hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity
- | L]
NEPOTREBUJU SLOV. oy B Blizsie informdcie:
———— tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111, N
\_ e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk s

www.kamenarstvo-petrovic.sk
Predam extenzivny ovocny sad v lokalite Modra-Kralova

- - KU Vidtuk, LV 2894, vymera 1,1 ha, oploteny,
©© 0907 724 351 . n Pezinsko s S ousi: RN R G AR B
Myslenicka 23, Pezinok & Tel.: 0903 046 027 ‘

Sutaz tyzdna s Tiposom

() Viac na dvojstrane vo vnutri (E[TIPOS
ZODPOVEDNE

Vase vyhry, nasa radost

35-0013
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Najblizsie k tudom
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Vychddzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (22970 domacnost)
Kazdy tyzden:

Grinava, Pezinok, Bahon, Dola-
ny, Dubova, Jablonec, Modra,
Svaty Jur, Vinicné, Budmerice,
(astd, Slovensky Grob, Harmo-
nia

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNA.ISKOS]’REDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAMSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOI;CIANSKO—PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

/idime vas

aj napriek glaukomu

Hiavni partneri  Partneri SMS partneri  Medidlni partneri
weronseo (B8 O EEw Xittae QEx e e 1Y iz 5
= 7" Guicestbok S@zsR L) AtoS 02 divask JIL . pravda [B] sanior) Zozmama

STRECHARSKE
A MURARSKE
PRACE

« Montéz plechovych striech

« Hrubé stavby

« Pristavby a nadstavby domov
+ Zhotovenie vencov
«Vymena rin

« Hydroizolacie

« Natery striech

« Podbitie striech

« Zateplenie domov

« Rekonstrukcie kupelni

« Omietky, potery, murovanie
«Vypratdvanie interiérov

« Vypratéavanie exteriérov

0948 107 877
Pezinok
www.strechyreal.sk

Sy

IMaODOY SPORT
— Www.imbodysport.sk

20-0002
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( PALIVOVE | [RES{ATES
apesine enacr
DREVO STRECHY, OPRAVY
POLIENKA BUK, DUB, HRAB | - [P VITNo AT A=
Ku kazdej objedndvke F%EE(IDEI\CJ?TlgﬁiéPE
hodnotny darcek ELEKTROINSTALACIE,
www.palivovedrevo.sk | Igé'IDI?IiAY' ?\)AI?’-\KLLOAVDKY?
\_0917 649 213 ); SADROKARTONY,”
p N OMIETKY, IZOLACIE

DOMOV, OPLOTENIA,
ZAMKOVA DLAZBA,
VYMENA RIN

0902 266 147

59-0016
- -
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Revollucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

2

REZANIE

* BYTOVE REKONSTRUKCIE + STAVBY NA KLU¢
* MURARI + OBKLADACH  ELEKTRO  VODO « MALIARI
+ PLASTOVE OKNA « PARKETY « LIATE PODLAHY

Kontakt: 0902 057 399 -

BETONU

e 2

. J

Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cycling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informujii:

sloviEd

+ Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

- Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vritane
triedeného zberu zloziek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsajui vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloZiek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoZe Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumuldtory.

- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komunaine-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory
na miestach spdtného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zavaznom nariaden obce.

A\ Y- 4

Viac informdacii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

08-0026

Chcete si
podat riadkovy

Riadkova

inzercia inzerat?

1AUTO0-MOTO

nkupim zvaracku ks200,
250, 350, triodyn 0949 386

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) PK
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

463
2 ELEKTRO, TECHNIKA Priklad:
RP PK 7 Predam hlboky
3 DOMII\(NOSi’, NABYTOK modry kocik. 0987 654 321
= Inzerdt bude po skontrolovani spo-
4 DOM A ZAHRADA platneny spatnou SMS, ktordi Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
5 ZVERINEC, DROBNOCHOV Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
! + Text do 50 znakov 1€
Z « Text do 100 znakov 2€
6 HOBBY A SPORT « Text nad 100 znakov 3€
" Cisla rubrik:
7 DETOM 1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,PK" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sr.0)

8 DARUJEM

»PREDAM PLYN KOTOL 12KTO,
0918 470 238

»PREDAM PLYN. PIECKU A EL.
OHRIEVAC VODY. 0918 470
238



Sa oplati.

Rajo Maam Smotanovy jogur
W5 g, rOEne duatwy, (100 g = D45, (LF 100 g =022

Supercenal
0.

nd4
kusov @

0_32

T kg

Usetri’

Ham# Pil-lilﬂ'!'
M g, rérne dra
17060 g = 0,53

Usetri’
-64%

0

E-Iirnpﬂlnﬂl Smichov

I]'il £ plw
:llrhra-:talll £, [11=0,498]

5Lidl ¥

3+3

zadarmo

od pondelka 21. 9. do 27. 9.

Cenovy lider
zlacniuje dlhodobo
dalsie stovky
produktov.

. Biele hrazne

cenaza kg

Hl:: bravéové
Mortaci 1.: batenie
prny reedi [ 1 plilltth

cenazalky

|0) ULTIMATE

SFEED

Vigc na www.lidl.sk _
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HRAJ
ZODPOVEDNE
Z3akaz hrania hazardnych hier osobam mlladsim ako 18 ro
Hazardné hry predstavuju riziko vysokge€h financnych strah %
Nadmerné hranie prinasa so sebou m@zné zdravotné rizika. '., 1
Viac informacii na www.tipos.sk. #

Obsah upraveny pomocou umelej mtehgenae

PK26-38 strana 4



Sedem vyhier za tyzden: bodku za sériou dal Euromilionovy Joker za 20 000 €

Ak by sme zaciatok septembra

v TIPOSe mali opisat, bol by to
vyherny tyzden. Vyhry putovali
putovali napriec krajmi, hrami aj
sumami:

« VSETKO ALEBO NIC - absolutny
hit tyzdna. Maximalnu moznu
vyhru 100 000 € zinkasovali az traja
hradi.

« EXTRA VYPLATA - v pondelok

31. 8. si jeden hrac sprijemnil den
vyhrou 30 000 €, po Stvrtkovom
Zrebovani si dalsi dvaja hraci
odniesli 15 000 €.

« EUROMILIONY JOKER - tyzder
uzavrela vyhra 20 000 €

z PreSovského kraja.

Sedem vyhier, tri r6zne hry, jedno
spolo¢né posolstvo: velké sumy
padaju nielen v sprievodnych
poradiach ale aj v celkom beznych
dennych Zrebovaniach.

Niekedy jedna navsteva
predajného miesta sposobi, ze
mate zrazu neCakané dévody

P A
K\ e
i‘f"d“ao"“
\90‘5
o<

na Usmev. Presne to sa stalo
hracovi z PreSovského kraja, ktory
si posledny augustovy den podal
na terminali stavku a 5. septembra
2026 mu doplnkova hra
Euromiliony Joker priniesla krasnu
vyhru 20 000 €. Tymto tiketom sa
zaroven uzavrel mimoriadne Stedry
tyzden, pocas ktorého padlo az
sedem atraktivnych vyhier.

Vyherna kombinacia, ktora stala
za cakanie

Hrac zveril svoje Stastie 2-tipovej
stavke s doplnkovou hrou
Euromiliony Joker, ktoru si
uzatvoril na 2 Zrebovania za
celkovych 7 €. Prvé zrebovanie mu
sice nevyslo, no prave v tom je ¢aro
systémovych stavok. Druhé
Zrebovanie, ktoré sa udialo 5.
septembra, bolo presne to, na
ktoré ¢akal. Sesté¢islie 357905 mu
vynieslo 20-tisicovu vyhru. Aj tento
pribeh nam potvrdzuje, Ze aj
doplnkova hra dokaze potesit
podobne ako hlavna.

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Bude cely september takto
uspesny?

Do diselnych lotérii Euromilidny
Joker, Vietko alebo ni¢, pripadne
do EXTRA VYPLATY, sa mozete
zapojit ¢i uz na predajnych
miestach spolo¢nosti TIPOS, cez
portal eTIPOS.sk, v mobilnej
aplikacii TIPOS alebo
prostrednictvom SMS. Uz najblizsie
zrebovania ukazu, ¢i sa vyherna
séria zo zaciatku septembra
pretiahne na cely mesiac a mozno
bude prave vas tiket ten vyherny.

Spoloc¢nost TIPOS odvadza 20%

z hernej istiny z jeho Ciselnych

a okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné hry
su ur¢ené osobam starsim ako

18 rokov. Hrajte zodpovedne,
hrajte pre radost.

Kolko vyhier v troch réznych lotériach od TIPOSu

padlo zaCiatkom septembra?

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 18. 9. 2026 od 10:00 hod. do piatku 25. 9. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
» Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

PK26-38 strana

35-0013



— 6

SPRAVODAIJSTVO / POLITIKA

Najéitanejsie regiondlne noviny

Revitalizacia cesty medzi
Velkymi Levarmi a Zavodom

Sprava ciest Bratislavského samospravne-
ho kraja zacina s revitalizaciou cesty III/1100
medzi Velkymi Levarmi a Zavodom. Infor-
moval o tom Bratislavsky samospravny kraj
s tym, Ze rekonstrukcia zlepsi stavebno-tech-
nicky stav vozovky, zvysi jej inosnost a sta-
bilitu a prispeje k vi¢$ej bezpecnosti vodicov.
Prace potrvaji pribliZzne dva mesiace.

,»,Do obnovy nasich regionalnych ciest investu-
jeme systematicky, pretoZe ich dobry stav je dole-
Zit§ nielen pre komfort, ale najma pre bezpecnost
ludi, ktori ich kazdy defl vyuZivajd. Aj na tomto
tiseku chceme kvalitnou rekontrukciou predizit
Zivotnost vozovky a zlepsit podmienky pre vo-
dicov. Pri obnove zaroveil vyuZijeme modernil
technologiu recyklacie vozovky priamo na mies-
te, ktora umoZiuje opdtovne vyuZit existujiice
materialy,” uviedol predseda Bratislavského sa-
mospravneho kraja (BSK) Juraj Droba.

Revitalizacia sa uskuto¢ni na dvoch tsekoch
cesty — vo Velkych Levaroch v dizke 1,29 kilomet-
raavZavode v dizke priblizne 700 metrov. Rozsah
obnovy vychadza z diagnostického prieskumu,
ktory urcil aktudlny stav jednotlivych vrstiev
vozovky.

Stcastou rekonstrukcie bude odfrézovanie
existujtcich asfaltovych vrstiev a polozenie no-
vych. Na tseku vo Velkych Levaroch v km 0,790
- 1,290 bude pouZita technologia recyklacie vo-
zovky za studena priamo na mieste. Konstrukcia
vozovky sa spracuje do hibky 250 milimetrov a po

stabilizcii vznikne novy tinosny podklad pre as-
faltové vrstvy.

V intravilanoch oboch obci bude existujtci
asfaltovy kryt odfrézovany v hriibke 110 milimet-
rov a nahradeny novymi asfaltovymi vrstvami.
Lokalne poskodené miesta budii vystuzené ge-
omrezou zo sklenenych vldkien. Prace zahiiiajit
aj Gpravu krajnic, Cistenie priekop, tpravu pra-
covnych $kar a obnovu vodorovného dopravného
znacenia.

Pocas stavebnych prac bude cesta prejazdna
v polovi¢nom profile s Ciastocnou uzavierkou.
Doprava bude vedenad vzdy jednym jazdnym
pruhom formou posuvného pracoviska a riadena
docasnym dopravnym znacenim. BSK a Sprava
ciest BSK Ziadajii vodiCov o zvy$ent opatrnost, tr-
pezlivost a reSpektovanie docasného dopravného
znacenia.

»ren

zdroj foto BSK

VECI, KTORE SA (NE)ZMENILI

Pozicana sol

Uz druhy tyzden chodim do potra-
vin s jedinou doleZitou tlohou - ne-
zabudnt kapit sol. A viete ¢o? Zakaz-
dym odchadzam s plnymi taskami.
Kapim naozaj vSetko. Okrem soli...
Spomeniem si na 1fu, samozrejme,
vzdy az doma. No ni¢. Nabuddce.

Idem varit veceru. VSetko nakra-
jam, nachystam, Supnem na panvicu
cibulku, pridam mé&dso a idem solit.
Vtom prichadza vytriezvenie. Ved ja
uZnemam ani Stipku. Chvilu pozeram
do prazdnej solnicky, akoby existo-
vala $anca, Ze sa v nej pri dostatocne
dlhom o¢nom kontakte sol sama obja-
vi. Neobjavila sa. Tak odstavim hrniec
a zaklopem susede.

»Ahoj, prosim ta, zabudla som kii-
pitsol. Nepozicias mi za hrst?

Kupim, vratim.«

wJasné, pod dalej, odsypem ti.
A nedas si kavu?“

,,Co javiem... Takii mali.“

O par minat uz kecame pri kave.
Ved méso zo sporaka neutecie. A zra-
zu ma zaplavi silné déja vu. Vidim
svoju mamu pred Styridsiatimi rokmi,
ako sedi pri kave so susedou. Aj ona
k nej povodne prisla len po Stipku
soli... Za tych Styridsat rokov sa to ne-
zmenilo, bez soli sa jednoducho varit

.

neda. Zmenil sa vSak nas svet. Sused-
stvo bol prirodzeny ekosystém. Pozi-
Ciavali sme si cukor, vajicka, muku,
vitacku, rebrik... Sused polial kvety,
postrazil dieta, prebral balik a vedel
aj to, kto sa s kym pohadal. Niekedy
dokonca skor nez samotni Gcastnici
konfliktu :). Dnes? Ked nieCo chyba,
kéipime to aj neskoro vecer. Co nema-
ja v obchode, objedname cez e-shop.
Balik strazi anonymny box a namiesto
susedy pride SMS, Ze zasielka ¢aka na
vyzdvihnutie. Technologicky sme to
susedstvo vyrieSili takmer dokonale.
Prakticky sme z neho vSak odstranili
Cloveka. Mame stovky kontaktov v te-
leféne, stovky priatelov na socialnych
sietach a presne vieme, ¢o mal vCera
na veceru ¢lovek, ktorého sme nevide-
li patnast rokov. Ale meno toho star-
Sieho pana z tretieho? Hm, nevieme.
MozZno sme kedysi nechodili k su-
sedom po sol preto, Ze sme boli menej
samostatni. NaSa minulost nebola
chudobnejsia. Bola len Iudskejsia. Tie
malé materidlne nedostatky a kaz-
dodenné chyby nam totiz davali fajn
dévod otvarat cudzie dvere a spajat sa.
A tak som si pri tej kave hovorila, Ze
ta sol este par dni asi nekiipim. Chcem
mat totiZ opat dévod zaklopat... » zk

¢\\I1TEI3 ¥ V KOMUNALNYCH

ALEBO ZUPNYCH VOL'BACH ?

www.regionpress.sk
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DAJTE O SEBE VEDIET

-—

Predstavte svoje myslienky

a priority priamo k obéanom.

Regionalne inzertné noviny su idealnym
priestqrom na osobné predstavenie, prezentaciu
vasho timu aj planov pre vas kraj ci obec.
Oslovte obcanov prostrednictvom média,

ktoré

u miestni obyvatelia dlhodobo déveruja.

Kompletné spracovanie: od grafiky az po tlac.

Sme najblizSie k ludom

OZVITE SA NAM

6

Mgr. Barbora Knapova
knapova@regionpress.sk
+421 910973 657



INNOVATOR

zastavenie

sadania budov

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
» » €ISTO, RYCHLO a bez BURANIA ¢ ¢

+ Rychla aplikacia
v Bez potrehy vykopov
v Jednoduchd aplikdcia
+ Dlhodob spolahlivost
+ Garancia kvality

PEOLOOICKE CISTERE FASKD
PATENTIMOUM DA TECHN 0000

FASAD

68-001

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
0918 726 754

sk.abainnovator.com

il

stabilizujeme zdkladovd podu
zastavime sadanie budov

injektazou syntetickej Zivice

S0S STRESNE PRACE
Tesar, klampiar, pokryvaé

Pokryvacskeé prace —0
Nové stresné konstrukcie . _ ‘\3 o
Opravy

Izolacia plochych striech
Klampiarske prace
Zateplenie

PN
T

Kontakt: +421918 081699

LEPSIA

PRACA

PERSONALNA AGENTURA

o

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsie. Celosvetové Studie
preukdzali, Ze sprdvne uZivanie kolagénu
pomadha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktortt tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnjch
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vizivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

[

KOLAGEN
FORTE 2v 1

312

T 4

\

‘ HOVADZi KOLAGEN
FORTE
3 g ,98
EUR

4F5-EUR

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozKky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.
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INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

.-‘_1|

NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINiK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

"E IIHOK_' F ATVCHEMNE
PREDAJHA MATYTSAK I0HCHD - 20rOE
P

I Rats MO
13 0L 1 of

Rum Diplomatico Tennessee Whiskey Vodka
Reserva Jack Daniel’s Forel
Exclusiva 40%: 0,71 Platinum

40 %; 071 =273 € - 40%; 071
11=38,56 € _" - 11=14,27 €
USETRI 9 € lf USETRI 8 € USETRI 2 €
35,99 = 26,59 1,59
ha

26 99 18 29 9 29

Stoli¢kovy vyfah Stannah:
uZivajte si svoj domov naplno

Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.
Stolickové vyfahy od Stannah vém dajo slobodu uzivaf
si svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakopenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od tétu.

www.stannah.sk

Q© 0800 162 162

ZISKAJTE DARCEK

-
-

I'I.lI'J.IF NAD 1[1E NAKUP NAD 20€

Prosecco La Marca
Spumante

TATRATEA Becherovka
iginal T -
Orlcgl-na ea 38%; 051 DOC Treviso
52%;071 11=1398 € Extra Dry; Brut
11=2427€ 0751
11=1065€

USETRI 6 € USETRI 2 € USETRI 4 €
22,59 8,59 " 1,59

16 929 6 29 799

Ziskajte darcek pri akomkolvek nékupe nad 10 €, 20 € alebo 30 €. Akcia sa nevztahuje na nakup tabaku, tabakovych vyrobkov a sluzieb. Akcia plati do 10. 10. 2026 alebo do vycerpania zasob darcekov, a to len v predajni
uvedenej vyssie. Vyhradzujeme si pravo na zmenu darcekov a predcasné ukoncenie akcie. Vietky akciové produkty platia do vypredania zasob, alebo do 10.10.2026. Fotografie v letdku su ilustraéné. Ceny su uvedené v eur
s DPH. Zmena cien a chyb v tlaci vyhradena. Produkty v akcii nie je mozné kombinovat s individualnymi zlavami. Nakup mozny len v obvyklom mnozstve. Alkoholické napoje len od 18 rokov. Konzumuijte zodpovedne.
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