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CISTENIE HROBOV

« Obnova pisma, ddtumy Gmrtia
+ Nahrebne doplinky

120€

IMPREGHACIA A DOPRAVA ZDARMA

]

PEED

0911996 087 0949 651250

wroboy. sk

FREZOVANIE
a VLOZKOVANIE
i, Mominov

» frézovanie a vloZzkovanie kominov
» strojové Cistenie
zadechtovanych kominov
» fasddne kominy j
» Cistenie a kontrola kominov . -

Kontaktujte nds v pracovnych diioch
od 7.00 do 17.00 hod.

www.kominar-poprad.sk

www.kominyfrezovanie.sk

Erimont s.r.o. Lucivna 315
e-mail: hudac@erimont.sk

Michal Hudac

25-0012

99-0014

V Kezmarku otvorili moderné
stredoskolské mestecko

PreSovsky samospravny kraj (PSK) ma dal-
§i moderny stredoskolsky kampus. Po Starej
Lubovni ho vybudoval v KeZmarku prepo-
jenim Gymnéazia P. 0. Hviezdoslava a Skoly
umeleckého priemyslu. Od nového Skolského
roka tvoria stredoskolské mestecko, v ktorom
obe Zupné Skoly zdielajit spolocné priestory
i8kolsky Zivot. Kraj do nového vzdelavacieho
arealu investoval z vlastnych zdrojov celkovo
viac ako 14 miliénov eur.

,Po minuloro¢nom ukonceni obnovy gymna-
zia dnes otvarame novii budovu Skoly umelec-
kého priemyslu a spolu s fiou aj celé stredoskol-
ské mestecko. Vytvorili sme priestor, v ktorom
sa prepaja kvalitné gymnazidlne vzdelavanie
s kreativitou mladej umeleckej generacie. Stu-
denti tu najdu Spickové ucebne a laboratéria,
ateliéry, kniZnicu aj oddychové z6ny. Chceme,
aby sem nechodili len za povinnostami, ale aby
tu nachéadzali in$piraciu, motivaciu rast, rozvijat
svoj talent a budovat svoju budticnost,” uviedol
pri otvoreni stredoskolského kampusu v Kezmar-
ku predseda PreSovského samospravneho kraja
Milan Majersky.

Stredoskolské mestecko tvori Gymnézium
P. 0. Hviezdoslava, ktorého obnovu za priblizne
4 miliony eur kraj ukoncil v roku 2025. Historicky
objekt gymnézia zapisany v zozname UNESCO
presiel rozsiahlymi stavebnymi Gpravami. Re-
konstrukcia zahfniala obnovu inzinierskych sieti,
zdravotechniky, socialnych zariadeni, podlah
i fasady. Budova bola debarierizovana, pribudol
novy vytahiplosina. Modernizaciou presli triedy,

kabinety aj odborné laboratéria. Druhti ¢ast kam-
pusu tvori pristavba, novy objekt pre Skolu ume-
leckého priemyslu, ktory projekt stredoskolského
mestecka uzatvara.

Z celkového rozpoctu bolo do stavby kampusu
investovanych 13,7 miliona eur a dalsich 740-tisic
eur do interiérov. Do samotnej vystavhy a vybave-
nia nového objektu SUP smerovalo priblizne 10,4
miliona eur. Vysledkom je moderné bezhbariérova
budova s presvetlenymi ateliérmi, odbornymi
ucebnami pre figuralne kreslenie, pocitacovymi
ucebiiami, spoloCenskymi priestormi aj komplet-
nym technologickym a interiérovym vybavenim.

,Historickd budovu gymnazia a novi pristav-
bu SUP spéjajii pritom hned viaceré spolocné
priestory, ktoré dotvaraji charakter kampusu.
St to vstupné foyer, jedaleni s vydajiiou jedla,
telocviCiia, Satne, kniZnica, administrativny
tsek i dalSie odborné ucebne a laboratoria,” pri-
bliZila Dasa Jelefiova, hovorkyna PSK a dodala,
Ze vyraznou premenou presiel aj exteriér celého
arealu.
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zdroj foto PSK
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Chystame p_oklady
do Spajzy
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HLADATE
ZAMESTNANCA?
SKUSTE TO

v nasich novinach

| 0907 877 862 |
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a rekonstrukcia striech

«vymena odkvapov

« snezné zabrany
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« NATERY
STRIECH

-NATERY VO VYSKACH
-NATERY KOSTOLOV
- OPRAVA A MUROVANIE
KOMINOV
- VYMENA STRIECH

0940366 431

FARBA, KTORA VYDRZi

ZA PRIJATEENU CENU

58-0044
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Uzavierka dalSieho vydania regionalnych novin je 23. septembra 2026

Sutaz tyzdna s Tiposom
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ZODPOVEDNE
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Viac na dvojstrane vo vnutri

Vase vyhry, nada radost
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DISTRIBUCIA (12940 domécnosti)
KaZdy tyZderi;

Stard Lubovia, Cirt, Forbasy, Hniezdne,
Hromos, Chmelnica, Jakubany, Ka-
mienka, Kolackov, Kyjov, Lubotin, Nizné
Ruzbachy, Nova Luboviia, Orlov, Plavet,
Plavnica, Podolinec, Sambron, Sarisské
Jastrabie, Udol, Velky Lipnk, Vysné
Ruzbachy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

/idime va:

pread
aj napriek glaukomu Ll
malba pisma  1,50€/znak

(] e
Kc | A Pouizivame'material Tﬁem"’eckej kvality:

dosekavanie pisma od 99€

impregnacia
adoprava

|

Predaj a montaz svietnikov a vaz

za vyhodné ceny od slovenského vyrobcu

0902 509 700

Dakujerme!

do Spajzy

Chystdme poklad

Vymena krycich dosiek, pomniky s napismi,

Hlavni partneri ~ Partneri SMS partneri  Medidlni partneri

| Chcete si podat riadkovy inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866 v tvare RP (medzera) SL

(medzera) cislo rubriky (medzera) Text inzeratu.

4P PROMISEO B, v Xidegy QEX s ) CyREcion
e Guicedtbrk S@zsr L) AteS c)2 @  avosc S pravia [B] senor) Zomam
NOVA STRECHA Priklad:

RP SL 7 Predam hlboky modry ko¢ik. 0987 654 321

STRIECH

OPRAVA

Inzerat bude po skontrolovani
spoplatneny spdtnou SMS, kto-
rd Vam vyGctuje Vas mobilny
operator.

NI:\JI?ITE
NOVYCH
ZAMESTNANCOV

53-0028-9

Cena spatnej SMS (vratane DPH):
0908152 485 = « Text do 50 znakov 1€
& « Textdo100znakov ~ 2€
gUMNl'-\ STRECHA EFEKTIVNEJSIE « Text nad 101 znakov 3€
Natery striech ZAVOLAJTE {lanbrlic|
Nétery kostolov 0907 33 8878 2 - Elektro, technika
opr avy kominov 3 - Domacnost, nabytok
4-Dom a zhrada
Vy'mena striech 5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport
7 - Defom

0940 849 592 LEPSIAPRACA®

58-0114

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170  Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoli PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vlychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL

./

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

ORECH ANTRACIT AKCIA 460 €
MATNY
kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA
v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE
odborna montaz s licenciou V ponuke aj bezpecnostné dvere
technickej sluzby od policie SR SECURIDO a SECUM

Otvorené:

0905 468 802 « KEZMAROK, Hlavné namestie 78 *

Po-Pia: 990-1700

SL26-38 strana 2

66-0153

8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komercné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
areality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu
inzerdtu kontaktujte nasich ob-
chodnikov.
SMS je mozné podat aj v novi-
nachvinych regionoch. V takom
pripade nahradte pismend ,SL*
v texte Vasej SMS kédom novin,
ktory ndjdete v tirdZi.

(SluZbu platbamabilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sro.)

STRECHARSKE
A MURARSKE
PRACE

» Montaz plechovych striech
« Hrubé stavby

« Pristavby a nadstavby domov
« Zhotovenie vencov
«Vymena rin

« Hydroizolacie

« Natery striech

« Podbitie striech

« Zateplenie domov

« Rekonstrukcie kupelni

« Omietky, potery, murovanie
« Vypratavanie interiérov

« Vypratavanie exteriérov

0948 107 877
Stara Lubovna
www.strechyreal.sk

20-0002



Najblizsie k ludom POLITICKA INZERCIA

PODME
SPOLU BUDOVAT
ZDRAVOTNICTVO
V MESTE A V REGIONE

MUDr. Peter Bizovsky, MPH

nezdvisly kandidat na poslanca
do Mestského zastupitel'stva

v Starej Lubovni

a kandidat na poslanca

do VUC Presovského kraja

Rudolf Huliak
Strana Vidieka!

Hrdy vidiek, hrdé Slovensko.

Strana

“' — vidieka
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HRAJ
ZODPOVEDNE/
Zakaz hrania hazardnych hier osobam mlladsim ako 18 rak'bv
Hazardné hry predstavuju riziko vysokye€h financnych stra -.
Nadmerné hranie prindsa so sebou m@zné zdravotné rizika. \ 1
Viac informacii na www.tipos.sk. :

Obsah upraveny pomocou umelej iteligencie.

SL26-38 strana 4



Sedem vyhier za tyzden: bodku za sériou dal Euromilionovy Joker za 20 000 €

Ak by sme zaciatok septembra

v TIPOSe mali opisat, bol by to
vyherny tyzden. Vyhry putovali
putovali napriec krajmi, hrami aj
sumami:

« VSETKO ALEBO NIC - absolutny
hit tyzdna. Maximalnu moznu
vyhru 100 000 € zinkasovali az traja
hradi.

« EXTRA VYPLATA - v pondelok

31. 8. si jeden hrac sprijemnil den
vyhrou 30 000 €, po Stvrtkovom
Zrebovani si dalsi dvaja hraci
odniesli 15 000 €.

« EUROMILIONY JOKER - tyzder
uzavrela vyhra 20 000 €

z PreSovského kraja.

Sedem vyhier, tri r6zne hry, jedno
spolo¢né posolstvo: velké sumy
padaju nielen v sprievodnych
poradiach ale aj v celkom beznych
dennych Zrebovaniach.

Niekedy jedna navsteva
predajného miesta sposobi, ze
mate zrazu neCakané dévody

P A
K\ e
i‘f"d“ao"“
\90‘5
o<

na Usmev. Presne to sa stalo
hracovi z PreSovského kraja, ktory
si posledny augustovy den podal
na terminali stavku a 5. septembra
2026 mu doplnkova hra
Euromiliony Joker priniesla krasnu
vyhru 20 000 €. Tymto tiketom sa
zaroven uzavrel mimoriadne Stedry
tyzden, pocas ktorého padlo az
sedem atraktivnych vyhier.

Vyherna kombinacia, ktora stala
za cakanie

Hrac zveril svoje Stastie 2-tipovej
stavke s doplnkovou hrou
Euromiliony Joker, ktoru si
uzatvoril na 2 Zrebovania za
celkovych 7 €. Prvé zrebovanie mu
sice nevyslo, no prave v tom je ¢aro
systémovych stavok. Druhé
Zrebovanie, ktoré sa udialo 5.
septembra, bolo presne to, na
ktoré ¢akal. Sesté¢islie 357905 mu
vynieslo 20-tisicovu vyhru. Aj tento
pribeh nam potvrdzuje, Ze aj
doplnkova hra dokaze potesit
podobne ako hlavna.

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Bude cely september takto
uspesny?

Do diselnych lotérii Euromilidny
Joker, Vietko alebo ni¢, pripadne
do EXTRA VYPLATY, sa mozete
zapojit ¢i uz na predajnych
miestach spolo¢nosti TIPOS, cez
portal eTIPOS.sk, v mobilnej
aplikacii TIPOS alebo
prostrednictvom SMS. Uz najblizsie
zrebovania ukazu, ¢i sa vyherna
séria zo zaciatku septembra
pretiahne na cely mesiac a mozno
bude prave vas tiket ten vyherny.

Spoloc¢nost TIPOS odvadza 20%

z hernej istiny z jeho Ciselnych

a okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné hry
su ur¢ené osobam starsim ako

18 rokov. Hrajte zodpovedne,
hrajte pre radost.

Kolko vyhier v troch réznych lotériach od TIPOSu

padlo zaCiatkom septembra?

Spravnu odpoved vyplite EELE e ha stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 18. 9. 2026 od 10:00 hod. do piatku 25. 9. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
» Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

SL26-38 strana

35-0013



SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

Riadkova (Autorizovane' organizacie zodpovednosti vyrobcov\
H H ] = A E-cyding s.r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:
{ANDRAC \

1AUTO-MOTO bna sluzba :’ .: sIovm

+ Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fazach jeho Zivotného
cyklu.

- Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vritane
triedeného zberu zloZiek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsaju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloZiek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoZe Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumuldtory.

- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komunaine-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory
na miestach spdtného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zavaznom nariaden obce.

2 ELEKTRO, TECHNIKA

DOSTOINOST

3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

» Kdpim staré mince, ban-
kovky, medaile. 0910 209
091

Viac informdacii najdete na webovych sidlach

Lubovniansko
0907 877 862

Viete spravne skladovat syry?

Trh nam poniika nespocetné mnoz-
stvo syrov vynikajticich chuti. Ved
kto by uZ nepoznal franciizsky syr
Camembert, holanski Goudu, $vaj-
ciarsky Emmental ¢i najznamejsie
talianske syry, akymi st Parmezan,
Mozzarella ¢i Gorgonzola. Si syry,
ktoré sa podavaji Cerstvé, kratko
po dokonceni ich vyroby, ale i také,
ktoré zreju niekolko tyZdnov, me-
siacov dokonca aj rokov, kym sa do-
stani na nas stol.

Medzi Cerstvé syry patria napri-
klad tvarohy, cottage cheese, syr ri-
cotta ¢i hrudkovy syr. Tvrdé syry st
charakteristické tym, Ze musia zriet
najmenej 4 tyZdne a najviac 1 az 2 roky.
Plesiiové syry patria medzi zrejlce
syry. Si vyrobené z pasterizovaného
mlieka, do ktorého sa pridavaji okrem
kyslomliecnych kultdr i Specialne
uslachtilé plesiiové kultary. Radime
sem syry s modrou alebo zelenou ples-
fou vo vnitri, syry s bielou plesiiou na
povrchu ako aj syry dvojplestiové. Dal-
$iu skupinu syrov tvoria tavené syry.

Spravne skladovanie syrov

Aby sme zachovali kvalitu, chut ale
aj vonu syra, mali by sme ho spravne
skladovat, a mysliet aj na to, Ze kazdy
druh syra vyzaduje iné podmienky.
Optimalna teplota pre uchovanie syrov
je 8 az 12 °C. V beZnych podmienkach
je preto najlepsie skladovat ich v chlad-

nicke, pricom Cerstvé makké syry skla-
dujte v najchladnejSej casti chladnicky,
tvrdsie mozete ulozit tam, kde je trochu
vysSia teplota. Balit by sme ich mali do
papiera, ktory im umoziuje dyjchat.
Pouzit m6zeme aj papierovy obriisok
a ten nasledne vlozit do polouzatvore-
ného plastového vrecka. Plestiové syry
sa odporiica skladovat v plastovych na-
dobéach alebo pod pokrievkou zo skla,
aby sme zabranili rozsireniu plesne na
iné potraviny. Pri dlh§om skladovani
syrov je dobré ich po kaZzdom vybaleni
zabalit do nového obalu. Odbornici ne-
odporicajii syry uchovavat v mraznic-
ke, pretoZe dochadza k naruseniu ich
Struktdry, ale i zmene chute.

»ren
zdroj foto VMonte13 pixabay
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www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

J

83-0096

[ 26. septembra 1969

Beatles vydali svoj posledny Studiovy al-
| bum Abbey Road

Na zahony vysadzame cibuloviny

Ak sa chcete najar tesit zpohladuna
prvych poslov jari, treba sa uz teraz
pustit do prace. Rozkvitnuté prvé
jarné kvietky sa vam za to odvda-
Cia svojou krasou. Vybrat si mozZete
snezienky, krokusy, tulipany, narci-
sy, bledule, modrice ¢i hyacinty.

Ako si vybrat cibuloviny - v obcho-
doch je v tomto obdobi pestra ponuka
cibulovin. Tie balené st zvycajne o
Ze ide o cibulky rovnakej odrody. Ak
uprednostnite volne predavané cibulo-
viny, treba si skontrolovat ich kvalitu.
Zamerajte sa najmd na to, aby neboli
poskodené, nakliené, pripadne po-
kryté plestiou. Zdrava cibulka by mala
byt pevna, nie makka a scvrknuta.

Ako sadit cibuloviny - podu do-
kladne prekyprite a odstrarite z nej bu-
rinu. Ak je poda prilis tazka, pridajte na
zlepSenie jej Struktary jemny Strk ale-
bo hrubsi piesok. Cibulky treba sadit
do hibky, ktora by mala predstavovat
dvojnasobok vysky cibulky. Ak cibul-
ka meria napriklad tri centimetre, zasa-
dit ju musite do hibky Sest centimetrov.
Vzdialenost medzi jednotlivimi cibul-
kami by mal byt pribliZne trojnasobok
velkosti cibulky. A nezabudnite, Ze ci-
bulky sa sadia $pi¢kou hore. Po vysad-
be zasypte cibulky zeminou, utlacte a
polejte.

Nas tip: Cibuloviny vyniknd, ak ich

budete sadit do skupiniek, pricom jed-
notlivé druhy mozete aj kombinovat.

Cibuloviny ukazu aj v travniku -
narcisy, tulipany, modrice ¢i krokusy
sa budd na jar velmi pekne vynimat aj
vo vaSom travniku. Staci noZom vyre-
zat potrebny kus travnika aj s podou.
Odkryta pddu prekyprite, vysadte ci-
bulky a zatlacte ich do p6dy. Odhalené
miesto po vysadbe opdt prikryte vyre-
zanym kusom a dobre pritlacte.

Nas tip: Na vysadbu si zvolte vlhké
pocasie.

Pestovanie cibulovin - cibulovi-
nam prospeje kaZdoro¢né jarné pri-
hnojenie kompostom. Po odkvitnuti
nechajte listy rastlin zosusit a odkvit-
nuté kvety zostrihajte.

o .

»ren
Je cas na vysadbu cibulovin.
autor foto Capri23auto pixabay
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v Rychla aplikdcia

v Bez potreby vykopov
v Jednoduchd aplikdcia
« Dlhodoba spolahlivost
v Garandia kvality

zastavenie
sadania budov

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
» ) €ISTO, RYCHLO a bez BURANIA ¢ ¢

INNOVATOR

SO0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokrjvat
Pokryvacskeé prace

Nové stresné konstrukcie - “‘\ﬁ ’lo
Izolacia plochych striech ‘1.&“?\ m-@%

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU Opravy
Klampiarske prace

0918 726 754

sk.abainnovator.com

whwra Do balpesos sk w471 505 148 383

Revolucia vo svete
fitness dorazila
do Starej Lubovneit

=iy

Pridte si vyskisat

Levocska 27,
Stard Lubovia, 064 01
Tel.: 0903 692 367

rfcmbambafasada. sk

LEPSIA
PRACA

Kontakt: +421918 081699 ¢

o

PERSONALNA AGENTURA

NAJDITE

Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg

na vsetky Casti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Cvicenia si mézete nastavit sami alebo
sa nechate viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako

cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamendva
Vase cvicenia a umozni planovat
dalsie

NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

-‘i’m
IMB00DY SrPOrRT

www.imbodysport.sk
INFORMACIE: +421 904 896 262
+421 907 895 865

| Iy
E
(B

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Stac¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete

REHABILITACIA

Kontrolovany pohyb, progresivna zataz,
bezpecna spatna vazba

SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota




EUROTHERM
MONT

INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
NA MIERU

0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLINiK, DREVO
CINEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

Na kazdu prilezitost sa pripravite
vo 1. DAY, obchode na jednotku!

ARG TH DO & MOECEI
dviviuiby el cilibla okl

Orcidvdisiny @ vl Chie
niamo v predaire

1, B WLLIE - yejtuny
i kmdom rakcs

Safoby Wy Dl e Tl Gl kL
s, e filin, bkt & il

el 3. e b B il e dibonl] - rodia
ermintsla alwbo lon Lak pre wsbia

firganie deevelorss alEms
Ehord paobesls ko doieha

Romanticky

Strﬂtnutle
s kamosmi vecer

130+ predaini po celom Slovensku | Najdite svoju predaifiu na www.iday.sk/predajne 77T 01 S no

Stoli¢kovy vyfah Stannah:
uZivajte si svoj domov naplno

Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.
Stolickové vyfahy od Stannah vém dajo slobodu uzivaf
si svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakopenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od tétu.

www.stannah.sk

Q© 0800 162 162

Filmova
noc
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