(JREGIONPRESS 39. TVZDEN / 25. SEPTEMBER 2026

/ 3 ] i \ " Ji/ﬁ J\//
. % ( /"j pn?
L é

TAURIS

$TIAVNICKO-ZARNOVICKO oAy

Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud’om 39 titulov do 1500 000 domacnosti, kazdy tyZderi ZADARMO
TVRDE PALIVOVE DREVO = i
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* 17 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami $ dopravou

« Triné ohodnotenie vasej nehnutefnosti TEL: 0919 069 263 &
« Profesionalne pravne, katastralne a hypotekarne sluzb e - )
P P Y| ( ZBER STARYCH

volajte 0903 419 623 F|BERL LW v _
M
— B ot odvorl) V OSTRATICIACH PRI PARTIZANSKOM
(1o )fiahe = ponuka: Po-Pia: 7,00-15,30
Fro 4 ¥ 0944 530 853 . PRED PRICHODOM S| OVERTE DOSTUPNOST A POVETERNOSTNE PODMIENKY 1-.‘ L
Viysoko nosivé miadky Dominant NA ZACIATKU ZNASKY. L 045/53 33 644 )3 www.fructop.sk FRUI:TI:' p

Posledné v sezdne 2026 - 19 a viac tyzdiiové od 12,40 €/ks.
Predaj bez objednavok kazdu sobotu: 9-13 h, do vypredania.
Vykfmené DOMACE morky a moriaky 10 - 20 kg.
Moznost kupy aj zabitych moriek.

Predaj november aZ december na objednavky.

OBNOVA NAPISOV
A DOSEKAVANIE
DATUMOV
NA POMNIKY

0944 229 001 B

www.zlate-pismo.sk g

=

VYRUB A OREZ STROMOV
V/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

-1 BRUSENIE JJCISTENIE

— PARKIETY ., OBV

I.AKUVANIE . UI.EJ . VUSK Obnova pisma 1,2€/znak

0917 755 577 Ing. Miroslav Greisiger

= www.brusenieparkiet.com = FRRINAIN NI I

NANACNEISIE STIEPANE DREWO ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy Cistenie
= Vysadba a vyrub stromov lapacov tukov
= Istenie koriin stromov kamerovanie
st"omﬂ AZ » Zahradnicke prace lokalizacia

= O3etrovanie stromov kanalizacie,
— | ) 905G STAROSTLIVOST O STROMY " Orezavanie zivych plotov potrubia
IJ JJ J _I_AXJ J -J J / / gl 0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk

NONSTOP

Nasu aktuélnu ponuku néjdete vzdy na:
www. Iiahenbzenica.wbl.sk

vBzenici¢.d. 127 (smerVyhne) - okr. Ziar nad Hronom;
tel.: 045/676 91 18,0917 912 693, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

81-0176
18-003
77-0010

81-0013
81-0012
81-0003

o™ www.mbstlucenec.sk
>4 = R mhstmediclucenec@gmail.com
Osetrovanie - _ MBST +421 917 13 199
arez stromov . Lucenec Hali¢ska cesta 4345, Lugenec

Arboristika POZOR | Unikatna liecebna metoda

. , . : Artréza - Polyartréza - Chondropatia - Koksatroza g
Rez zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, odvoz drevnej hmoty kolen3 - raminé - Elenky P f [ ]

[0 0904 842 323 @ www.citytrees.sk

Osteoporodza - porucha latkovej vymeny v kostiach "-!- = |
Chrbtica - Platnicky - Svaly - Vazy - §l'achy A_', -
Hojenie ran - Pooperaéna lieéba

81-0005
77-0098

Sutaz tyzdna s Tiposom

(29 Viac na dvojstrane vo vnutri (F[TiPOS
ZODPOVEDNE

Vase vyhry, naa radost
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (26830 domdcnosti)

Kaidy tyZdeii: Banska Stiavpica, Ban-
skd Beld, Stiavnické Bane, Zarnovica,
Brehy, Hodrusa - Hamre, Hronsky Be-
fiadik, Nové Baria, Rudno nad Hronom,
Tekovskd Breznica, Velkd Lehota, Ziar
nad Hronom, Bartosova Lehdtka, Dolnd
Tndvka, Hlink nad Hronom, Janova
Lehota, Jastrabd, Kosorin, Kremnica,
Lovéa, Lovtica - Trubin, Lutila, Pitelovd,
Prestaviky, Sklené Teplice, Slaska, Stara
Kremnicka, Tmava Hora, Viyhne, Hodru-
8a-Hamre, Wyhne

Kremnica

Stiavyic

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

o'} 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

./

* JSLOVENSKY CERTIFIKOUANY arggu, |

FREZOVANIE
od 15€/6m

~ - PRESTAVBY
NADSTRESNYCH

CASTI KOMINOV
= ZATEPLOVANIE

A SIETKOVANIE

KOMiNOV

(OBHLIADKA KOMINO\i

- T

anawia 450 §

0948 0°

L X DA
2 507 - www.profikor

ZASKLENIE TERAS A BALKONOV
ramovy a bezramovy systém
NOVINKA

VONKAJSIE ZALUZIE
NA OKNA

® balkony ® terasy
® pergoly ® prestresenia
® zimné  zdhrady

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905 298 160

46-0004

(]
CHROPYNSKA

Nasa pobocka v Detve prave hlada:

¢ Majster/ka (supervizor/ka planovania) v strojarskej vyrobe -

Junior

¢ Technolég/icka strojarskej vyroby - Junior
¢ Kuvalitar/ka, kontrolér/ka v strojarskej vyrobe - Junior

e CNC Frézar/ka
e Zvarac/ka
¢ Ustavovac/ka

Co od vas pozadujeme:
¢ Majster/ka, Technolég/icka, Kvalitar/ka: e
VS vzdelanie II. stupfa strojarske
zameranie

¢ pozicia vhodna aj pre absolventa

e Anglicky jazyk/ Nemecky jazyk vyhodou

e pokrocilé pocitacové zru€nosti: Microsoft
Word, Excel, PowerPoint, Outlook

e CNC Frézar/ka. Zvarac/ka - stredo3kolské
vzdelanie, prax v odbore vyhodou

Co vam pontikame:
 pracovnu poziciu vhodnu aj pre absolventa V5
e plat od 1 500 - 1 700 Eur brutto, pre pozicie

Majster/ka a Technolég/icka
¢ od 1450-1750 Eur brutto pre Kvalitar/ka
e od 1400- 1700 Eur brutto pre CNC Frézar/ka
¢ od 1500 -1700 Eur brutto pre Zvarac/ka
¢ od 1400 - 1650 Eur brutto pre Ustavovac/ka
e pracovny pomer v perspektivnej

¢ moznost osobného dalSieho
odborného rastu

e zaujimavé finanéné ohodnotenie, motivacné
odmeriovanie

¢ motivacné odmenovanie - bonusy

¢ bohaty socialny program

rozvoja a

Napln prace:

podrobnejSie informacie o
jednotlivych pracovnych
naplniach najdete na nasej
webovej stranke
www.chropynska.sk, v sekcii
Kariéra

medzinarodnej spolo¢nosti, ktora je sﬂéast’oN l‘ N
skupiny Chropynska Group a. s. ; .
iy

Slovensky zvaz chovatelov OV SZCH Pohronie
(dalej SZCH) usporiada predaj a najvacsiu
vystavu hydiny, kralikov, holubov, krmiva

a chov. potrieb v Ziari nad Hronom
organizovanu OV Slovenského zvazu chovatelov
Termin a cas:

10.10.2026 (sobota) od 8.30 h. do 17.00 h.
a11.10.2026 (nedela) od 8.00 h. do 11.00 h.
Miestg - OV SZCH Pohronie, ul. Priemyselna 267/23,
965 01 Ziar nad Hronom (Ladomerska Vieska) - oproti

Cerpacej stanici OMV za stavebninami MPL
v priestore f. KT INVEST

Blizsie info: riaditel’ vystavy Repisky M.
0902 707 498, milan06052023@gmail.com,
web: www.ovszchpohronie.pageride.com

[ Kiipim naramkové aj vreckové hodinky. Vykupujem aj B
hodinarske stciastky, diely, nastroje a celé vybavenie
Po hodinarovi, vratane starSich zasob. Tel.: 0918 170 073

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV feoe

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

81-0166

| 0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

Member of 1
CHROPYMNSKA
Group e

www.chropynska.sk «Vypratavanie domov, bytov,
garazi, poval, pivnic
« Buracie prace
« Likvidacia nebezpeéného
odpadu (azbest, eternit a iné)
« Pilenie stromov
« Cistenie fasad, striech,
natery
« Renovacie hrobov, napisov

0902 266 147

)

Chcete si podat

riadkovy inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866 v tvare
RP (medzera) ZH (medzera) cislo
rubriky (medzera) Text inzeratu.

Priklad: RP ZH 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzert bude po skontrolovani spoplatneny
spatnou SMS, ktorth Vam vyuctuje Vas mo-
bilny operdtor.

Cena spatnej SMS (vratane DPH):

« Text do 50 znakov - 1€ « Text do 100 zna-

kov - 2€ « Text nad 100 znakov - 3 €
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0-Rozne
Komercné inzerdty, pozvanky na akcie,
ponuky zamestnania a reality v riadkovej
inzercii neuverejiujeme. V pripade z&-
ujmu o zverejnenie tohto typu inzeratu

Chropynska Slovakia a. s.
Dubravy, Areédl PPS 48

962 12 Detva, SK

ZH26-39 strana

+421 911 126 536, +421 455 203 206
personalne@chropynska.sk

kontaktujte nasich obchodnikov. SMS je
mozné podat aj v novindch v inych regio-
noch. V takom pripade nahradte pismena
,SC* v texte Vasej SMS kédom novin, ktory
ndjdete v tirdzi. (Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET s.ro)

77-0007

2

86-0006

59-0016

STRECHARSKE
A MURARSKE
PRACE

« Montaz plechovych striech
« Hrubé stavby

« Pristavby a nadstavby domov
« Zhotovenie vencov
«Vymena rin

« Hydroizolécie

« Natery striech

« Podbitie striech

« Zateplenie domov

« Rekonstrukcie kipelni

« Omietky, potery, murovanie
« Vypratavanie interiérov

« Vypratavanie exteriérov

_ 0948 107 877
Ziar nad Hronom
www.strechyreal.sk

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

ODKUPIM STARE VECI

LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary|

nabytok ainé 0904 046 416

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO
2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK

4 DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532 682

»Nova prik vrtacka - lahka
amala. 0910 295 897
wVrtacka p rik. nova zn. aj
ku frik 0910 295 897

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

»KUPIM STARE VZDUCHOVKY
PONUKNITE. 0949 505 827
WYKUP  STAROZITNOSTI
0917 048 113

7 DETOM
8 DARUJEM

»66.r vdova hlada dobrého
priatela s vySkou nad 175
cm, nealkoholik, nefajciar.
ZHa okolie. Tel. 0901711558

20-0002

57-0112

59-0003



SLUZBY / POLITIKA

.-

Hesso vest:

4hni apku,

7Y kb

"usetris

predajmach Tauris
Maswrstvo u Byka.

Anavyse:

aso,
Stiahni si Tauris apku do mobilu cerStve mt k
masiarstvoubyka.sk/benefity cerstvy |B d

NAJVACSIA SIET SLOVENSKYCH MASIARSTIEY  gerstve akcie.

Kandidat na predsedu BBSK

ROMAN MALATIN E |

ZH26-39 strana
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palivové & GERSTVA REZANA ]
drevo K nPUSTﬂ VO ZVOLENE! ¥ OVONA, spol. s r.o.

Stiepané / ukladané ;s mae
dizky od 20 cm do 1m Dobra Niva
ponuka na predaj

MLADKY ZNASKOVYCH
PLEMIEN

DREVOLESTURIEC

126-0010

0915 804 871

E )c

" a2l
GARAZOVE ; ?
BRANY S W
ol e S (.. e A
0902 604 343 | @y roF LTI od 8,508/ : .
Tt ot ey 0917 266 883 | iesto predaja: Krupina, farma Bebrava

BITUFLEX s.r.o. QBNOVA PLECHO"“,EJ (smer na priehradu) 948°21'04.9"N 19°03'03.0"E
A ETERNITOVE) STRECHY ‘&sseterszacy: - MlZaciatok(predajal8 =410%10}2026

-odstrdnenie necistot -ZAMERANIE ZDARMA o = 1/5%31/7:10%2026

o) ‘!
penetrdcia - BEZZALOHY i kazdy tyzdeh vo $tvrtok, piatok a sobotu od 7:00 do 16:00 hod.
- vynikajiica - prvotriedny materidl 0prava kommu GRATIS do vypredania zésob

nepriepustnostvody zn. Index mineral design

-vzhlad kridle - zdruka 25 rokov 0950 266 604 Ob jedn éka:

- vysokd Zivotnost a dlhorocné skiisenosti

MALOVANIE PLOCHYCH A PLECHOVYCH STRIECH if WWW-"-i:"ﬂe;‘-Sk 090 7 483 483 7 0948 2 5 7 42 7

KVALITNOU DVO0JZLOZKOVOU FARBOU Bituflexroznava@gmail.com |2

8-0016
77-0044

Nadacia EPH

e =

Domov bez dymu e
; / / " 5 i
acMa"vymenou kotla na tuhé Ea«lwo v

] ko no\gmza‘c’v\y’ otol.

Vykurujete tuhym palivom? |

Ziskajte dotaciu 1500 €
na plynovy kotol

Zistite viac i spp:distribucia.sk
4 1 §

ZH26-39 strana 4



Najblizsie k ludom POLITIKA 5

Siiny kraj
Tk p‘FQI:U dll
_ y 4 "'*‘\

- i, “ -

Odolna Skutoény |
ekonomika socidlny stat \ infrastruktura
y A

ZIAR NAD HRONOM

-—

j * {
Jan Abrahdm Peter Antal Bozena Kovdacovad Ladislav Kukolik

HLAS - socidlna demokracia ‘ NEKA HLAS - socidlna demokracia ‘ NEKA
ZIAR NAD HRONOM BANSKA STIAVNICA ZARNOVICA

Martin Novodomec Franti$ek Palenik Martin Cdkovsky
SaS, KDH, PS, HS, Demokrati NEKA SaS, KDH, PS, HS, Demokrati
ZARNOVICA

Politické reklamné ozndmenie, Volby do orgdnov Gzemnej samosprdvy 2026. Objedndvatel: Mgr. Ondrej Lunter,
Ruttkaya Nedeckého 3729/1, 974 01 Banskd Bystrica. Doddvatel: bigB.sk, s.r.o., Zvolenskd cesta 20, 97405 Banskd
Bystrica, ICO: 54018552 Ozndmenie o transparentnosti

LU N T E R lde me dalej . Sk Viktéria Valachovi€ovd

SaS, KDH, PS, HS, Demokrati

ZH26-39 strana 5
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6 Najéitanejsie regiondlne noviny

HRAJ
ZODPOVEDNE
Z3akaz hrania hazardnych hier osobam mlladsim ako 18 ro
Hazardné hry predstavuju riziko vysokge€h financnych strah %
Nadmerné hranie prinasa so sebou m@zné zdravotné rizika. '., 1
Viac informacii na www.tipos.sk. #

Obsah upraveny pomocou umelej mtehgenae

ZH26-39 strana 6



Bohaty vecer pre Eurojackpot: Slovakom sa v ciselnych lotériach mimoriadne dari

Prednedavnom prinieslo
zrebovanie Eurojackpotu
(8.9.2026) slovenskym
hracom poriadnu zatvu vyhier.
Stastie sa na Slovensko
usmialo hned'trikrat a sumy,
ktoré si vyherci odniesli, by
potesili nejedného Slovaka.
Takto uspesné zrebovanie,

v ktorom Slovensko figuruje
medzi spolu-vyhernymi statmi

hned trikrat, tu uz dlho nebolo.

Druhé poradie: viac ako
622-tisic eur

Prvou velkou radostou vecera
bola vyhra v 2. poradi vo vyske
622 880 €. Vyherny tiket bol
podany 7.9.2026

prostrednictvom internetu (eTIP).

ISlo o0 2-tipovu stavku s
doplnkovou hrou Eurojackpot
JOKER, s vlastnymi Cislami a
stavkou na jedno zrebovanie za
5,00 €. Spoluvyhernymi Statmi

P A
K\ e
zf"d“ao‘“
\90‘5
o<

v tomto poradi boli okrem
Slovenska aj Nemecko, Slovinsko
a Polsko.

Tretie poradie: bezmala
111-tisic eur

Stastie sa nezastavilo len pri
jednej vyhre.V 3. poradi si
vyherca prisiel na 110 086 €.
Tiket bol podany uz 4.9. 2026
na terminali v Trnavskom kraji.
Specificky to bola 1-tipova stavka
bez Jokera, s vlastnymi islami,
na Sest zrebovani za 12 €. Okrem
Slovenska boli v tretom poradi
medzi vyhernymi krajinami aj
Nemecko a Finsko.

Eurojackpot JOKER: rovna
patdesiatka

Radost sa v ten vecer niesla aj

v doplnkovej hre Eurojackpot
JOKER, kde hracovi padla vyhra
1. poradia vo vyske 50 000 €.
Tiket bol podany priamo v den
Zrebovania, 8. 9. 2026,

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

na terminali v Bratislavskom kraji.
Opat ako pri prvej vyhre bola
Uspesna 2-tipova stavka

s Jokerom na jedno zrebovanie
za 5,00 €.

Slovensko ma ocividne dobru
formu na piatok

Tri vyhry naraz a stabilnd
pritomnost medzi vyhernymi
$tatmi naznacuju, Ze Slovensku
sa v Eurojackpote v poslednom
obdobi naozaj dari. Takato séria
uspesnych zrebovani tu uz dlho
nebola a hradi si ju pravom
uzivaju. Zlomi Slovensko do
konca mesiaca aj prvé poradie?

Spoloc¢nost TIPOS odvadza 20%
z hernej istiny z Ciselnych a
okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné
hry st uréené osobam starsim
ako 18 rokov. Hrajte
zodpovedne, hrajte pre radost.

Stavku na Ciselné lotérie od TIPOSu si mézZete uzatvorit
cez termindl na predajnom mieste pripadne online
cez internet alebo jednoducho prostrednictvom:

A: Postového holuba

Spravnu odpoved vyplite EELEfuI na stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 25. 9. 2026 od 10:00 hod. do piatku 2. 10. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a $tatut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

ZH26-39 strana
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Sirsi kontext pop-artu a sicasného umenia

Warholovo miizeum je opit otvorené

Miizeum moderného umenia Andyho War-
hola v Medzilaborciach je po rozsiahlej
rekonstrukcii a komplexnej obnove opit
pristupné verejnosti. Jediné europske mi-
zeum diel krala pop-artu preslo za posled-
né tri roky zasadnou zmenou zvonku aj
zvnitra, ziskalo moderny dizajn, nové ex-
pozitné a vzdelavacie priestory, interaktiv-
ne technolégie aj virazne lepsie podmien-
ky na ochranu a prezentaciu zbierkovych
predmetov. Zriadovatel miizea, PreSovsky
samospravny kraj (PSK) do obnovy a nové-
ho vybavenia investoval z vlastnyjch zdro-
jov, Zupnych eurofondov i podporou Statu
takmer 16 milionov eur.

wJouto rekonstrukciou sme otvorili dvere
do sveta svetového umenia. Po rokoch naroc-
nej prace sme ozivili unikatny priestor, ktory

zdroj foto PSK

uchovava dedicstvo jednej z ikon moderného
umenia - Andyho Warhola. V Medzilaborciach
sa nam podarilo prepojit jeho svetovy umelec-
ky odkaz s miestom, z ktorého pochadzali jeho
rodinné korene, s rusinskou identitou a zaro-
venl s modernym dizajnom a technol6giami.
Vysledkom je skutocne exkluzivne mizeum,
ktoré ma pontiknut zazitok i novy sposob, ako
Warholovo umenie vnimat. Chceme, aby bolo
Zivym miestom stretavania, dialégu a kultdry,
ktoré bude prirodzene pritahovat navstevni-
kov zo Slovenska aj zo zahrani¢ia. Dakujem
vSetkym, ktory sa pod tento novy pribeh ma-
zea podpisali,” uviedol predseda Presovského
samospravneho kraja Milan Majersky. Zamer
komplexnej rekonstrukcie miizea vznikol este
v roku 2019. Na priprave projektu obnovy sa po-
dielali odbornici z Mtizea moderného umenia
Andyho Warhola a Fakulty umeni Technickej
univerzity v KoSiciach. Vychodiskom nové-
ho architektonického rieenia sa stala Stadia
MMUAW 2.0, ktora vznikla aj v nadvaznosti na
memorandum o spolupraci s PreSovskym sa-
mospravnym krajom. Samotné stavebné prace
sa zacali v aprili 2023.

Siri kontext pop-artu a sii¢asného umenia

Jadrom novej expozicie zostava rozsiahly
zbierkovy fond originalnych diel Andyho War-
hola a dokumentacia stvisiaca s jeho Zivotom,
tvorbou a rodinnym pévodom. Warholovi rodi-
¢ia pochadzali zo severovychodného Sloven-

zdroj foto PSK

ska, z obce Mikova pri Medzilaborciach. Ma-
zeum preto prepaja svetovo zname Warholovo
meno s kultGrnym a historickjm kontextom
regionu. Vynimocnost projektu zdéraznil pri
znovuotvoreni miizea aj jeho ambasador Do-
nald Warhola, synovec umelca. Nova koncep-
cia zaroven predstavuje $irsi kontext pop-artu
a sliCasného umenia a pracuje aj s tvorbou
dalsich vyznamnych autorov, medzi nimi
Keith Haring, Roy Lichtenstein, Jean-Michel
Basquiat, Robert Indiana, Banksy, Bambi, Po-
ppy Ci Steve Kaufman.

Fungovat bude ako celoro¢na kultiirna in-
stiticia

Obnovené mizeum bude pre verejnost
fungovat ako celorocna kultirna institdcia.

Okrem stalej expozicie pontkne kratko-
dobé a medzinarodné vystavy, vzdelavacie
programy pre Skoly a rodiny, tvorivé dielne,
workshopy, odborné podujatia, digitalne
a multimedialne formaty, ako aj koncerty,
projekcie, diskusie a dalsie podujatia v inte-
riéri a na multifunkcnej streche.

Mizeum moderného umenia Andyho War-
hola bolo v Medzilaborciach zaloZené v roku
1991 ako prvé mizeum na svete venované
tomuto umelcovi. Jeho postavenie pritom pre-
sahuje hranice regiéonu - osobnost Andyho
Warhola vytvara prirodzené prepojenie medzi
Medzilaborcami, Slovenskom, Eurépou a me-
dzinarodnou umeleckou scénou.

»ren

Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

www.imbodysport.sk

Cvicenia si mbézete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou

Viac ako 500 cvikov so zataZzou do 100 kg
na vsetky cCasti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

=

aplikdciou, ktord zaznamenava
Vase cvicenia a umozni plénovat

dalsie

FITNESS CENTRA

VSESTRANNE VYUZITIE

t‘ﬁ

IMS30DY SPORT

info@imbodysport.sk
INFORMACIE: +421907 895 865
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Cvicenie s trénerom aj individudine
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Sta¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete

REHABILITACIA

Kontrolovany pohyb, progresivna zataz,
bezpecna spatna vazba
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SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota
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diskusia
, 01.10. 2026, 18:00

una, Nam. Matice slovenskej 2,
3d Hronom

OBYVATELIA
ZIARU NAD HRONOM!
PRIDTE ZISTIT.
AKO OPRAVIME
SLOVENSKO www.pravonapravdu.

avdu, Druzstevna 69/2, 83104 Bratislava, IC0: 57259526.
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SPRAVODAIJSTVO / ZDRAVIE

Najéitanejsie regiondlne noviny

Nové specializované zariadenie
pre mladych Iudi s autizmom

Bratislavsky samospravny kraj (BSK)
pripravuje nové Specializované zariadenie
pre mladych ludi s autizmom. V priestoroch
Strednej odbornej $koly pedagogickej na Bul-
lovej 2 vznikne ambulantna socialna sluzba,
ktora bude reagovat na potreby ludi s PAS
po skonceni povinnej $kolskej dochadzky.
Priestory na Bullovej 2 v siiCasnosti precha-
dzaji pripravou na rozsiahlu rekonstrukciu.
Upravy sa dotknti interiéru aj ¢asti exteriéru.

»Prechod z detstva do dospelosti predstavuje
pre Iudi s autizmom aj ich rodiny naro¢né obdo-
bie. Kym pre deti existuji Specializované sluzby
a zariadenia, po ukonceni $kolskej dochadzky sa
moznosti podpory Casto vyrazne zuZzuji. Prave
na tato medzeru v systéme socialnych sluzieb
chce Bratislavsky samospravny kraj reagovat vy-
tvorenim nového Specializovaného pracoviska,“
uviedol predseda Bratislavského samospravneho
kraja Juraj Droba s tym, Ze prechod do dospelosti
nesmie znamenat prepadnutie medzi systémami.

Nové zariadenie bude priestorovo prispo-
sobené $pecifickjm potrebam Iudi s poruchou
autistického spektra. Dolezitym principom bude
vytvorenie mensich skupin, ktoré umoznia indi-
vidualnejsi pristup a lepsie reagovanie na potreby
jednotlivych prijimatelov.

Stcastou centra budd aj spolocné priestory,
napriklad kuchynka a obyvacka. Tie vytvoria pri-
rodzené zazemie na spolocné aktivity, pripravu
jednoduchého obcerstvenia ¢i mensie spolocen-
ské udalosti.

Kazdodenny program nebude zaloZeny iba na

traveni Casu. Po skonCeni povinnej Skolskej do-
chadzky budi aktivity zamerané na udrZiavanie
a rozvoj praktickych, kognitivnych a sociélnych
zrucnosti. Doplnia ich rdzne terapie a rozvojové
aktivity. ,,Pri navrhovani centra myslime na to, ze
Iudia s autizmom maj velmi rozdielne potreby.
Preto chceme vytvorit prostredie, ktoré bude do-
statocne Struktirované a bezpecné, ale zaroveri
poskytne priestor na samostatnost, socialne kon-
takty a rozvoj individualnych schopnosti. Aj malé
pokroky v kazdodennych zrucnostiach mézu mat
pre ¢loveka a jeho rodinu velky vyznam,” uvied-
la riaditelka Odboru socialnych veci BSK Marica
Sikova.

Dolezitou sticastou zariadenia bude aj relaxac-
néa miestnost a telocvictia. Ich lohou bude pod-
porovat pohyh, relaxaciu a celkovii psychickit
a fyzicki pohodu prijimatelov.

Nova socialna sluzba bude poskytovana am-
bulantnou formou a ur¢ena bude pre prijimatelov
socialnej sluzby od 16 rokov. Planovana kapacita
zariadenia je 20 aZ 25 miest. »ren

zdroj foto Monika Kovdcovd BSK

Projekt rozvoja geoparku
Novohrad-Nograd napreduje

Projekt, ktory posiiva geopark UNESCO No-
vohrad-Nograd na novii iiroven a transformu-
je ho na cezhrani¢nii, udrZatelni a zazitkovo
orientovanii turisticki destinaciu v jednej
z najvyraznejSich sopecnych krajin strednej
Eurdpy, sa posunul do dal$ej vyznamnej fazy.
Po januarovom podpise Partnerskej dohody
sa v uplynulych mesiacoch rozbehol kontrak-
tacny proces, ktory vyvrcholil v jiini 2026 pod-
pisom grantovej zmluvy. Projekt tak ziskal
financné krytie pre realizaciu vSetkych plano-
vanych aktivit vratane jednej z klacovych in-
vesticii - rekonstrukcie historickej Ebeczkého
kirie v Hajnacke.

Klcova investicia projektu prinesie zasadné
zlepSenie navstevnickeho zazitku. RekonStruk-
ciou historickej Ebeczkého kirie v Hajnacke
BBSK ako vedci partner projektu vytvara prvé
komplexné navstevnicke centrum geoparku. Po
obnove vznikne v jej priestoroch néavstevnicke
centrum, v ktorom si budiit moct turisti zakdpit te-
matické predmety vratane regionalnych produk-
tov, pozriet si interaktivne expozicie zamerané
na prirodné a kultirne hodnoty ako aj historické
oblasti geoparku. Pripravené budi aj interaktivne
a vedomostné programy pre deti. Sii¢astou centra
bude aj enviro-ucebria a prednaskova miestnost
a v exteriéri sa vybuduje ucebria so sadom. Ak-
tudlne prebieha priprava procesu verejného ob-
staravania na vyber dodavatela stavebnych préc,
rekonstrukcia kiirie by mohla zacat na jese tohto
roka.

Ako uviedol predseda Banskobystrického sa-

mospravneho kraja (BBSK) Ondrej Lunter, podpis
grantovej zmluvy predstavuje dolezity milnik na
ceste k realizacii projektu, vdaka ¢omu sa plano-
vané zamery mozu posundt od pripravy ku kon-
krétnym aktivitam. ,,Te$i ma, Ze projekt sa posu-
nul o dal$i vyznamny krok a mame k dispozicii
zdroje na jeho realizéciu. Nasim cielom je, aby sa
potencial Novohrad-Nograd geoparku pretavil do
kvalitnej ponuky pre navstevnikov aj do novych
prileZitosti pre ludi, ktori v tomto regione Zijti.
Rekonstrukcia Ebeczkého kirie je pritom jednym
z najvyraznejsich krokov — zachranime hodnot-
n{ historickd pamiatku a zaroven jej vdychneme
novy Zivot ako navstevnickemu centru, ktoré bude
vstupnou branou do geoparku,“ uviedol predseda
BBSK Ondrej Lunter.

Geopark Novohrad-Nograd je jedingm UNE-
SCO geoparkom na Slovensku. Navstevnici tu néj-
du vyznamné prirodné oblasti, sope¢ni krajinu
s unikatnou geoldgiou, ako aj historické lokality
regiénu Novohradu - Hrad Somoska &i Filakovsky
hrad.

Projekt je spolufinancovany z prostriedkov EU
z Eur6pskeho fondu regionalneho rozvoja vo vys-
ke 1639 040,00 EUR. »ren

zdroj foto BBSK
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

N 7\

9
MEDIKA
EXPERT

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsie. Celosvetové Studie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagénu
pomdha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi do6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

&

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

PETALLT FOLEGTH

30 |

&I5E 510

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert
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BONDS by IQOS:
Skutocna chut zostava

Zdroj foto: PMI

Hladate spolahlivé bezdymové zariadenie za
férovii cenu a nechcete prist o skuto¢nii chut
tabaku? Novinka BONDS prinasa to pravé chu-
tové uspokojenie a plnohodnotny zaZitok bez
popola a bez Cistenia.

Ak patrite k dospelym fajéiarom, ktori doteraz
vahali s prechodom z cigariet na bezdymové al-
ternativy kvoli zlozitejSej idrzbe alebo nedostacu-
jacej chuti, tak prave pre vas je tu novinka BONDS
by IQOS.

Je idedlny pre chvile, ktoré st len vase, ¢i uz ste
v dielni, na cestach alebo v zahrade. Tento cenovo
dostupny partak pre muZzov aj Zeny pontika me-
nej rizikova alternativu ku klasickym cigaretam
s chutou rezaného tabaku. BONDS by IQOS vy-
drzi naozaj vela, bol totiZ stvoreny pre dospeljch
fajciarov, ktori maji plné ruky prace. Navrhnuty
pre maximalne zjednoduSenie Zivota a navyse za
férovi cenu.

Ci uZ ste na cestach, tvorite v dielni, pracujete
v zahrade alebo radi vdychujete starym veciam
novy Zivot, tato nova a finan¢ne dostupna alter-
nativa ku klasickym cigaretam prinasa to pravé
chutové uspokojenie bez zbytoCnych starosti.
Vdaka svojej technologii tabak v naplni zahrie-
va rovnomerne z vonkajSej strany. Pri pouZzivani

nevznika dym ani popol. Vdaka uzatvorenému
systému zostava pristroj Cisty a funguje bez potre-
by Cistenia ¢i odstranovania zvyskov tabaku. Zari-
adenie sa pouZiva vyhradne so Specialne navrh-
nutymi napliami.

Sikovné prevedenie
a dizajn do ruky

Zariadenie presne zapadne do rychleho Zivot-
ného $tylu zaneprazdnenych dospeljch uZivatelov
nikotinovych vyrobkov. Na vyber je v troch far-
bach:

e Cosmic Black: Klasicka Cierna,
ktora skryje kazda Spinu.

¢ Ocean Blue: Tmavomodra pre chlapov,
¢o maji Styl.

¢ Ruby Red: Vyrazna Cervena pre
milovnikov rychlych strojov.

BONDS by IQOS vznikal za Gicelom, aby vyhovel
narokom a o¢akavaniam dospelych faj¢iarov. Preto
je mozné, Ze aktuadlnym pouzivatelom zariadenia
1QOS Iluma vyhovovat nebude.

Bezdymové zariadenia BONDS by IQOS nie sti bez rizika.
Dodavaju nikotin, ktory je navykovy a sit urCené vyhradne
pre dospelych, ktori by inak pokracovali vo fajceni alebo uzi-
vani inych nikotinovych a tabakovych vyrobkov.
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INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE
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Sloboda nepozné vek.
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- DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE je naroény, schodiskova stolicka moznosf vybavif na
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stannah méze byf riesenim, ktoré zakdpenie stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok od statu.

ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE vam pombze zostaf nezavisly a zif
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV
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’ zmeni Vas Zivot.

naplno vo vlastnom domove.
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EKOLOGICKE CISTENIE FASAD

PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU
il

S0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokryvac

Pokryvacské prace

Nové stre3né konstrukcie
Opravy

Izoldcia plochych striech
Klampiarske prace
Zateplenie

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421918 081699
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4 vl LEPSIA @

1 4
plmati L= PRACA
it PERSONALNA AGENTURA
BBMB i www.bombafasada.sk

+421905148 3593
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FﬂSﬂ nn = info@bombafasada.sk

91-0093

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

68-001
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