(JREGIONPRESS 39. TVZDEN / 25. SEPTEMBER 2026

TAURIS

od 20 do 80 rokov | od 400 € do 30 000 €
ONLINE ZIADOST POHODLNE Z DOMU na mieru Od 4 495 €

www.bestpozicka.sk X
CENTRALNA POBOCKA b ‘@ @
Fejova 1, Kosice zine

{oproti OD Dargov / pri reltaurdcli Stard Sypka) DU ahoj' VYSOKA RYCHL,AV VYROBENE
INFOLINKA KVALITA MONTAZ NA SLOVENSKU

0918 709 028
KAMENARSTVO @2y |Kamenérstvo STOCO'._

E_M MO derne pr|stresky °NOJEfUTOPREDKRUPAMI,SNEI:IOMASLOM-

66-0010-1

tradicia - vysokd kvalita - najvacsi vyber NOVOOTVORENA PREDAJNA

Zaruka E STONE

30 Najvaési

rokov

= s . NA VSETKY

vyrobca v Kosiciach worove mosy, 4

vyroba a sklad Byster - 0911 056 056 TRADIGIA | KVALITA SPOLAHLIVOST :
verejny cintorin Koice - 0902 404 515
Predajfia Krompachy - 0951 679 705 s www.kamenarstvostoco.sk <

@ Sklad, vyroba Rozhanovce: ul. SNP 4, mob. 0905 509 793

37-0015-1

www.kamenarstvostone.sk

Sutaz tyzdna s Tiposom

(9 Viac na dvojstrane vo vnutri [E[TIPOS]
ZODPOVEDNE )

hry, nasa radost




SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

« drevené interiérové Zaluzie

— 2

Bezplatny tyZdennik

KOSICKO

'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

EV 6210/24 « vertikalne textilné Zaltizie
. ; = * retiazkové - IS0 systém
vydava spolotnost B3 AKC'A od 480 € « vonkajsie hlinikové rolety
JREGIONPRESS Vzor « textilné roletky - rozne typy

50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik IIl, rok 2026

- kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

« sietky proti hmyzu
« plastové zhriiovacie dvere

DODACIA DOBA 0D 3 DNi

Redakcia: (ermelské cesta 3 v ponuke aj 0905 245 995
KOSICE p .

kosicko@regionpress.sk ; z - L INTERIEROVE Kosice, Priemyselna 4 _

g : v ponuke aj hladké dvere a odtier Wenge [\ /=180 VTR (R0 Lo ]| DVERE www.safiroll.sk f g

INZERCIA odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere sk sellie IGer il g

Ing. Renéta Sakslové 0907 779 017 ocelovedvere@ocelovedvere sk

technickej sluzby od policie SR
MgrMonika Nigutova 0907 779 01l

0917 5636 12
0911 60 20 40

KVETY &
DUSICKY ANJELIK

Popradskd 28C, Kosice

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 830-17%

Www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame V 4 ’ Otvorené: PO- NE: 8-19 hod.
-  PLASTOVE
y &

0905 778 904 |
(ZALUZIE)
aSIETE
SEa-30%

www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com

faia - JEUROFAL

0919 204 754 Vymena tesnenia
samoplussro@gmail.com -50% ZLAVA

www.samoplus.sk

STK w1

JAZERO ;4300
w STK + EK
““S‘““ BEZ CAKANIA ZA PRIAZNIVE CENY
‘ Objednavky 055-304 57 27
pafacehooku Napajadia 7 A, Koice
www.stkkosice.sk

66-0063-1

DISTRIBUCIA (32130 domacnosti)

Parny tyZderi: Kuzmanyho, Kalvdria,
Letng, Miynsky Nahon, Cermel, Podhra-
dovd, Tahanovee, Fura, Nad jazerom,
Vly3né Opatske, KVP, Centrum, Terasa

SAMOplus

‘www.samoplus.sk

ZALUZIE
SIETE
proti hmyzu

DOC H o DCOVI A a ZT P Zlava sa vypocita podla odberu a mnoistva,
> o uplatnenie zlavy je potrebné nahlasit vopred
ZLAVY do 30%

pri zamerani technikovi.

Nepémy tyZderi: Kavecany, Lorinck,
Myslava, Pere, Polov, KVP, Saca, Terasa,
Popradskd, Barca, Juznd Trieda, Rasti-
slavova, Zelezniky, Centrum, Sebastov-
ce, Dzungla, KoSicka Nova Ves, Krasna,
Nad jazerom, Tahanovce, Furta

+

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

66-0002
66-0001-2

Riadkova

inzercia

4 DOM A ZAHRADA

tarostlivost o zahrad
gt?;?nsylﬂ?(yozﬁrpaﬁy 09]8 290 314

66-0021

» Kdpim stary traktor aj ne-
funktny 0905 675 749

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

w 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

»54 rotny muz hlada Zzenu
diskrétne t. ¢. 0904170 024

»Hladam JULIUSA, syna
Jaroslava C., narodeného v
druhej polovici 50. rokoch.
Prosim volajte t.C. 0950
486 447

37-0102

Chcete si

SC 35420

SENECKO

sﬁ’»

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

A 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IMBODY SrOrRT
www.imbodysport.sk

¥
R !"-i

Revolucia vo svete
fitness dorazila
na Slovensko

podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) KS
(medzera) ¢islo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP KS 7 Predam hlboky
modry ko€ik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyuctuje Vas mobilny operator.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH);

TH 268380 ZIARSKO-ZC-BS « Textdo 50 znakov 1€
ZA 50780 ZILINSKO-BY ACIE: « Text 51aZ 100 znakov 2€
7 3 M . - Text101az 150 znakov 3€
Vychodné Slovensko INFOR E b
B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP 1- Auto-Moto

GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50

+421907 895 865
info@imbodys

port.sk

2 - Elektro, technika

3 - Domacnost, nabytok
4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport

PP 41520  POPRADSKO-KK 7- Det’m:n

PO 49940  PRESOVSKO-SB 8 - Darujem

SN 32540  SPISSKO-LE-CL 9 - Zoznamenie
.| 0 - Rozne
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SLUZBY, ZAMESTNANIE

X Noves

sa
okna Kosice, s.r.o. pre fef?

Vymente staré okna
za komfort a isporu

Menej Gnikov tepla - Viac ticha - Modemejsi vzhlad byvania .' 1

®0D0O.

I.Ispora Lepdia tepeind  Profesiondina Zaruény aj
energii & zvukova izolacia montéi pozarudny servis

«Vymena rin

Plastové a hlinikové
okna a dvere ” .
« Rekonstrukci

& 055/729 07 87
0905 882 008

4 noves@noveske.sk @ www.noveske.sk

o Zizkova 12,
040 01 Kodice

' 66-0121-1

l PROFI Construction’s, s.r.o

PRUME
LESENARA
AJ POMOCNIKA

Préca na pracovni zmluvu
plat podla skisenosti

(® 0908 820408

Nemecky jazyk nie je nutnostou ZAVOLAJTE ESTE DNES CENY

prdca je v nemeckom priemysle

o

0904 669 660

office@proficonstructions.eu

0907 225 216

68-0073

STRECHARSKE
A MURARSKE

PRACE
«» Montaz plechovych striech
« Hrubé stavby
« Pristavby a nadstavby domov
« Zhotovenie vencov

« Hydroizoldcie

« Nétery striech

« Podbitie striech

« Zateplenie domov

« Omietky, potery, murovanie
- Vypratéavanie interiérov
« Vypratavanie exteriérov

0948 107 877
Kosice
www.strechyreal.sk §

FEFI}'.{ H\"HKT EKOLOGICKY
TERMIN

Kipim obrazy, znamky, knihy

3 —

(m
n ' k Cisti caluneny nabytok
’ e a koberce u Vas doma aj u nas

(www jarekcistikoberce.sk | 0915 937 226

J

66-0019-1

[ REKONSTRUKCIE BYTOVYCH JADIER |
STAVBY RODINNYCH DOMOV NA KEUC

RKOV A ODVOZ SUTE
AUTOM DO 3 TON

ZATEPLENIE RODINNYCH DOMOV,

vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady, dlazby,

e kupelni

omietky, malby,vinylové a PVC podlahy, sadrokartonové
podhlady a priecky, ploty, oporné mury, zakladové platne

STRIEKANIE PLECHOVYCH STRIECH

Zabezpeéte si dlhii Zivotnost a elegantny vzhlad!

€ 0949 707 583

66-0034-1

VODAR - KURENAR

* Predaj , Montaz a servis tepelnych cerpadiel
* Podlahové a radiatorové kiirenie

* Nové rozvody kurenia, vody a odpadu

* Opravy potrubia a Instalacie spotrebicov

VODA -ODPAD- KURENIE

24 HODINOVY SERVIS
0903113333

66-0006-1

oovoz

LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH

www.Leeris.sk, 0944 923 476, info@leeris.sk

66-0216

DBNOVA NAPISC RYCHLOCISTIAREN v e
A DOSEKAVA _PERIA D
DATUMOV SITIE paplonov a vankiisov CISTENIE HR =
A PC / A orivavola « Obnova pisma, datu
PRIAMO NA CINTORINE o * Nahrobné doplnky
Eistfn‘ie‘dvojhn:bu100€ nakupni ta “]A‘l MA R -
: 001 E @oznnovozzmmnpocnusn§
JEUTETY \Tel:0905 267 750 KOSIC

Kipim GARAZ vKosiciach
0949 854569 pLATBAVHOTOVOSTI :

HODINOVY MANZEL

+VODAR - ELEKTRIKAR - MURAR-OBKLADAC -

==£0910 265 473 3=

OBNOVA PiSMA

IMPREGNACIA A DOPRAV.

0911 996 087 0949 651 250

www.cistenie-hrobov.sk

25-0012

JESENNA

LLAV

NA VSETKY ZULOVE POMNIK)

%@ BEZPLATNA LINKA

0800 500 535 ¢

i RYCHLO / LACNO / KVALITNE

PRIPRAVTE POMNIK SVOJIG

% KAMENARSTVO

OKNO, sro.

redl David) - KOSICE
OKNOSRO.SK

= & /
fo %

217 Rokov OKNOZ/
r'ﬁ{. SVAMI

PONUKAME VOLNE HROBOVE MIESTA NA VEREINOM CINTORINE

KE26-39 strana
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od pondelka 28. 9. do 4.10.

~ 1z *
Cenovy lider
zlacniuje dlhodobo
dalsie stovky
Sa oplati. produktov.

-32 %

S Lidl Plus 1 g el

- . R -2—6-9 Mandarink
Usetri’ : 99 hr"Jf:: 49 Satsumas
_39% cenazalkg cenazalkg

Zvolensky =
smotanovy jogurt e — A,
200 g rbzne druhy ' ARG

'T‘a‘i'a'?;i‘i'lf’..?eﬂ"“é“’ m

625ml, (11=4,78)
-40% Rl Vivonom:
nad 20€
299 VT

Kacica 499 Mleté
cela maso mix
cena za Tkg 1kg balenie

s drobmi

Budvar pivo 10° S .
e , PAR KSIDE Q O

Vyber

XXL Alesto icsto M0 |
orechov [l ci-. N o PARKSIDE [T Cenovy

Koselova trhak
PARKSIDE

bunda
kus Rifle v dizajne montérok/
Pracovné nohavice

. kus

*Potvrdzuje to prieskum agentary NMS Market Research Slovakia, 5. 1. 0., realizovany v obdobi od 14. 7. do 20. 7. 2026 na vzorke 2 001 respandentow, , .
viac na www.lidl.sk

Ma otazku, ktory 2 obehodnych refazcov na Slovensku povaiul( za cenového lidra, uviedlo spontdnne najviac - a2 39 % opytanyeh - prive Lidl
Ponuka tovaru v letaku plati od 28. 9. do 4.10. 2026 alebo do vypredania zdsob. Chyby v tladi vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru, Odber moiny v obvyklom mnozstve.

KE26-39 strana



Najblizsie k ludom

SLUZBY

Kaplnka svitého Jana Nepomuckého
na Bankove

Su miesta, okolo ktorych ¢lovek
Fahko prejde bez pov§imnutia, hoci v
sebe ukryvaju kus histérie mesta.
Jednym z nich je mald Kaplnka
svatého Jana Nepomuckého na
Bankove, stojaca v lese pri starej
ceste smerujucej na Alpinku. Vedla
nej vyviera pramen a okolo vedie
trasa, ktorou uz celé generacie
Kosi¢anov chodievaju na prechadz-
ky, pute i vylety. Kaplnka je
nenapadna, no jej pribeh siaha ovela
hibSie nez do roku 1922, ktory
najdeme na jej kovanej mrezi.
Histdria tohto miesta sa zacala uz v
19. storoCi. Pri prameni v blizkosti
starych  banskych  &tdIni  stala
kamennd socha svatého Jana
Nepomuckého. Spojenie svatca s
prameriom nebolo nahodné. Jan
Nepomucky bol uz starocia uctievany
ako ochranca l'udi pri vode, mostov a
putnikov. Od roku 1867 sa pri soche
pravidelne stretavali ¢lenovia
Bratstva Svéatého ruzenca. Na Velko-
nocny utorok sa tu konavali poboz-
nosti Krizovej cesty a miesto sa stalo
aj zastavkou procesii smerujlcich z
Kosic na put’ do Levoce. V roku 1888
dostala socha dreveny pristreSok,
ktory postupne nadobudol podobu
malej kaplnky. Mesto neskoér zvela-
dilo aj okolie, v roku 1890 vznikol k
prameriu vychadzkovy chodnik a
samotny pramen bol upraveny.
Bankov sa tak stal nielen miestom
oddychu, ale aj miestom modlitby.

Drevena stavba vSak vo vihkom
lesnom prostredi postupne chatrala.
Po prvej svetovej vojne preto vznikla
myslienka postavit’ trvali murovanu
kaplnku. Vystavba dnesnej kapinky
sa zacala 18. maja 1922. Projekt
pripravil znamy koSicky stavitel Jozef
Wirth. Uz o necelé tri mesiace, 15.
augusta 1922, bola nova kaplnka za
velkej UCasti veriacich slavnostne
vysvéatend spravcom kosickej farnosti
BarnabaSom Tostom. Kaplnka je
postavena v neogotickom  Style.
Charakteristické su lomené obluky,
ozdobna Zeleznd mreza a kamenny
kriz na vrchole strechy. Ku kaplnke
vedie Strnést’ schodov - &islo, ktoré
mo6ze navstevnikovi  pripomenuat
Strnast’ zastaveni Krizovej cesty. Vo
vnutri sa nachadza jednoducha
oltarna menza a socha svatca sv.
Jana Nepomuckého. V roku 2001
bola dékladne zreStaurovana a 24.
maja toho roku ju znovu slavnostne
pozehnal dekan kosickej Farnosti
svatej Alzbety Pavol Drab. Dnes
okolo kaplnky prechadzaju turisti,
cyKlisti, bezci i rodiny s detmi. Mnohi
sa zastavia pri prameni, v si¢asnosti
nesluzi na pravidelné bohosluzby, jej
duchovny vyznam vs$ak nezanikol.
Kaplnka sv. Jana Nepomuckého je
malou stavbou uprostred lesa, ale
zaroven svedectvom viery a putnickej
tradicie KosSi¢anov, ktord na tomto
mieste pretrvava uz viac ako jeden a
pol storocia.

Elfami

Zallizie, sietky, rolety. doplnky

Vytvorte si chraneny priestor ;
pred vetrom, snehom aj zimou.

0911 338 500

Zizkova 12, Kosice 055/7290 787

| i famiplus@famiplus.sk

Zariadenie pre seniorov

MEDZEV, SUGOV

Hruba mzda:
od 1.150 €

Miesto vykonu prace:
Kosice a Kosice okolie

Poziadavky:
vodi¢sky preukaz skupiny

SKUSTE TO CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NASICH NOVINRCH

praca s moznostou ziskania trvalého pracovného pomeru
po zimnom obdobi;

adekvatne ohodnotenie, ktoré je dohodnuté individualne na
pohovore (na zaéklade praxe, skusenosti a referencii);
moderné vozidla, pravidelna obnova vozového parku;
mesacéné odmeny navy$e na zaklade vykonov;

kvalitné pracovné oble€enie vratane servisu a prania.

KOSIT a.s. | www.kosit.sk | Kontakt: personalne@kosit.sk | +421 917 505 369

KE26-39 strana

Zamestnanecké benefity:

letaky

vizitky

plagaty

etikety
katalogy
kalendare

I spravodaje
casopisy

www.regionpress.sk

66-0184-1
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HRAJ /
ZODPOVEDNE/

§

Z&kaz hrania hazardnych hier osobam milladsim ako 18 rokayvi:
Hazardné hry predstavuju riziko vysoky€h finan¢nych stra
Nadmerné hranie prindsa so sebou m@zné zdravotné rizika.
Viac informacii na www.tipos.sk. y

Obsah upraveny pomocou umelej iateligencie.

KE26-39 strana 6



Bohaty vecer pre Eurojackpot: Slovakom sa v Ciselnych lotériach mimoriadne dari

Prednedavnom prinieslo
zrebovanie Eurojackpotu
(8.9.2026) slovenskym
hracom poriadnu zatvu vyhier.
Stastie sa na Slovensko
usmialo hned'trikrat a sumy,
ktoré si vyherci odniesli, by
potesili nejedného Slovaka.
Takto uspesné zrebovanie,

v ktorom Slovensko figuruje
medzi spolu-vyhernymi statmi

hned'trikrat, tu uz dlho nebolo.

Druhé poradie: viac ako
622-tisic eur

Prvou velkou radostou vecera
bola vyhra v 2. poradi vo vyske
622 880 €. Vyherny tiket bol
podany 7.9.2026

prostrednictvom internetu (eTIP).

ISlo o 2-tipovu stavku s
doplnkovou hrou Eurojackpot
JOKER, s vlastnymi ¢islami a
stavkou na jedno Zrebovanie za
5,00 €. Spoluvyhernymi Statmi

.,

2l
SV, at@

0\
s"\vos

v tomto poradi boli okrem
Slovenska aj Nemecko, Slovinsko
a Polsko.

Tretie poradie: bezmala
111-tisic eur

Stastie sa nezastavilo len pri
jednej vyhre.V 3. poradi si
vyherca prisiel na 110 086 €.
Tiket bol podany uz 4.9. 2026
na terminali v Trnavskom kraji.
Specificky to bola 1-tipova stavka
bez Jokera, s vlastnymi ¢islami,
na Sest Zrebovani za 12 €. Okrem
Slovenska boli v tretom poradi
medzi vyhernymi krajinami aj
Nemecko a Finsko.

Eurojackpot JOKER: rovna
patdesiatka

Radost sa v ten vecer niesla aj
v doplnkovej hre Eurojackpot
JOKER, kde hracovi padla vyhra
1. poradia vo vyske 50 000 €.
Tiket bol podany priamo v den
Zrebovania, 8. 9. 2026,

Hrame o 3 balicky
stieracich zrebov od TIPOSu

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

na terminali v Bratislavskom kraji.
Opat ako pri prvej vyhre bola
uspesna 2-tipova stavka

s Jokerom na jedno Zrebovanie
za 5,00 €.

Slovensko ma ocividne dobru
formu na piatok

Tri vyhry naraz a stabilna
pritomnost medzi vyhernymi
$tatmi naznacuju, Ze Slovensku
sa v Eurojackpote v poslednom
obdobi naozaj dari. Takato séria
uspesnych zrebovani tu uz dlho
nebola a hradi si ju pravom
uzivaju. Zlomi Slovensko do
konca mesiaca aj prvé poradie?

Spoloc¢nost TIPOS odvadza 20%
z hernej istiny z Ciselnych a
okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné
hry su ur¢ené osobam starsim
ako 18 rokov. Hrajte
zodpovedne, hrajte pre radost.

Stavku na Ciselné lotérie od TIPOSu si mdézZete uzatvorit
cez termindl na predajnom mieste pripadne online

cez internet alebo jednoducho prostrednictvom:

A: Postového holuba

B: SMS

Spravnu odpoved vyplite EELE e na stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 25. 9. 2026 od 10:00 hod. do piatku 2. 10. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyzrebujeme 3 vyhercov
» VyzZrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a statut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

KE26-39 strana
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Hesso yesti: [asy

gtahni apku,

o4 1

usetris

V predajniash Ta’uris
Masiarstvo U Byka.

Anavyse:

. gerstvé maso,
Al Stiahni si Tauris apku do mobilu y ték
masiarstvoubyka.sk/benefity Eerstvv |B ’

NAJVACSIA SIET SLOVENSKYCH MASIARSTIEY  gerstve akcle.

K.NS n
PERKENS

je tim
TATARSKA

od roku 1992
perkinsslovakia.sk

KE26-39 strana 8



Najblizsie k ludom

POLITIKA, PORADNA

’/-\\v

HULIAKOVCI

Hrdy vidiek,
hrdé Slovensko.

Strana
eka

Vyplata sirotského dochodku

po prazdninach

Vicsina Studentov, ktori poberajii sirot-
sky dochodok a pokracuji v Stidiu, nema
na zaciatku $kolského roka voci Socialnej
poistovni Ziadne oznamovacie povinnos-
ti. St vsak aj vinimky a to, ak stadium
prerusili, Studuji na Skolach silovych
rezortov alebo v zahrani¢i. Rovnako, ak
pokracujit po ukonceni strednej skoly na
I. stupni vysokoskolského Stidia alebo
po ukonceni I. stupna vysokej Skoly na
I1. stupni vysokoskolského stiidia a mali
v lete zastavenii vyplatu sirotského do-
chodku.

Na zaciatku $kolského roku Studenti, ktori
poberaj sirotsky dochodok a pokracujii v §ti-
diu, nemajii voci Socialnej poistovni Ziadne
oznamovacie, ani iné povinnosti. Informaciu
o tom, Ze nadalej pokracuji v $tadiu a st zapi-
sani do dalsieho ro¢nika, poskytne Socialnej
poistovni Ministerstvo Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeZe SR cez elektronicky infor-
macny systém. ,Vynimku predstavuji Stu-
denti/poberatelia sirotskych déchodkov tjch
§kol, ktoré neposkytujii tidaje ministerstvu
Skolstva (ide napriklad o $koly patriace do p6-
sobnosti rezortov obrany a vniitra) a Studenti-
-siroty, ktori Studujii v zahranici. Tito Studenti
by v zaujme vyplatenia davky mali Socialnej
poistovni predlozit potvrdenie o navsteve Sko-
ly,“ upozortiuje Socidlna poistoviia.

Prerusenie $tiidia ajeho obnovenie - Ina
situdcia je, ak Student Sttdium prerusil. Taky-
to Student prestava byt od prerusenia Stadia

nezaopatrenym dietatom, a teda nema narok
na vyplatu sirotského déchodku. Vyplacanie
sirotského dochodku sa mu obnovi opét az po
nastupe na Stidium. Potrebuje k tomu predlo-
Zit Ziadost o pokracovanie vo vyplete sirotské-
ho déchodku spolu s potvrdenim o navsteve
Skoly, ak Studuje v zahranici alebo v $kolach
silovych rezortov.

Koniec naroku na vyplatu sirotského
dochodku - Ukoncenim $tiidia sa koncinarok
na vyplatu sirotského déchodku. Za ukonce-
nie Stidia sa pri vysokoskolakoch povazuje
termin Statnej zavereCnej skasky, pri stredo-
Skolakoch je to posledny den letnjch prazd-
nin v zavere¢nom roku Stidia.

Pokracovanie v S$tidiu na vySSom
stupni - Ak Student ukoncil stredoSkolské
Stidium, terminom ukoncenia vyplaty sirot-
ského dochodku je 31. august v zavere¢nom
roku Stdia. Ak Student ukoncil L. stupen vy-
sokoSkolského $ttdia, terminom ukoncenia
Stadia je datum ziskania vysokoskolského
vzdelania prvého stupria, teda deri vykonania
Statnej zaverecnej bakalarskej skasky.

V lete sa im preto vyplata sirotského do-
chodku zastavila. Len samotné rozhodnutie
Skoly o prijati na 1. alebo II. stupefi vysoko-
Skolského stiidia nie je dostato¢nym dokla-
dom na uvolnenie vyplaty sirotského dochod-
ku. Socialna poistoviia Studentovi opét zacne
sirotsky dochodok vyplacat aZ po nastupe na
Stadium I. alebo II. stupria vysokoskolského
Stidia a doruceni Ziadosti o uvolnenie vyplaty.

»ren

Ing. Rudolf Huliak

Zakladame kompostovisko

Kompostovisko sa v poslednych ro-
koch stalo siicastou nejednej sloven-
skej zahrady. Vytvorit si ho viak mdZe-
te dokonca aj na balkone bytu ¢i terase.
Jeho vyhodou je, Ze sa vdaka nemu
zbavite organického odpadu z domac-
nosti aj zahrady a tieZ ziskate vlastné
kvalitné bio hnojivo.

Kompostovisko si mozete zalozit kedy-
kolvek pocas roka. Skor ako sa pustite do
jeho vystavby, najdite mu vhodné miesto,
najlepsie v polotieni niekde v kiite zahra-
dy. Pouzit na tento ticel mdzete kompostér,
alebo si ho vytvorit svojpomocne.

Ako na to?

Oznacte si miesto, kde chcete kompos-
tovisko zaloZit a tam odkopte asi 15 cm
zeminy. Nasledne polozte drenaz, ktorou
by mal byt v pripade hlinitej pody pie-
sok, v pripade piescitej pody hlinita poda.
Vytvorte spodnt vrstvu kompostoviska
pozostavajicu z posekanych konarov a
potom ukladajte striedavo vrstvy zelené-
ho materialu, ktorym moze byt odpad z
ovocia a zeleniny, usadenina kavy, cajové
vrec$ka, rastliny ¢i pokosena trava (tt
vSak najskor nechajte trochu preschniit)
a hnedého odpadu, kam sa pocita suché
listie, Stiepka, piliny, slama, karton ci
dreveny popol (pozor nie popol z uhlia).
Vrstvy striedajte v pomere 2:1. Dbajte na
to, aby kompostovisko neprekrocilo vysku
1,50 m. Na jeho zakrytie pouZzite ochran-

na vrstvu vytvorend z listia, slamy alebo
pokosenej travy. Niektori odbornici odpo-
racaji vzdy na jar kompost poprevracat
a to tak, Ze budete pri obracani ukladat
material z kraja do vnitra kompostoviska
a vnitorny smerom von. Hotovy kompost
by mal pripominat tmava hnedastt hmo-
tu, z ktorej by vSak nemal byt citit zapach
hnoja, ale vona Cerstvo rozrytej zahradnej
pody.

Pozor!

Do kompostoviska nepridavajte seme-
naté buriny ani korene rychlo sa Siriacich
burin. Rovnako tam nepatri zahradny od-
pad napadnuty chorobami alebo plesiiou
Cirastliny, ktoré boli oSetrené insekticidmi.

Nas tip

Ak za¢ne kompost zapachat pridajte don
hnedy odpad. Ak sa vam bude javit prilis
suchy, pridajte zeleny odpad a trochu vody.

»ren

zdrof foto Antranias pixabay
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Sirsi kontext pop-artu a sicasného umenia

Warholovo miizeum je opit otvorené

Miizeum moderného umenia Andyho War-
hola v Medzilaborciach je po rozsiahlej
rekonstrukcii a komplexnej obnove opit
pristupné verejnosti. Jediné europske mi-
zeum diel krala pop-artu preslo za posled-
né tri roky zasadnou zmenou zvonku aj
zvniitra, ziskalo moderny dizajn, nové ex-
pozi¢né a vzdelavacie priestory, interaktiv-
ne technolégie aj virazne lepsie podmien-
ky na ochranu a prezentéciu zbierkovych
predmetov. Zriadovatel miizea, PreSovsky
samospravny kraj (PSK) do obnovy a nové-
ho vybavenia investoval z vlastnych zdro-
jov, Zupnych eurofondov i podporou Statu
takmer 16 milionov eur.

wTouto rekonstrukciou sme otvorili dvere
do sveta svetového umenia. Po rokoch naroc-
nej prace sme ozivili unikatny priestor, ktory

zdroj foto PSK

uchovava dedicstvo jednej z ikon moderného
umenia — Andyho Warhola. V Medzilaborciach
sa nam podarilo prepojit jeho svetovy umelec-
ky odkaz s miestom, z ktorého pochadzali jeho
rodinné korene, s rusinskou identitou a zaro-
veni s modernym dizajnom a technologiami.
Vysledkom je skutocne exkluzivne mazeum,
ktoré ma pontknut zazitok i novy sposob, ako
Warholovo umenie vnimat. Chceme, aby bolo
Zivym miestom stretavania, dialégu a kultdry,
ktoré bude prirodzene pritahovat navstevni-
kov zo Slovenska aj zo zahrani¢ia. Dakujem
vSetkym, ktory sa pod tento novy pribeh ma-
zea podpisali,” uviedol predseda PreSovského
samospravneho kraja Milan Majersky. Zamer
komplexnej rekonstrukcie mtizea vznikol este
vroku 2019. Na priprave projektu obnovy sa po-
dielali odbornici z Miizea moderného umenia
Andyho Warhola a Fakulty umeni Technickej
univerzity v Kosiciach. Vychodiskom nové-
ho architektonického rieSenia sa stala Stidia
MMUAW 2.0, ktora vznikla aj v nadvaznosti na
memorandum o spolupréci s PreSovskym sa-
mospravnym krajom. Samotné stavebné prace
sa zacali v aprili 2023.

Siri kontext pop-artu a sii¢asného umenia

Jadrom novej expozicie zostava rozsiahly
zhierkovy fond originalnych diel Andyho War-
hola a dokumentécia stvisiaca s jeho Zivotom,
tvorbou a rodinnym pévodom. Warholovi rodi-
¢ia pochadzali zo severovychodného Sloven-

zdroj foto PSK

ska, z obce Mikova pri Medzilaborciach. Ma-
zeum preto prepaja svetovo zname Warholovo
meno s kultGrmym a historickjm kontextom
regionu. Vynimocnost projektu zdéraznil pri
znovuotvoreni mizea aj jeho ambasador Do-
nald Warhola, synovec umelca. Nova koncep-
cia zaroven predstavuje $irsi kontext pop-artu
a stcasného umenia a pracuje aj s tvorbou
dalsich vyznamnyjch autorov, medzi nimi
Keith Haring, Roy Lichtenstein, Jean-Michel
Basquiat, Robert Indiana, Banksy, Bambi, Po-
ppy Ci Steve Kaufman.

Fungovat bude ako celoro¢na kultéirna in-
stiticia

Obnovené mizeum bude pre verejnost
fungovat ako celorocna kultdrna institdcia.

Okrem stalej expozicie pontkne kratko-
dobé a medzinarodné vystavy, vzdelavacie
programy pre Skoly a rodiny, tvorivé dielne,
workshopy, odborné podujatia, digitalne
a multimedialne formaty, ako aj koncerty,
projekcie, diskusie a dalsie podujatia v inte-
riéri a na multifunkcnej streche.

Miizeum moderného umenia Andyho War-
hola bolo v Medzilaborciach zaloZené v roku
1991 ako prvé mizeum na svete venované
tomuto umelcovi. Jeho postavenie pritom pre-
sahuje hranice regionu - osobnost Andyho
Warhola vytvara prirodzené prepojenie medzi
Medzilaborcami, Slovenskom, Eur6pou a me-
dzinarodnou umeleckou scénou.

»ren

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

~N

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale Castejsie. Celosvetové Stiidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagénu
pomaha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od Gtleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak priblidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabsSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

(.

-

KOLAGEN
FORTEZ v1

|
31'?UR

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

KE26-39 strana

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gcinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navy$enych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

10




Najblizsie k ludom

REGION, INFORMUJEME

11—

Elektricky sa na Jazero
vratia od 1. oktobra

Kosicky samospravny kraj (KSK) vydal
kolaudacné rozhodnutie k zmodernizovanej
elektrickovej trati na sidlisku Nad Jazerom.
Po tom, Co sa v piatok 11. 9. 2026 konalo st-
ne pojednavanie spojené s miestnym Setre-
nim, obhliadkou trate a skiiSobnou jazdou,
kraj ako $pecialny stavebny tirad pre stavby
mestskych drah zabezpecil vyhotovenie ko-
laudacného rozhodnutia a vsetky zakonné
tikony sitvisiace so zverejnenim a dorucenim.

,Slibili sme, Ze elektricky budd Nad Jazerom
jazdit od 1. oktébra a tento slub plnime. Hned
po tGstnom pojednavani sme sa oboznamili so
vSetkymi podkladmi a bez odkladov alebo prie-
tahov sme vydali kolauda¢né rozhodnutie. Toto
rozhodnutie nadobida vykonatelnost ihned po
ukonceni 15 dilovej lehoty na dorucenie. Zaroveri
kraj, aby urychlil sprejazdnenie elektrickovej tra-
te, odiial rozhodnutiu odkladny G¢inok. V celom
procese sme postupovali maximalne stcinne
a bez akychkolvek prietahov,” povedal predseda
Kosického samospravneho kraja Rastislav Trnka.
UZivacie povolenie na prevadzku elektrickovej
trate Nad Jazerom bude vykonatelné k 1. oktébru
2026, vdaka ¢omu bude mozné elektrickovi trat
riadne uzivat.

Kolaudacné konanie sa zacalo po doruceni
véetkych povinnych priloh zo strany mesta Kosi-
ce. ,,Oznamenie o zacati kolaudacného konania
bolo zverejnené 11. 8. 2026. Vzhladom na to, Ze ide
o liniovii stavbu s velkym poctom acastnikov ko-
nania, oznamenie o zacati kolauda¢ného konania
sa dorucovalo verejnou vyhlaskou, pri ktorej bolo

potrebné dodrzat zdkonom stanovené lehoty. Od
tohto datumu zacala plynt zakonna 30 driova
lehota, v ramci ktorej mohli Gicastnici konania
uplatnit pripomienky a namietky. Stavebny za-
kon neumoziuje skratenie tychto lehot,” uviedla
Zupa a dodala, Ze kolaudécia je odborny proces
a zahfna preverenie vSetkych siiCasti a paramet-
rov modernizovanej trate: kolajova infrastrukta-
raa podloZie, zastavky, pristresky a nastupistia,
napajacia a oznamovacia elektricka kabelaz,
kamerovy a monitorovaci systém, informacné
a riadiace systémy DPMK, bezpecnostné prvky
a vynimky z noriem, zmeny stavby pocas reali-
zécie, -stanoviska dotknutych organov $tatnej
spravy.

Elektrickova doprava na sidlisku Nad Jazerom
patri medzi najvytaZenejSie v meste. V priemere
ju mesacne vyuZije priblizne 1,2 miliéna cestu-
jacich.

Elektrickova trat na Jazere presla kompletnou
modernizaciou po takmer 40 rokoch prevadzky.
Rekonstrukcia zahinala takmer 7 kilometrov
trate a viac nez 50 stavebnych a technologickych
objektov.

»ren

zdroj foto KSK

Spastaja online hlasovanie
v siitazi Veda je umenie

Centrum vedecko-technickych informécii
SR (CVTISR) spiista online hlasovanie v obli-
benej siitaZi Veda je umenie. Siroka verejnost
tak moze vybrat svojich favoritov spomedzi
najlepsich siitaznych diel. Hlasovanie o Cene
verejnosti potrva od 1. septembra do 31. ok-
tobra 2026 na webovej stranke TyZdna vedy
atechniky.

Do aktualneho rocnika sitaze Veda je ume-
nie prislo viac ako 270 sitaznych diel a autori ich
mohli prihlasovat do 31. jilla 2026 v troch katego-
riach: kresba/vytvarné dielo, fotografia a video.
Po uzavierke zasadla odborn& hodnotiaca komi-
sia, ktora zo vSetkych prihlasenych prac vybrala
45 najlepsich diel. Prave tieto postupujti do uzsie-
ho vyberu online hlasovania, v ktorom mdZe svoj
hlas vyjadrit $iroka verejnost. ,,0dborna komisia
mala pri vybere finalistov ndrocnti tilohu, kedZze
do stitaZe sa zapojilo mnozstvo kvalitnjch diel.
Sttaz Veda je umenie chce pritiahnut pozornost
Sirokej verejnosti, aby sa zapojila do hlasovania
arozhodla, ktord $kola a ktory Ziak alebo Student
ziskajl hodnotné ceny za svoje umelecké dielo,”
uviedla riaditelka Narodného centra pre popula-
rizaciu vedy a techniky v spolocnosti z CVTI SR
Stefania BartoSova.

Vystava a ocenenia

Vystava vSetkych diel sa uskutocni pocas Tyz-
dia vedy a techniky v Aureliu od 16. novembra
2026 a potrva do konca roka.

Vitazi Ceny verejnosti budii vyhlaseni spolu
so vSetkymi oceneniami siitaZe 21. novembra

2026 v Zazitkovom centre vedy Aurelium pocas
TyZzdna vedy a techniky. CVTI SR udeli dokopy
Sest Cien verejnosti - po jednej cene v kazdej ka-
tegorii a vekovej skupine.

Viac o umeleckej stitaZi - Sataz Veda je
umenie podporuje prepajanie vedeckého sveta
a najnovsich technologii s umeleckou tvorbou.
Veda sa prostrednictvom sitaZe stava zdrojom
inSpiracie, kreativity a originalnych pohladov
na svet. Sttaz pontka nielen novy pohlad na
vedecké témy a technolégie, ale kreativnou for-
mou zapaja aj najmladsich Skoldkov. Organiza-
tor TyZdia vedy a techniky vyhlasuje kazdy rok
umelecki sitaz na ind tému. Hlavnym cielom
stitaZe je zvysit zaujem Ziakov a Studentov o vedu
atechniku a vedecké badanie. Témami minulych
ro¢nikov boli Zivot s umelou inteligenciou, Aj
toto je recyklované, Veda u nas doma, Vynalezy
bez datumu spotreby, Mars, na$ novy domov?,
Vedci - superhrdinovia dne$nych dni a iné.

»ren

llustracné foto.
zdroj foto jan_photo pixabay
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5. oktober 1962
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vo Velkej Britanii vysiel prvy hit skupiny The Beatles ,,Love Me Do*

Vyrocia a udalosti

30. septembra 1952

v KoSiciach sa zacal siidny proces s clenmi protikomunistickej orga-

nizacie Biela légiaplodov
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INVESTICNE
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY
NAJLACNEJSIE

NA MIERU ’
Sloboda nepozné vek.

0800 3 3 3 2 2 3 Ked' sa zhor$i mobilita a kazdy krok !
, . ; . Pre TZP obcanov

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE je naroény, schodiskova stolicka moznosf vybavif na
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT Stannah méze byf riesenim, ktoré zakipenie stolickového
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE vém pombze zostaf nezdvisly a Zif vyfahu pefiazny
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI prispevok od 3tdtu.
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HLéII\‘:\lKé’gERZEVO -~ - - Pretoze Stannah
, 0 : 5 ——— g zmeni V43 Zivot.

naplno vo vlastnom domove.

ZAMERANIEA [} - >
3D VIZUALIZACIA 'f ' | - @0800 162 162 www.stannah.sk

91-0002

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

Lo
JESEN PRE SENIOR

Dovolenkujteibaza 310 €
1,nepracujuci déchodca” na 6 dni/5 noci

Pobytovy balicek zahfiia:

S0S S'I'RESNIE TH S scbytovanie ey

= = Ly * 5x plna penzia
Tesar, klampiar, pokryvac

* 1x celodenny zéjazd
+ zaujimavé bonusy
Nové stresné konstrukcie \A) Volné terminy:

Opravy \ -
Izolacia plochych striech O\ W 09 ; }g :g _ Z‘::g

Pokryvacskeé prace

Klampiarske prace @c. s A
Zateplenie W ¢ & 26.10.-31.10.
Obhliadka a cenova pORUKa ZDARMA | | wuuworasranmrsnck fowsavskatoraren.k

Penziéon*** Oravska horaren, Oravsky
Podzamok 396, lokalita Hrustin Zabava

91-0093

Spolocnost: Boma - Trans s.r.o.

Prijme vodica sk. C

BEZ

1 < .. s Napli prace:
WAPKY 2 Rizikovy vyrub a orez stromov rozvoz a zvoz paletového tovaru na sklad
: 2 : Udrzba a kosenie pozemkov I spolocnosti podla dennej sipisky Kosicky

a PreSovsky kraj

E!j!] — w2 R - Strihanie Zivych plotov
Stiepkovanie
V”E L Prax: je vitana, pripadne zaucime
0 * - yskove prace Podmienky prijatia: Kompletné doklady na
Obhliadky zdarma vykonavanie prace a vedenie motorového

+ 421 918 215 615 vozidla sk. C
Pracovna doba: od cca 6:00 do ukoncenia rozvozu

Tel. 0948 082 856
bomatransi@gmail.com

Mzda - mesiac : 1540 eur v ¢istom

ﬁ Critical tree
@ critical.tree.by.krempy

66-0222
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