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PLYN - VODA - KÚRENIE
PREDAJ - MONTÁŽ - SERVIS

0917 758 716 pmmont@centrum.sk

OTVÁRACIE HODINY   PO-PIA   8:00-17:00   SO   8:00-12:00

V prípade potreby otvoríme aj mimo
pracovnú dobu - 0917 758 716

PRI KÚPE MATERIÁLU
ROZVOZ V OKOLÍ ZADARMO

AKCIAAKCIA AKCIAAKCIA
KOTLE NA
PEVNÉ PALIVO

AKCIAAKCIA
NEREZOVÝ ŽĽAB
40, 50, 60, 70, 80,
90 cm

RADIATORY

  Machulinská 6, TOPOĽČIANKY

Viac na dvojstrane vo vnútri
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PÍLENIE
RIZIKOVÝCH STROMOV

KOSENIE
ZÁHRAD

STRIHANIE
ŽIVÝCH
PLOTOV

0902 593 835
ODVOZ
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GAZDOVSKÝ DVOR VINODOL
TEL: 0909 105 810, 0907 960 440

PREDAJ
ŽIVÁ HYDINA
morky, kurence 2 kg na dochov

OČISTENÁ HYDINA
morky, kurence, sliepky
polovičky na polievku, kačice

ZELENINA
zemiaky na uskladnenie,
cibuľa, kapusta hlávková
aj strúhaná
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PÍLENIE
STROMOV

DRTENIE KONÁROV
FRÉZOVANIE PŇOV

0903 921 670
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KÚRENIE  -  VODA  -  PLYN
KRTKOVANIE KANALIZÁCIE
  montáž kotlov, kúrení, vodovodov

   rozvody plynu, čistenie kanalizácie
   montáž, servis, dodávka materiálu

0905 398 652
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INZERCIA
Alena Valašeková 0910 455 919
Ing. Diana Bóriova  0901 796 594 

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Zlaté Moravce, Vráble, Čaradice, 
Červený Hrádok, Čierne Kľačany, 
Hostie, Hosťovce, Choča, Jedľové 
Kostoľany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Žitavou, 
Neverice, Nevidzany, Nová Ves nad 
Žitavou, Obyce, Skýcov, Sľažany, 
Slepčany, Tesárske Mlyňany, To-
poľčianky, Velčice, Veľké Vozokany, 
Vieska nad Žitavou, Vráble, Vol-
kovce, Žikava, Žitavany,  Beladice, 
Tekovské Nemce, Nemčinany 

nitriansko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (20.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6231/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

Mesto Nitra pripravuje investície do súčas-
ného zimného štadióna, ktoré majú zabezpe-
čiť jeho bezpečnú prevádzku aj v období, keď 
bude prebiehať výstavba novej hokejovej aré-
ny, ktorá je naplánovaná na terajšej vedľajšej 
tréningovej ploche. Zároveň mesto pred pár 
mesiacmi odkúpilo Hokejovú halu na Škultéty-
ho ulici, ktorá počas výstavby bude slúžiť ako 
tréningová plocha.

Na úpravu starého zimného štadióna plánuje 

mesto Nitra využiť prostriedky z Environmentálne-

ho fondu vo výške viac ako 5 miliónov eur, pričom 

spolu�nancovanie zo strany mesta je vo výške 

258-tisíc eur. Mestské zastupiteľstvo v uplynulých 

dňoch schválilo podanie žiadosti o dotáciu, ktorá 

má pomôcť zabezpečiť prevádzku štadióna a za-

chovať možnosť odohrávať domáce zápasy v Nitre 

aj počas výstavby novej arény. „Chceme, aby naši 

hokejisti nemuseli cestovať na domáce zápasy na-

prieč regiónom, ale aby ich odohrali čo najviac v 

Nitre pod hradom. Preto sme najskôr kúpili hoke-

jovú halu na Klokočine a teraz chceme dať do po-

riadku starý zimný štadión. V prvej etape výstavby 

novej hokejovej arény bude totiž naďalej slúžiť sta-

rý štadión hokejistom a až v druhej etape sa starý 

zimný štadión zmení na tréningovú plochu,“ pove-

dal primátor Nitry Marek Hattas.

Príprava súčasného štadióna je súčasťou šir-

šej prípravy projektu novej multifunkčnej arény. 

Mesto chce zabezpečiť, aby výstavba nového 

stánku neznamenala prerušenie fungovania nit-

rianskeho hokeja ani potrebu presúvať domáce 

zápasy mimo mesta. Investície do existujúcej in-

fraštruktúry preto majú predovšetkým preklenúť 

obdobie medzi začiatkom výstavby novej arény                              

a jej dokončením, ktorá je plánovaná na dve etapy. 

Na konci druhej etapy bude stará hlavná plocha 

slúžiť ako vedľajšia a stará vedľajšia plocha ako 

nová hlavná aréna.

Paralelne pokračuje architektonická súťaž 

na návrh novej multifunkčnej arény v Nitre. Päť 

�nalistov aktuálne �nalizuje svoje návrhy, ktoré 

môžu predložiť do 2. októbra. Cieľom súťaže nie je 

navrhnúť iba samotnú budovu arény, ale vytvoriť 

komplexné riešenie celého územia, vrátane jeho 

bezprostredného okolia. Súčasťou návrhov má 

teda byť aj parkovanie, verejné a zelené plochy či 

kvalitné prepojenie arény s centrom mesta.

Mesto si zároveň uvedomuje, že projekt novej 

arény presahuje jedno volebné obdobie. Aj preto sa 

rozhodlo zverejniť výsledky architektonickej súťa-

že až po komunálnych voľbách. „Chceme tým pre-

dísť tomu, aby sa odborná diskusia o budúcnosti 

arény stala predmetom predvolebného politického 

súboja. Naším cieľom je, aby sa o kvalite jednotli-

vých návrhov diskutovalo vecne, odborne a predo-

všetkým s ohľadom na budúcnosť nášho mesta,“ 

doplnil primátor Marek Hattas.

Nitra pripravuje investície
do zimného štadióna

» ren

autor foto Roman Oravec

» KÚPIM STARÉ AUTO 
0918383828

» Predám hrušky. 
0940992278

» KÚPIM STAROŽITNOS-
TI, STARÉ VECI, KROJE 
0918439124
» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE 
0950849407

» 62 r. hľadá priateľku 
0917049831
» Hľadám priateľku na 
vážny vzťah. Iba volať. Tel.: 
0918 256 367.

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) ZM 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP ZM 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Váš inzerát bude po skontrolovaní 
spoplatnený spätnou SMS, ktorú 
Vám vyúčtuje Váš mobilný operá-
tor. Cena spätnej SMS je 1€ pri texte 
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100 
znakov a 3€ pri texte s dĺžkou nad 
100 znakov. Službu platbamobilom.
sk technicky zabezpečuje ELET s.r.o.
Komerčné inzerá� , pozvánky na 
akcie, ponuky zamestnania a 
reali�  v riadkovej inzercii neuve-
rejňujeme. V prípade záujmu o 
zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.

Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

SMS je možné podať aj v ďalších 
regiónoch, v ktorých vychádzajú 
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom prípade nahraďte písmena 
„ZM“ v texte Vašej SMS kódom no-
vín, ktorý nájdete v tiráži.

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK
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0905 66 22 29

www.hydinashop.sk

0905 207 059

ESURDOVOZ NA AD
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mládky,

brojlerové
kuriatka
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.
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Kompletná realizácia hrobov a urien     
od betónového základu po finálnu montáž. 

Žulové pomníky z prvotriedneho prírodného kameňa za najlepšie ceny v regióne.

Dopisovanie pomníkov priamo na mieste.

(oproti parkovisku COOP Tempo Jednota)Janka Kráľa 65, Zlaté Moravce 
MJ-KAMENARSTVO

0948 381 424
www.mjkamensro.sk

mjkamensro@gmail.com
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Bezplatná obhliadka a nacenenie

Ak sa chystáte na prechádzky jesennou 
prírodou, môžete si ich spestriť aj tým, že si 
nazbierate šípky. Sú plodom ruže šípovej, 
ktorá hojne lemuje poľné aj lesné cesty. 

Šípky zbierajte v čistom prostredí mimo 
frekventovaných ciest, najlepšie od konca 
septembra do konca októbra, pretože vtedy sú 
ešte tvrdé a obsahujú najviac vitamínu C. Zbie-
rať by sme mali iba zrelé, nezamrznuté, suché           
a nepoškodené šípky. Prezreté, mäkké plody 
nie sú vhodné na zber. Objavujú sa názory, že 
je vhodnejšie zbierať šípky po mrazoch, preto-
že je v takýchto plodoch údajne viac vitamínu 
C. Skutočnosť je však podľa odborníkov taká, 
že jemný mráz síce zvýrazní šípkovú chuť, ale 
pozitívne neovplyvní množstvo céčka v plode. 
Okrem toho sú šípky mazľavé, a preto nie sú 
vhodné na prípravu čaju alebo sirupu. 

Účinky na zdravie
Príchodom jesene je náš organizmus ná-

chylnejší na rôzne respiračné ochorenia.              
A práve šípky, ktoré rastú v tomto jesennom 
období, sú podľa odborníkov vhodnou pre-
venciou. „Tieto červené oblé plody sú známe 
tým, že obsahujú veľké množstvo vitamínu C, 
taktiež obsahujú vitamíny B1, B2, P, K, karotí-
ny, ktoré sú dôležité pri vytváraní vitamínu A,“ 
približuje na sociálnej sieti Mgr.Blažová z Po-
radne zdravia Regionálneho úradu verejného 
zdravotníctva Bratislava a vyratúva ich ďalšie 
bene�ty pre naše zdravie: „Šípky pomáhajú 
pri črevných problémoch alebo zápche, majú 
antioxidačné vlastnosti, bránia vzniku artero-

sklerózy a zápalom v tele, znižujú cholesterol, 
pomáhajú pri chorobách pečene a žlčníka, 
chorobách močových ciest a močových kame-
ňoch, zvyšujú množstvo červených krviniek, 
napomáhajú vstrebávaniu železa v organizme, 
podporujú činnosť pečene, chránia pred kar-
diovaskulárnymi ochoreniami a poškodením 
zraku, spomaľujú starnutie, bojujú s baktéria-
mi a podporujú hojenie rán, pomáhajú pri cuk-
rovke, posilňujú obranyschopnosť a dodávajú 
energiu.“

Použitie - Využitie šípok je skutočne široké. 
Používajú sa na výrobu džemov, kompótov, 
omáčok, medu, sirupov, či dokonca pretlaku 
alebo domáceho vína. Najbežnejším použitím 
je však ich konzumácia v podobe čaju. 

Šípkový čaj
Postup: Dve až tri čajové lyžičky rozdrve-

ných sušených plodov šípky zalejte večer O,5l 
studenej vody. Nechajte lúhovať do rána. Ráno 
čaj ohrejte, nemal by však prejsť varom a pre-
ceďte. Dochutiť môžete medom.

Je čas zbierať šípky

» ren

zdroj foto pexels pixabay
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Samozber
malín a sliviek

prebieha

V OSTRATICIACH PRI PARTIZÁNSKOM

BLIŽŠIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PREDAJ JABĹK NA KVAS

SLIVKY NA KVAS
 0,6€/kg

PRED PRÍCHODOM SI OVERTE DOSTUPNOSŤ A POVETERNOSTNÉ PODMIENKY

www.fructop.sk

Samozber jabĺk
a hru�iek
1,20�/kg

0903 426 217,
0911 153 041

ŽALÚZIE • SCREENY • PERGOLY

Majte tienenie 
pod kontrolou

www.zaluzie-cibula.sk

PD, Duklianska 2
0915 865 543

PE, Uherecká 23
038 740 14 60
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VRÁBLE

0911 611 924
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Palivové drevo Zl. MoravcePalivové drevo Zl. Moravce
WoodMania s.r.o

Štiepané palivové drevo
Vlákninové palivové drevo
Metrovica
Podpalový sortiment
Služby v lesníctve
Kamiónová doprava
Ťažba dreva
Služby

0948 914 451 0904 340 886
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 � www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV

� ZATEPĽOVANIE

   A SIEŤKOVANIE

   KOMÍNOV
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
Velčice 301

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

ZATEPLENIE BUDOV
REKONŠTRUKCIE BYTOV

BYTOVÉ JADRÁ
MUROVANÉ PLOTY
ZÁMKOVÁ DLAŽBA

DLAŽBY     OBKLADY
KÚPELNE NA KĽÚČ

OMIETKY     STIERKY
BÚRACIE PRÁCE

 

5
9
-0
0
7
8

ceny dohodou / DODANIE MATERIÁLU

0907 369 497
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www.s t r e chyga l i s . sk

Mnoho gazdiniek si vyrába vlastné do-
máce marmelády či džemy. Výhodou je, 
že vieme čo do nich dávame a tiež si ich 
môžeme dochutiť podľa vlastných pred-
stáv. Prinášame dva recepty z menej tra-
dičných, no veľmi zdravých plodov, ide    
o šípky a drobné guľôčky jarabiny vtáčej.

Šípkový džem
Suroviny: 1 kg očistených šípok, 800g 

kryštálového cukru, šťava z 2-3 citrónov, 
voda

Postup:
• Plody šípok rozpoľte a obrátenou stra-

nou lyžičky z nich odstráňte semiačka aj 
chĺpky, pričom postupujte od okvetia sme-
rom k stopke.

• Očistené šípky dôkladne umyte pod 
tečúcou vodou, potom vložte do širokého 
kastróla a zalejte vodou tak, aby boli všetky 
dostatočne ponorené. Varte do mäkka.

• Následne šípky rozmixujte. Ak chcete 
dosiahnuť úplne jemnú konzistenciu džemu, 
môžete ich ešte prepasírovať cez jemné sitko. 

• Zmes vráťte späť do hrnca, pridajte cu-
kor a šťavu z 2 až 3 citrónov. Varte do zhust-
nutia.

• Hotový šípkový džem naplňte do čistých 
pohárov a každý pohár otočte hore dnom na 
približne 15 minút.

Marmeláda z jarabiny
Suroviny: 1 kg jarabiny vtáčej, 1 kg cukru 

Postup:
• Plody jarabiny umyte, zalejte vodou         

a krátko povarte. Následne preceďte, vložte 
späť do hrnca, podlejte vodou a pridajte cu-
kor. Zohrievajte na miernom ohni až kým sa 
cukor nerozpustí.

• Potom varte ešte 5 minút a priebežne 
zberajte vytvorenú penu. Ešte horúcu mar-
meládu plňte do čistých zaváracích pohárov 
a otočte hore dnom. Nechajte vychladnúť 
pod utierkou.

Náš tip:
Niektoré gazdinky do tejto marmelády 

ešte pridávajú pol kilogramu jabĺk. Je po-
trebné ich očistiť, zbaviť jadrovníkov, na-
krájať na malé kúsky a pridať počas varenia           
k plodom jarabiny. Následne pomaly variť na 
miernom ohni za stáleho miešania, kým sa 
suroviny nerozvaria a zmes nezhustne.

Pripravte si netradičné marmelády

» ren

zdroj foto mrsbrown pixabay
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PREVENCIA ZRAKU

Meranie zraku

5.-11.OKTÓB
ER
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ZADARMO

JANKA KRÁĽA 6
ZLATÉ MORAVCE
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ETERNITOVÝCH, PLECHOVÝCH,
KANADSKÝ ŠINDEĽ, PLOCHÝCH

OBNOVA STRIECHOBNOVA STRIECH

NON STOP - 0944 720 932

zameranie odborné poradenstvo cenová kalkulácia ZDARMA!!!

VYKONÁVAME OPRAVY: KOMÍNOV a ODKVAPOVÝCH ŽĽABOV

ZÁRUKA

20 ROKOV

slovenská
firma

BITUMÉNOVOU LEPENKOU bez demontáže pôvodnej krytiny

!!! NOVINKA !!!
BITUMÉNOVÁ LEPENKA určená pod solárne panely.

Veľmi výhodná aj na bežné prekrytie strechy
- znižuje teplotu strechy na 40 až 50 stupňov.
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Navštívte veterný 

mlyn v Holíči
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Opotrebované pneumatiky zabera-
jú veľa miesta a pohodené v prírode 
či pri kontajneroch špatia okolie 
a  znečisťujú životné prostredie. 
Spotrebiteľ pritom môže využiť jed-
noduchý a bezplatný spôsob, ako 
ich odovzdať na ďalšie spracovanie. 
Ako, vysvetľuje Ing. Jiří Mikulenka, 
predseda predstavenstva a generál-
ny riaditeľ SLOVMAS, a. s.

Staré pneumatiky možno priniesť do 
pneuservisu, autoservisu alebo na 
predajné miesto. Prevádzka ich musí 
prevziať aj vtedy, keď si tam zákazník 
nekupuje nové pneumatiky, ani neob-
jednáva iný tovar. „Spätný zber sa ne-
smie viazať na kúpu. Spotrebiteľ teda 
môže odovzdať bežné množstvo sta-
rých pneumatík u distribútora bezplat-
ne,“ vysvetľuje Ing. Jiří Mikulenka, 
predseda predstavenstva a generálny 

riaditeľ SLOVMAS, a. s. Pri neobvykle 
veľkom množstve môže prevádzka do-
hodnúť náhradný termín prevzatia.

Zberné dvory majú svoje pravidlá

Ďalšiu možnosť ponúkajú zberné dvo-
ry. Pneumatiky však prijímajú podľa 
pravidiel, ktoré si stanovila obec vo 
všeobecne záväznom nariadení. Oby-
vatelia by si preto mali podmienky ove-
riť vopred.

Možnosti spracovania pneumatík

Možnosti spracovania pneumatík na 
Slovensku sú obmedzené. Využíva ich 
jedna cementáreň, jeden väčší špeciali-
zovaný spracovateľ na východe krajiny 
a niekoľko menších prevádzok. Časť 
vyzbieraných pneumatík preto sme-
ruje na spracovanie do zahraničia, 
napríklad do susednej Českej republi-
ky. „Zákon vyžaduje, aby sa vyzbierané 
pneumatiky spracovali minimálne z 75 
percent materiálovým zhodnotením. 
Nestačí ich jednoducho spáliť. Dôle-
žité je získať z nich materiály, ktoré sa 
dajú opätovne využiť,“ zdôrazňuje Jiří 
Mikulenka.

Po recyklácii poslúžia
aj v stavebníctve 

Recykláciou sa pneumatiky rozdelia 
najmä na gumový granulát, oceľ a tex-
tilné vlákna. Materiály môžu následne 

nájsť využitie napríklad pri výrobe 
povrchov, technických výrobkov či 
v stavebníctve. Systému spracovania 
pneumatík by podľa Jiřího Mikulenku 
pomohlo napríklad dôslednejšie le-
gislatívne členenie osobných, náklad-
ných, poľnohospodárskych, nadroz-
merných a bicyklových pneumatík. 
„Jednotlivé druhy majú rozdielne ná-
klady na zber a spracovanie. Cielenej-
šie nastavenie recyklačných poplatkov 
podľa druhu pneumatiky by zabránilo 
tomu, aby jedna skupina používateľov 
doplácala na inú. Systému spätného 
zberu odpadových pneumatík by tiež 
veľmi pomohlo, aby sa pod jednotnú 
zákonnú reguláciu dostali všetky pne-
umatiky, ktoré vstupujú na trh. Dnes 
je veľká časť pneumatík, z ktorých ná-
sledne vzniká odpad, mimo systém 
platenia recyklačných poplatkov. 
Ďalšia podstatná časť pneumatík je 
riešená momentálne cez reguláciu 
konkrétnych kategórií motorových vo-
zidiel (M1, N1). Žiaľ, po spracovaní auto 
vrakov časť týchto pneumatík vstupu-
je množstevne a  najmä �nančne do 
systému spätného zberu, ktorý riešia 
subjekty autorizované pre pneumati-
ky, a ten je tým veľmi negatívne ovplyv-
ňovaný.“

Úskalia spätného zberu 

V závere minulého a  najmä tento rok 
vznikla situácia, kedy pomerne veľká 
časť zberných miest starých pneumatík 

mala problémy so zabezpečením ich 
odvozu z  prevádzok. Podľa názoru 
Jiřího Mikulenku to môže byť spôsobe-
né neplnením si zákonných povinností 
zo strany konkrétnych autorizovaných 
subjektov pre pneumatiky. Podľa do-
stupných medializovaných informácií 
však MŽP SR v týchto prípadoch vedie 
správne konanie na zrušenie autori-
zácie. K situácii Jiří Mikulenka hovorí: 
„Momentálna situácia nevznikla mi-
nulý ani tento rok. Podľa môjho názo-
ru je to len logický a nevyhnutný stav, 
ktorý vznikol v dôsledku monopolizá-
cie trhu v oblasti nakladania s odpado-
vými pneumatikami. Takéto správanie 
súčasne narušilo základné princípy, 
takzvanej „rozšírenej zodpovednos-
ti výrobcov“ a  spôsobilo problémy 
v prístupe jednotlivých výrobcov k od-
padu, ktorý majú sami, respektíve pro-
stredníctvom zmluvných OZV, riešiť. 
Naša OZV – SLOVMAS, a. s. je v prípa-
de zmeny situácie na trhu OZV pripra-
vená vzniknutý stav riešiť, ako na 
strane výrobcov, tak 
aj následne na strane 
distribútorov. V  tom-
to smere títo môžu vy-
užiť všetky možnosti, 
ktoré im zákon o od-
padoch dáva.“

Ing. Jiří Mikulenka

Čo sa s nimi deje po recyklácii?
Kam so starými pneumatikami

zdroj foto: red
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Otvorili expozíciu venovanú významnému bankárovi

Známa bankovka s Bosákovým podpisom
Prešovský samosprávny kraj sprístup-
nil v historickej Bosákovej banke novú 
expozíciu Krajského múzea v Prešove 
venovanú Michalovi Bosákovi. Verej-
nosti približuje život a úspechy vý-
znamného rodáka z Okrúhleho, ktorý 
sa z baníka vypracoval na rešpekto-
vaného amerického bankára, ale aj 
fenomén vysťahovalectva z východné-
ho Slovenska do USA. Medzi najvzác-
nejšie exponáty patrí desaťdolárová 
bankovka s Bosákovým podpisom, au-
tentické predmety z jeho podnikania 
a bankovníctva či dobovo zariadená 
banková kancelária. Výstavu odborne 
pripravilo Krajské múzeum v Prešove 
v spolupráci s riaditeľom Múzea vy-
sťahovalectva Kasigarda Martinom 
Javorom.

Novú expozíciu slávnostne otvorili           
v uplynulých dňoch v secesných priesto-
roch Bosákovej banky. Jej vznik nadväzuje 
na rozhodnutie Prešovského samospráv-
neho kraja zachovať významnú historickú 
budovu vo verejnom vlastníctve, odkúpiť 
spoluvlastnícke podiely a vdýchnuť jej 
nové využitie. Historická budova sa tak po 
novom otvára aj širokej verejnosti.

Životná cesta Michala Bosáka
• Ťažiskom expozície je životná ces-

ta Michala Bosáka – od mladosti v rod-
nom Okrúhlom a odchodu do Spojených 
štátov amerických až po jeho úspechy                             
v podnikaní a bankovníctve. Jeho pôso-
benie za oceánom dokumentujú autentic-
ké predmety, medzi nimi nádoby na víno         
a alkohol označené Bosak’s Wine, dobové 
reklamné materiály či dokumenty �nanč-
ných inštitúcií, s ktorými bol spätý.

• Najvýznamnejšiu časť jeho podnika-
teľského príbehu predstavuje bankovníc-
tvo. Ako prezident First National Bank of 
Olyphant mal Michal Bosák právo podpi-
sovať americké 5-, 10- a 20-dolárové ban-
kovky. Medzi najvzácnejšie exponáty pre-
to patrí originál desaťdolárovej bankovky 
s jeho podpisom.

• Návštevníci vstúpia aj do pôvodnej 
Bosákovej kancelárie so zachovaným dre-
veným obložením, ktorú Krajské múzeum 

zariadilo secesným nábytkom z východ-
ného Slovenska a dobovými predmetmi. 
Súčasťou expozície sú tiež portrét Michala 
Bosáka od Júliusa Töröka, originálne ban-
kové dokumenty, predmety slovenských 
spolkov v USA či pôvodné školské lavice     
z Okrúhleho, kde Bosák nechal vybudovať 
školu.

Rezonuje aj téma vysťahovalectva
Vysťahovalectvo tvorí ďalšiu významnú 

líniu expozície. Návštevníkom približuje 
odchod Slovákov a Rusínov do Ameriky, 
ich spolkový život, budovanie komunít aj 
udržiavanie vzťahov s pôvodnou vlasťou. 
Vystavené sú lodné kufre, cestovné dokla-

dy, dobová tlač, kroniky, stuhy, členské 
preukazy a ďalšie autentické predmety.

Počítajú s ďalšími aktivitami
PSK investoval do zriadenia a vybave-

nia novej pobočky približne 10-tisíc eur. 
Nová expozícia je prvým z kultúrnych 
využití priestorov Bosákovej banky po jej 
úplnom prechode do vlastníctva Prešov-
ského samosprávneho kraja. Kraj zároveň 
počíta s tým, že historický objekt bude po-
stupne slúžiť aj ďalším aktivitám a prezen-
tácii histórie mesta a regiónu. Expozícia je 
pre verejnosť otvorená od utorka do piatka                
v čase od 9.00 do 17.00 hod.
zdroj foto Prešovský samosprávny kraj (PSK)  

» ren

Ťažiskom expozície je životná cesta Michala Bosáka.

Originál desaťdolárovej bankovky 
s podpisom Michala Bosáka.

Ing. Diana Bóriová

boriova@regionpress.sk

+421 901 796 594
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ŽUPAN BRANISLAV BECÍK:

„108 OPRAVENÝCH
KRAJSKÝCH MOSTOV“
Sme doslova premiantom v rekonštrukciách mostov na svojich župných 
cestách II. a III. triedy. Za posledné štyri roky sme do nich investovali 
22,2 mil. eur a opravili až 108 premostení, čo sa za takéto obdobie nepoda-
rilo žiadnej inej samospráve na Slovensku.

Skvelú prácu na našich mostoch odvádzajú aj muži z Mostnej čaty Regionál- 
nej správy a údržby ciest Nitra. Mnohé z nich zachránili skôr, než by sa 
z malého problému stala veľká a násobne drahšia oprava. A presne o tom to 
je. Opraviť problém včas znamená ušetriť kraju obrovské peniaze neskôr.

Mnohé mosty sme zbúrali a od základov postavili úplne nanovo. Medzi 
významné projekty patrí napríklad modernizácia frekventovaného Cabaj-
ského mosta v Nitre, ale aj prestavby mostov v Hokovciach, Starom Hrádku 
(okr. Levice), Vieske nad Žitavou (okr. Zlaté Moravce) či dvoch mostov 
v Malých Ripňanoch (okr. Topoľčany) i pri Vrbovej nad Váhom (okr. Komárno).

Vrbová nad Váhom Malé Ripňany

Starý Hrádok Hokovce
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Verejná diskusia 

Utorok, 20. 10. 2026, 18:00

Hotel PRÉDIUM, Moravská 36, Vráble

RADŠEJ RAZ VIDIEŤ,
AKO 100x

POČUŤ.

Objednávateľ: Politická strana Právo na pravdu, Družstevná 69/2, 831 04 Bratislava, IČO: 57259526.  
Dodávateľ: JobWave s.r.o., Vinohradnícka 1367, 903 01 Senec, IČO: 56612877. Toto je politické reklamné oznámenie. Voľby do NR SR 2027.  

www.pravonapravdu.skSLOVENSKO.

MESTA VRÁBLE!
OBYVATELIA 

PRÍĎTE ZISTIŤ,
AKO OPRAVÍME
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ZĽAVA 15%

na objednávky 

prác do 31.10.

Obhliadka a cenová ponuka ZDARMA

SOS STREŠNÉ PRÁCE

Kontakt: +421 918 081 699

 Tesár, klampiar, pokrývač 
Pokrývačské práce
Nové strešné konštrukcie
Opravy
Izolácia plochých striech
Klampiarske práce
Zateplenie
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Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagénu 
pomáha pri súvislosti so starnutím a  po-
hybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert

KONTAKTUJTE NÁS:

ALENA VALAŠEKOVÁ
+421 910 455 919

DIANA BÓRIOVÁ
+421 901 796 594
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POKRÝVAČ - TESÁR

0944 269 050

rekonštrukcia striech, oprava garáží, 
oprava a výmena dosiek,

klampiarske práce, izolácie,
montáž a oprava odkvapov,

oprava a renovácia eternitových striech,
kompletná výmena strechy

na svoju prácu poskytujeme záruku

ZĽAVA

10%
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU
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Môj domov. Môj život. 
Môj Stannah výťah.
Keď sa zhorší mobilita a každý krok je 
náročný, schodisková stolička Stannah 
môže byť riešením, ktoré vám pomôže 
zostať nezávislý a žiť naplno vo 
vlastnom domove.

Pretože Stannah zmení Váš život.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

0800 162 162 www.stannah.sk

Darček 
v hodnote 
až 200,- €

Ponuka
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zastavenie
sadania budov

0918 726 754
sk.abainnovator.com

PRACUJEME
PO CELOM
SLOVENSKU

STO, RÝCHLO a be

Rýchla aplikácia
Bez potreby výkopov 
Jednoduchá aplikácia
Dlhodob v
Garancia kvality

INJE
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