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Najcitanejsi tyZdennik na Slovensku

Najblizsie k lud'om

STRESNE KRYTIN

(maSLEN

SLOVENSKY VYROBCA

39 titulov do 1500 000 domacnosti, kazdy tyZzden ZADARMO

sTnEtH*rsc

POLOVICY

tprave CIERNA - HB50

TRAPI VA

MY MAME RIESENIE! 3

o nmainacn |

v najkval

-50%

Skridplech
- Faltra 360

ROKDW
TORLIKA

=]

«. 0908186 129

Vynimognd 50 www.strec !'IYSE sk

Uprava, mimoria
voci poskriabaniu'so
az 30 rokov.

06-0004

(WYKUP
KROJOV

a krojovych stcasti, kaSmirové,
merinové a tibetové sukne,
zdsterky, kaSmirové a Stofové Satky

=0908 627 952

| stavaj.peter@gmail.com

| + jesenny vypredaj sendvi¢ovych panelov

Thermoroof | www.maslen.sk

@9 Stavitelska 3, Bratislava IIl - Zabi Majer @ maslenba@maslen.sk @ 0902 972 080
@") Trnava, Modranska 2 (vedla arealu druzstva) @ maslentt@maslen.sk @ 0948 389 852
@ Galanta, Priemyselnd 2 (oproti Samsungu) @ maslenga@maslen.sk @ 0948 985 575

MARLEY

OPTI

1-0167
77-0001

A Senecko Radi vés privitame v priesforoch,
PR9FESIONALN : ktoré pozndte, s profesiondlnym
VYSETRENIE ZRAKU == e pristupom a kvalitnymi sluzbami:

- VYCVICIM vasho .
BEZ CAKANIA PSA, profesional e meranie zraku

36-0002
1

59-0016
[ )

© 0908 728 081 odborné poradenstvo

(& J
; e dioptrické okuliare
cpﬁ:" I kamendrstvo 9'%’;':2;;; o sineéné okuliare
(LR R

Ji© 0940743516  * kontakiné Sosovky

€ Kamenarstvo Gapéo

SENEC
0950 248 511

LICHNEROVA 8, SENEC
WWW.OPTIKASENEC.SK

NA SLNECNE OKULIARE

GAPCO
Vam pontuka tieto sluzby
. T kompletné Zulové jednohroby aj dvojhroby

% 1 opravy prepadnutych hrobov, betonarske prace
® + chodniky zo zule / dlazby a iné

t dosekanie pisma priamo na mieste
t zlatenie / striebrenie

Objednajte sa na
www.marleyoptik.sk
alebo telefonicky

0905 433 944

10% ZLAVA
Zlava plati po predlozeni kupénu
v mesiacoch oktéber a november

KUPIM ORNU PODVU g podiely

Rychle a seriézne jednanie, platba v hotovosti

® 0950 713 550

08-0017

1 prebrusenie starych hrobov, vymena lampasov a vaz

Nevahajte a dajte si vypracovat’ nezavazne cenovu ponuku

-0035

Lichnerova 16, 903 01 Senec

Sutaz tyzdna s Tiposom

HRAJ
ZODPOVEDNE
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Viac na dvojstrane vo vnutri

([ TIPOS]

Vase vyhry, nasa radost

32-0075
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Predam extenzivny ovocny sad v lokalite Modra-Kralova
KU ViStuk, LV 2894, vymera 1,1 ha, oploteny,
zmes stromov: mandle, orechy, gastany a i.

s * " eliosssous0zr
vydava spoloénost / K E D S P 0 L U P R A C A . [é A Lo o
JREGIONPRESS - y :
3?755?!:iik?fﬁ?@?s;méw\ P R | N A S A vY S I_ E D KY » obnova avyroba calineného

Bezplatny tyZdennik

SENECKO

EV 6227/24

Rocnik lll, rok 2026 ! na’bytku na mieru
Redakcia Trnavské NEZAVISLI KANDIDATI M& POSLANCOV » Caluneny nabytok pre deti
903 01 SENEC TISLAVSKEHO SAM : » predaj matracov
senecko@regionpress.sk tel.: 0904 697 765 mancalcaluvnictvo@gmail.com
INZERCIA Turen 442, 903 01

Peter Bukovinsky 0905 915 040
Mgr.KatarinaBalintova 0904926 876 7 . <
Mgr. Barbora knapova 0910 973 657 Zubna ambulancia hlada

uchadzacov o miesto asistenta/-tky

na Ciastocny, polovicny alebo plny tvazok.

www.regionpress.sk
www.facebook.com/Senecko.sk

Vychédzame Pre viac informacii prosime
na recyklovanom - a0 =
papieri zaujemcov / zaujemkyiie,

32-0089

) poslat svoj email na €islo: 0918 326 458
DISTRIBUCIA (35420 domdcnosti)

pamy tyzderi: Senec, Bernoldkovo,
Dunajska Luznd, Hamuliakovo, lvanka
pri Dunaji, Kalinkovo, Miloslavoy, Most
pri Bratislave, Nova Dedinka, Reca,
Rovinka, Velky Biel, Velky Grob, Viky,
Zdlesie, (ataj

nepamy tyzdeii: Senec, Bernoldkovo,
Blatné, Chorvétsky Crob, Dunajskd Luz-
nd, Hamuliakovo, Hruba Borsa, Hruby
SUr, Igram, Kalinkovo, Kaplna, Malinovo,
Miloslavov, Rovinka, TomaSov, Velky
Biel, Velky Grob, Viky

Radime ako sprdvne
skladovat syry

autor VMontel3 pixaba

Nazov volieb: Volby do organov Gzemnej samosprévy 2026 )
Zadavatel: PaedDr. Juraj Janosik, Krizna 4, 900 42 Dunajska Luzna | Dodavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Pekarska 7489/40A Trnava, IC0: 36252417

91-0039

podat riadkovy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a |nzerat?

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) SC
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

'

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BU 97240 BRATISLAVSKOvjchod Priklad: .
BZ 106540 BRATISLAVSKO zipad a RP SC7 Predam hlboky
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO M

modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH):

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO oo
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

| 4
MA 29680 MALACKO
NR 54170  NITRIANSKO
NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEINSKO » Text do 50 znakov 1€
PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY +Text do 100 znakov 2¢
SC 35420 SENECKO r ¥ «Text nad 100 znakov 3€
SE 36750 SENICKO-SKALICKO To mas Eisla rubrik:
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN 1- Auto-Mot t

- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport

TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL M u N D I K
M 49930 TRNAVSKO
IM 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko -
BB 56200 BANSKOBYSTRICKD-ER KANDIDAT NA POSLANCA BSK

Ky 29300 KYSUCKO-CA-KM E ﬁ ﬁ
u 37270 LIPTOVSKO-LM-RK
U 2D S Ui POZSONY MEGYEI KEPVISELDJELGLT

b4

LEPSIAPRACA

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOYV EFEKTIVNE

7-Detom
MT 38570 MARTINSKO-TR d 8- Darulem )
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS Team 9 - Zoznamenie
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU 0 - Rozne

Bratislava progresivne

b &4
PD 40150  PRIEVIDSKO Slovensko
N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

> 4

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,SC* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.

(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sr.0)

H 26.880 ZIARSKO*ZC*BS
IA 50780  ZILINSKO-BY

Ml SZAVAZZON A 6-0S SZAMRA

& - 9l (v 21voT v NASICH OBCIAC
JOBB ELET A TELEPULESEINKEN

HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK
PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
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Sa oplati.

Jednnduchn m
- 4999

S WWW, ln:ll s.lt .

od pondelka 5.10.do 11.10.

Cenovy lider,

zlacnuje dlhodobo
dalsie stovky
produktov.

quu.

3 29 Mlené hlﬂﬂiﬂn
1ug.ha|
L

SILVERCREST

Kuchynsky
rabot

Intuitivne.




SPRAVODAJSTVO / SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

— 4

Tanec¢né konzervatorium
ma novy internat

Bratislavsky samospravny kraj (BSK)
pokraCuje v modernizacii zazemia svo-
jich §kdl. Tane¢né konzervatorium Evy
Jaczovej ma od septembra nové ubytova-
cie priestory. Internat sa nachadza na Za-
mockej ulici a prinasa viac izieb, vidajiiu
jedla, lepsie hygienické zazemie, ako aj
dostupnost skoly.

»Pre Ziakov umeleckych $kol je dolezité
nielen vzdelavanie, ale aj kvalitné zazemie.
Mnohi z nich prichadzaji za tadiom do Bra-
tislavy z r6znych Casti Slovenska a internat sa
tak stava neoddelitelnou sti¢astou ich kazdo-
denného Zivota pocas Stdia. Je o tom, kde
Ziaci byvajt, ako sa do Skoly dostand, kde sa
najedia, kde si oddjchnu a ¢i maji dostatok
priestoru na to, aby sa mohli naplno venovat
svojmu odboru,” priblizil predseda BSK Juraj
Droba.

P6vodne mala Skola internat na Hrobo-
fovej ulici, avsak uz neposkytoval komfort
zodpovedajtici dneSnym narokom a jeho re-
konstrukcia by bola neefektivna. Kraj sa preto
rozhodol pre kiipu novych priestorov, ktoré
pontikajl ziakom vyrazne lepsie podmienky.

0d 1. 9. 2026 tak funguje internat na novej
adrese. Disponuje kapacitou 35 miest a tak
dokaze pokryt ubytovanie vsetkym Ziakom
konzervatéria. Na pdévodnom internate to
nebolo mozné a Cast ziakov musela byvat na
inych internatoch.

»,Nasou ambiciou je, aby Zziaci Zupnych
8kol dostavali nielen kvalitné vzdelanie, ale
mali aj dobré podmienky na kazdodenny zi-
vot pocas Stadia. Pri umeleckych skolach to
plati dvojnasobne. Tanecné konzervatorium
Evy Jaczovej pripravuje mladych Iudi na pro-
fesionalnu umeleckil drahu. Mladi tane¢nici
venujit svojmu odboru obrovské mnoZstvo
Casu a energie, preto potrebuji kvalitné
miesto na byvanie, stravovanie, oddych aj
regeneraciu. Nechceme byt iba zriadovatelom
§kol. Chceme vytvarat podmienky, v ktorych
moZu nasi ziaci naplno rozvijat svoj talent,”
doplnil predseda BSK Juraj Droba.

Kraj zaroven zakupil pre Tanecné konzer-
vatérium Evy Jaczovej devatmiestny mikro-
bus. Ten sliiZi na kazdodenni dopravu Zia-
kov do Skoly a spat, ale vyuZitie najde aj pri
presune na vysttpenia a dalsich aktivitach
konzervatoria.

»ren

KAMENARSTVO PETROVIC
TRADICNE RODINNE KAMENARSTVO

NIEKTORE HODNOTY
NEPOTREBUJU SLOVA

My ich premiefname do kamena

www.kamenarstvo-petrovic.sk

©{® 0905 100 134

"

Bratislavska 1/B (aredl cintorina), Senec

BRATISLAVA - RACA

0903 546 037
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Nalejme si Cistého vina...

»Ved povedz pravdu, ja sa
neurazim.“ Tato nevinna veta je
pravdepodobne najvacSou soci-
alnou pascou, aki kedy ludstvo
vymyslelo. Hovorime ju s hrdinsky
vztycenou hlavou, ked uz dopredu
tusime, Ze odpoved sa nam nebu-
de pacit. V duchu sa modlime, aby
sa ten druhy zlakol nasSej falo$nej
odvahy a preventivne nas pohlad-
kal po egu nejakym milym klam-
stvom.

LenZe obcas narazite na ¢love-
ka, ktory nepochopil spolocensky
kodex. Nezlakne sa. Povie pravdu.
A vtedy sa zacina ta naozaj zabav-
na Cast:

»Naozaj si to myslis?*

LAno.«

Ticho. Vzduch by sa dal krajat
motorovou pilou.

»Fakt?“

»Ano.«

ESte vacsie ticho. V hlave vam
uZ bezi scenar jeho ritualnej po-
pravy.

Zvlastne je, ze kym pravdu ne-
pozname, spravame sa ako detek-
tivi. Dolujeme ju z druhych, pyta-
me sa znova, vraciame sa k tomu
a tvrdime, Ze to bez problémov
zvladneme. A potom ta pravda za-

znie celd, bez filtrov. V tej sekunde
nam na nej prekdza Gplne vset-
ko: toén, nacasovanie, zlé svetlo
v miestnosti a Gprimne, najviac
ten drzy ¢lovek, ktory ju vyslovil.

Pravda ma totiZz neprijemni
vlastnost. Ked potvrdzuje nas
nazor, hovorime jej dprimnost.
Ked ho spochybni, okamzite
z nej vyrobime necitlivost. MoZno
v skuto¢nosti len zifalo tazime
po potvrdeni, Ze sme sa rozhodli
spravne, Ze chyba bola inde a Ze
problém urcite nie je v nas. A ked
také potvrdenie nepride, mame
chut pravdu poslat s hnevom spat
odosielatelovi.

Naozaj teda chceme vzdy pocut
pravdu? MoZno ano. Len by sme si
predtym mali priznat, Ze pravda
nie je iba to, ¢o sa nam dobre po-
¢ava. A ked nas niefia Gprimna
odpoved nahneva, mozno stoji za
to chvilu nerozmyslat nad tym, ¢o
je to za drzého c¢loveka.

Ale nad tym, preco nas jeho od-
poved tak velmi nahnevala. Moz-
no totiZ v tom zrkadle, ktoré nam
prave nastavil, neuvidime nepria-
tela. Len kus reality, ktor sme do-

teraz nechceli vidiet.
»zk

J

STRECHY

- izolacie plochych striech

- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC félie
- odborné poradenstvo

a

ZDARMA

0905 66 22 29

PLOCHE

cenova ponuka na mieste

20-0039

81-0180

4

Navstivte veterny

mlyn v HoliCi

www.cujte.sk
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AUTO-IMPEX
mame spolocnu cestu

Q Trstinska cesta 28, Trnava . @ www.auto-impex.sk

doctor @ optic

PREVENClA ZRAKU
OO0  Meranie zraku 6
ZADARMO

LICHNEROVA 37
SENEG

] O

[m]

@ opPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK D WWW.DROPTIC.SK
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Uzi si

vysSie oktobrové vyhry

Len v oktdbrovych zrebovaniach
zdvojnasobujeme vyhry
od 3. do 8. poradia

g\ HRAJ
\JB*) zooroveone

[<p| TIPOS |
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Vyhra z EUROJACKPOTU 703 562 eur mieri do Nitrianskeho kraja

Stretli sa Slovak, Cech a Spaniel.
Nie je to vsak zaciatok vtipu,

ale predzvest, milionarskych
problémov”. V piatok,

18. septembra 2026, sa v zrebovani
ciselnej lotérie EUROJACKPOT
zrodila vyhra, na ktorej ma svoj
podiel aj Slovensko. Vyherca

z Nitrianskeho kraja si pripisal
druhé vyherné poradie a s nim
sumu 703 562 eur. Tato sumu vsak
nevyhral sam - spolo¢nost mu
robili stastlivci z Ceska

a Spanielska.

Dva dni pred zrebovanim, jedna
Stastna volba

Pribeh sa zacal pisat 16. septembra
2026, ked'si vyherca na terminali

v Nitrianskom kraji podal stavku.
Neslo o ndhodne vygenerovany tip
- vsadil na vlastné ¢isla. Zvolil si
dvojtipovu stavku na jedno
Zrebovanie a za tiket zaplatil 4 eura.
O dva dni neskor tato stavka dozrela
zo 4 eurna 703 562 eur.

Cisla, ktoré rozhodli
Vyherna kombindcia bola 4, 25, 30,

e

32,33, a knej si zvolil powerballové
Cisla 3 a 4. Zrebovanie napokon
vylosovalo powerballové ¢isla4 a5

- a prave zhoda piatich hlavnych cisel

plus jedného powerballu znamenala
postup do druhého vyherného
poradia. Stacil jeden rozdielny detail
a pribeh mohol vyzerat Uplne inak.
Tentoraz sa viak vietko poskladalo
presne tak, ako bolo treba.

Vyhra bez hranic

Na ciselnej lotérii EUROJACKPOT je
krasne to, Ze Stastie v iom ozaj
nepozna hranice. Rovnaku vyhru si
tentoraz na svoje konto pripisu traja
[udia z troch r6znych krajin -
Slovenska, Ceska a Spanielska — ktori
sa nikdy nestretli a mozno sa ani
nikdy nestretnu, no v posledny
piatkovy vecer (18.9. 2026) sa ich
mena, respektive ¢isla, spojili

do jedného spolo¢ného pribehu.
Vyhercovi z Nitrianskeho kraja
srde¢ne gratulujeme a prajeme mu,
nech mu radost z vyhry vydrzi
minimalne tak dlho, ako dlho
zodpovedne ubazoval nad tym, ¢i si
podat tuto stavku.

Hrame o 3 balicky

Ked'nahoda napise pribeh

Kazda lotéria je zalozend na nahode
a jej vysledok nie je nikdy
garantovany. Pribeh aktualneho
vyhercu je predovietkym pribehom
vynimocne stastného momentu a
pripomienkou, ze niekedy staci verit
vlastnej intuicii pri vybere cisel.

Zodpovedne, s nadhladom
a pre radost

Tak ako pri véetkych hazardnych
hréch, aj pri ¢iselnej lotérii
EUROJACKPOT je dolezité
pristupovat k hre zodpovedne. Hra je
urcend vyhradne osobam starsim ako
18 rokov a mala by zostat formou
zabavy s vedomim, Ze vyhra nie je
nikdy istd a hranie moze priniest aj
finan¢né straty. Stastie sa neda
naplanovat, zodpovedny pristup vsak
ano.

Spolo¢nost TIPOS odvadza 20 %

z hernej istiny z ¢iselnych a
okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné hry su
ur¢ené osobdm starsim ako 18 rokov.
Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost.

Db ° 4 ~
$%e . stieracich Zzrebov od TIPOSu

Y o™
s"\?os

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Z akého kraja je vyherca nedavnej vyhry v druhom
poradi v Ciselnej lotérii EUROJACKPOT?

A: Nitriansky kraj

B: Vychodoslovensky kraj

Spravnu odpoved vyplite EELEfuI na stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 2. 10. 2026 od 10:00 hod. do piatku 9. 10. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a $tatut sutaze najdete na www.tipos.sk/region

SC26-40 strana
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Vysadzame ovocné stromy a kry

AKk ste sa rozhodli zaloZit si ovocnil za-
hradu, alebo len planujete doplnit si do tej
jestvujiicej nové ovocné stromy, pripadne
kriky, tak prave na jesen je na to ten sprav-
ny cas.

Ovocné stromy najcastejsie sadime v mesia-
coch okt6ber aZ november, po tom ako opadnit
listy a eSte pred tym, ako zamrzne pdda. Dole-
Zité je vybrat im vhodné miesto.

Akym stromom a krom
sana Slovensku dari?

e V nadich podmienkach sa najcastej-
Sie pestujit jablka, hrusky, marhule, slivky,
broskyne ¢i cereSne. V juznejSich oblastiach
moZete byt aj o Cosi odvaznejsi a vysadit si na-
priklad figovnik.

o V pripade vysadby krikov mézete siahnut
po Cucoriedkach, ribezliach, egreSoch, ma-
linach, Cerniciach, ale zasadit mozete aj mu-
chovnik, rakytnik ¢i aréniu.

Samoopelivy ¢i cudzoopelivy?

Pri kiipe ovocnych stromov si overte, ¢i je
drevina samoopeliva alebo cudzoopeliva. Aby
ste sa dockali irody, treba v pripade cudzoope-
livych stromov vysadit aspon dve dreviny.

Ako postupovat pri vysadbe

¢ najdite drevinam vhodné miesto - ovocné
stromy oblubujt pédu bohatti na Ziviny a darit
sa im bude na slnecnom mieste chranenom
pred silnym vetrom.

o vopred si naplanujte, kedy budete stromy
a kry sadit, pretoZe je lepsie ich dat do pody co
najskor po zakdpeni

e drevinu, ktor(i planujete vysadzat vlozte
aspon hodinu pred sadenim do nadoby s vo-
dou

o pripravte si jamu urcent na vysadbu

o vloZte strom / ker do jamy a zasypte zemi-
nou

e zeminu okolo dreviny poriadne utlacte ¢i
usliapte

e poriadne zalejte vodou a pravidelne za-
vlazujte

e k stromu nezabudnite umiestnit oporu,
o ktorit ho pevne uviazte Spagatom

® pocas sezony nezabtdajte ani na hnoje-
nie - idealne Specialnym hnojivom na ovocné
stromy a kriky

Nas tip - V zimnom obdobi je vhodné chré-
nit korene niektorych néchylnejich drevin —
napriklad aj figovnika pred pripadnym vymrz-
nutim tak, Ze ich pokryjete nastielkou z ceciny.

»ren

zdroj foto jhenning pixabay

VI. ro¢nik grafickej sataze
»Zimna Kkrajina na pohlad(nicu)*

Statna ochrana prirody Sloven-
skej republiky (SOP SR) nadvizuje
na tispesné predchadzajiice rocniky
a vyhlasuje VI. ro¢nik grafickej si-
taze pre mladych ,Zimna krajina na
pohlad(nicu)*. Témou aktudlneho
roc¢nika je ,,Zima nie je bez Zivota“.
Do sitaze sa moZu zapojit mladi lu-
dia vo veku od 15 do 26 rokov, ktori
majii moznost svoje navrhy zasielat
najneskor do 15. novembra 2026.

Cielom sttaZe je rozvijat tvorivost
mladych Iudi a podporit ich zaujem
o prirodu a jej ochranu rozvijat ich cit-
livost k prirodnému prostrediu, k hod-
notam krajiny a jej prirodzenych cyklov.
Tohtoro¢na téma upriamuje pozornost
na Zivot rastlin a Zivocichov pocas zim-
nych mesiacov a na vyznam ochrany ich
prirodzeného prostredia.

»Ulohou sttaZiacich je vytvorit origi-
nalny graficky navrh zimnej pohladni-
ce, ktory vystihne tému stitaze a bude
obsahovat prvky slovenskej prirody
a jej ochrany. In$piraciou mézu byt vol-
ne Zijlice a chranené zivocichy, rastliny,
stopy zvierat v snehu, zimné dkryty,
lesné ekosystémy ¢i chranené tzemia
Slovenska,” priblizil Odbor komunikacie
a propagacie Statnej ochrany prirody SR.

Sataz je urena mladym ludom zo

strednych a vysokych $kél, zakladnych
umeleckych 8kdl a zaujmovych kraizkov.
»Sttazné navrhy postdi odborna hod-
notiaca komisia, ktora sa zameria na
originalitu, vypovedni hodnotu, gra-
fické spracovanie a prepojenie navrhu
s témou sttaze. DoleZitym kritériom je aj
za€lenenie témy ochrany prirody v rdm-
ci Slovenska. Vybrané vitazné navrhy
budi pouzité ako oficialne tlacené alebo
elektronické viano¢né pohladnice SOP
SR,“ upresnil odbor komunikacie.

Grafické navrhy je potrebné zaslat
elektronicky na adresu sutaz@sopsr.
sk do 15. novembra 2026. Technické po-
Ziadavky, spOsob zapojenia a potrebné
prilohy st zverejnené na webovej stran-
ke SOP SR

Viac informacii: VL. rocnik grafickej
sitaze ,,Zimnd krajina na pohlad(ni-

" »ren

llustracné foto.

zdroj foto weso99 pixabay
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

N ([ 2

9

MEDIKA

EXPERT

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsie. Celosvetové Studie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagénu
pomdha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi do6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

G

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

FETYRET FOLEGEH
FOETL

39% |

&I5E 510

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

K W
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Najblizsie k ludom

SLUZBY, ZAMESTNANIE

* POCTIVE DREVO Z LOKALNE) MANUFAKTORY

Krbové drevo na mieru * Senec a okolie

Drevo v sietke Kurniky

__._.-F

G Recka cesta 182, Senec 90301 [ i info@royalworks.sk i

Najdete nas v Dome smutku v Senci
VA-SI, spol. s r.o.

ohrebna sluzba v Senci
NON STOP Sluzba

Varady - 0911 011 020, 0903 653 930
Vuybavenie matriécnych dokladov ZDARMA

PREVADZKA: VA-SI, spol. s r.o., Farské namestie 16, Senec
www.pohrebnasluzba-vasi.sk

Co sa s nimi deje po recyklacii?

il— ReZeme na mieru: 20 + 25 - 30 + 33 - 40 cm 1““:‘5‘:“-:;.
B e M Rezeme na mieru: 20 25 - 30+ 33 - 40 om IS -
i = Pontkame: g ] —
— g { Krbové drevo - osika, breza, buk :; {Eo
= Malopredaj a maloodber — =
Smrekové triesky na zakurovanie r ol
Drevo v sietke |:_'. =
Drevniky

1" 0hjednévkv:091n 9 115 :

06-0003

Slovenska Grafia a.s.

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

ot vyrobna spoloc¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

—t L L !:F;&I-it
pl:!’l‘ll'...l._‘._-E =
T L
PRIUME IHNED

« KNIHAROV - REZACOV (m/3)

« KNIHAROV - SKLADANIE (m/3)

« KNIHAROV - ZORADOVACOV (m/3)

« NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK (m/3)

Mzda: min.1190€-2120€ odskisenostiazruénosti uchidzaca

Poziadavky:
« zdravotna spésobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou

Mzda vratane priplatkov do 290 € a zakladnej zlozky mzdy od 750 € - 1010 €

Benefity: 13.a14.mzda

« kazdorocné zvysenie mzdy - mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity

evve

tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

Kam so starymi pneumatikami

Opotrebované pneumatiky zabera-
jia vela miesta a pohodené v prirode
¢i pri kontajneroch Spatia okolie
a znecistujii Zivotné prostredie.
Spotrebitel pritom moéZe vyuzit jed-
noduchy a bezplatny spdsob, ako
ich odovzdat na dalSie spracovanie.
Ako, vysvetluje Ing. Jifi Mikulenka,
predseda predstavenstva a general-
ny riaditel SLOVMAS,; a. s.

zdroj foto: red

Staré pneumatiky mozno priniest do
pneuservisu, autoservisu alebo na
predajné miesto. Prevadzka ich musi
prevziat aj vtedy, ked si tam zakaznik
nekupuje nové pneumatiky, ani neob-
jednava iny tovar. ,,Spatny zber sa ne-
smie viazat na kdpu. Spotrebitel teda
moze odovzdat bezné mnozstvo sta-
rych pneumatik u distribitora bezplat-
ne,“ vysvetluje Ing. Jifi Mikulenka,
predseda predstavenstva a generalny

riaditel SLOVMAS, a. s. Pri neobvykle
velkom mnoZstve moZe prevadzka do-
hodnt nahradny termin prevzatia.

Zberné dvory maji svoje pravidla

Dalsiu moznost poniikajil zberné dvo-
ry. Pneumatiky vSak prijimaji podla
pravidiel, ktoré si stanovila obec vo
vSeobecne zavdznom nariadeni. Oby-
vatelia by si preto mali podmienky ove-
rit vopred.

Moznosti spracovania pneumatik

Moznosti spracovania pneumatik na
Slovensku st obmedzené. Vyuziva ich
jedna cementareri, jeden vacsi Speciali-
zovany spracovatel na vychode krajiny
a niekolko mensich prevadzok. Cast
vyzbieranjch pneumatik preto sme-
ruje na spracovanie do zahranicia,
napriklad do susednej Ceskej republi-
Kky. ,Zakon vyZzaduje, aby sa vyzbierané
pneumatiky spracovali minimalne z 75
percent materidlovym zhodnotenim.
Nestaci ich jednoducho spalit. Dole-
Zité je ziskat z nich materialy, ktoré sa
dajti opatovne vyuzit,“ zdoraziiuje Jifi
Mikulenka.

Po recyklacii poslizia
aj v stavebnictve

Recyklaciou sa pneumatiky rozdelia
najma na gumovy granulat, ocel a tex-
tilné vlakna. Materialy mézu nasledne

ndjst vyuzitie napriklad pri virobe
povrchov, technickych vyrobkov Cci
v stavebnictve. Systému spracovania
pneumatik by podla Jifiho Mikulenku
pomohlo napriklad doéslednejsie le-
gislativne ¢lenenie osobnych, naklad-
nych, polnohospodarskych, nadroz-
mermnych a bicyklovych pneumatik.
wJednotlivé druhy maja rozdielne na-
klady na zber a spracovanie. Cielenej-
Sie nastavenie recyklacnych poplatkov
podla druhu pneumatiky by zabranilo
tomu, aby jedna skupina pouZivatelov
doplacala na int. Systému spatného
zberu odpadovych pneumatik by tiez
velmi pomohlo, aby sa pod jednotnt
zakonnd regulaciu dostali vietky pne-
umatiky, ktoré vstupuji na trh. Dnes
je velka cast pneumatik, z ktorych na-
sledne vznika odpad, mimo systém
platenia recykla¢nych poplatkov.
Dalsia podstatna Cast pneumatik je
rieSend momentalne cez regulaciu
konkrétnych kategorii motorovych vo-
zidiel (M1, N1). Zial, po spracovani auto
vrakov Cast tychto pneumatik vstupu-
je mnozZstevne a najmd financne do
systému spatného zberu, ktory rieSia
subjekty autorizované pre pneumati-
ky, a ten je tym velmi negativne ovplyv-

2

novany.
Uskalia spitného zberu
V zavere minulého a najma tento rok

vznikla situacia, kedy pomerne velka
Cast zbernych miest starych pneumatik

slovity

mala problémy so zabezpecenim ich
odvozu z prevadzok. Podla nazoru
Jittho Mikulenku to méze byt spdsobe-
né neplnenim si zakonnych povinnosti
zo strany konkrétnych autorizovanych
subjektov pre pneumatiky. Podla do-
stupnych medializovanych informacii
vsak MZP SR v tychto pripadoch vedie
spravne konanie na zruSenie autori-
zacie. K situdcii Jifi Mikulenka hovori:
»2Momentalna situacia nevznikla mi-
nuly ani tento rok. Podla méjho nazo-
ru je to len logicky a nevyhnutny stav,
ktory vznikol v doésledku monopoliza-
cie trhu v oblasti nakladania s odpado-
vymi pneumatikami. Takéto spravanie
sticasne narusilo zadkladné principy,
takzvanej ,,rozsirenej zodpovednos-
ti vyrobcov® a sposobilo problémy
v pristupe jednotlivych vyrobcov k od-
padu, ktory maji sami, respektive pro-
strednictvom zmluvnych OZV, riesit.
NaSa OZV - SLOVMAS, a. s. je v pripa-
de zmeny situacie na trhu OZV pripra-
vena vzniknuty stav riesit, ako na
strane vyrobcov, tak
3j nasledne na strane
distribatorov. V tom-
to smere tito moézu vy-
uzit vSetky moznosti,
ktoré im zakon o od-
padoch dava.“

=

08-0136

Ing. Jifi Mikulenka
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Pripravte si netradicné marmelady

Mnoho gazdiniek si vyraba vlastné do-
mace marmelady ¢i dZemy. Vyhodou je,
Ze vieme ¢o do nich davame a tiez si ich
modzZeme dochutit podla vlastnjch pred-
stav. PrindSame dva recepty z menej tra-
di¢nych, no velmi zdravych plodov, ide
o §ipky a drobné gulocky jarabiny vtace;j.

Sipkovy dZem

Suroviny: 1 kg ocistenych Sipok, 8oog
krystalového cukru, Stava z 2-3 citrénov,
voda

Postup:

e Plody Sipok rozpolte a obratenou stra-
nou lyzicky z nich odstraiite semiacka aj
chipky, pricom postupujte od okvetia sme-
rom k stopke.

e QOcistené Sipky dokladne umyte pod
te¢ticou vodou, potom vloZte do Sirokého
kastrdla a zalejte vodou tak, aby boli vetky
dostatocne ponorené. Varte do makka.

e Nasledne Sipky rozmixujte. Ak chcete
dosiahnut Giplne jemni1 konzistenciu dZzemu,
moZete ich eSte prepasirovat cez jemné sitko.

e Zmes vratte spét do hrnca, pridajte cu-
kor a $tavu z 2 aZ 3 citronov. Varte do zhust-
nutia.

e Hotovy Sipkovy dZem napliite do ¢istych
pohérov a kazdy pohar otocte hore dnom na
pribliZne 15 mindt.

Marmelada z jarabiny
Suroviny: 1kg jarabiny vtacej, 1 kg cukru

Postup:

e Plody jarabiny umyte, zalejte vodou
a kratko povarte. Nasledne precedte, vloZte
spét do hrnca, podlejte vodou a pridajte cu-
kor. Zohrievajte na miernom ohni az kym sa
cukor nerozpusti.

e Potom varte eSte 5 minit a priebezne
zberajte vytvorend penu. Este horticu mar-
meladu pliite do Cistjch zavaracich poharov
a otocte hore dnom. Nechajte vychladnat
pod utierkou.

Nas tip:

Niektoré gazdinky do tejto marmelady
este pridavajii pol kilogramu jablk. Je po-
trebné ich ocistit, zbavit jadrovnikov, na-
krajat na malé kasky a pridat pocas varenia
kplodom jarabiny. Nasledne pomaly varit na
miernom ohni za staleho mieSania, kym sa
suroviny nerozvaria a zmes nezhustne.

»ren

zdroj foto mrsbrown pixabay

Objavte magicki atmosféru

Katarinky

Lesy Malych Karpat skryvaji mnoho
obdivuhodnych miest. Takym je aj Kostol
a Klastor svitej Katariny Alexandrijskej
nachadzajiici sa pribliZzne 20 km severne
od Trnavy nedaleko obciDechtice a Nahac.

Klastor sv. Katariny, ktory patril frantis-
kanskemu radu, bol zaloZeny v roku 1618 na
mieste prastarej gotickej kaplnky s cintorinom.
Ci uz patrite k milovnikom kultéirnych pamia-
tok a historie, alebo len mate chut podniknat
nenarocny vylet do prirody, urcite nebudete
sklamani. Na tomto ¢arovnom mieste mozete
obdivovat este dobre zachované kostolné rui-
ny s vezou a zvysky jedného kridla klastornej
budovy.

Moznost prehliadky veze

Veza Katarinky bola skolaudovana v roku
2017 a v urcenych terminoch mozete absolvo-
vat jej prehliadku. NajbliZsie otvorenie veZe si
moZu zaujemcovia overit v pravej Casti stranky
https://www.katarinka.sk/. Vstup na vezu je
bezplatny a Standardna prehliadka trva asi
25-40 minft. VeZa je pristupna len so sprievod-
com a v priaznivom pocasi. Pre velmi strmé
schodiska mozu deti vystupovat na vezu len
vtedy, ak merajti viac ako 130 cm a len v sprie-
vode dospelej osohy.

Nas tip:

Vylet na Katarinku si moZete spojit aj
s piknikom, pripadne opekackou. V okoli ruin
kostola a klastora sv. Katariny je na tento ticel

nachystanych niekolko ohnisk. Nakolko ide
o chranenti krajinn oblast, odporiiame na
opekanie vyuzit len na to vyhradené miesta.

Ako sa tam dostat

Na Katarinku moZete

vyrazit z troch obci:

o Ak zamierite do Nahaca, na Katarinku sa
dostanete po modrej turistickej znacke za pri-
blizne 40 mindt.

e Na cestu sa moZete vydat aj z Dechtic, vy-
chadzka potrva asi 1 hodinu a 20 mindt. Ak si
cheete vychadzku skratit na minimum, mozete
prist autom az po hranicu lesa, odbocku na za-
chytné parkovisko najdete medzi Dechticami
aNahacom a odtial je to na Katarinku priblizne
20 minft pesi.

e Tretou moznostou je cesta pesi z Dobrej
Vody po modrej turistickej znacke, ¢o trva na
Katarinku asi 1 hodinu a 20 mindt.

»ren

autor foto rendta kopdcovd

Otvorili expoziciu venovani vyznamnému bankarovi

Znama bankovka s Bosakovym podpisom
F

PreSovsky samospravny kraj spristup-
nil v historickej Bosakovej banke novii
expoziciu Krajského miizea v PreSove
venovanii Michalovi Bosakovi. Verej-
nosti pribliZuje Zivot a Gspechy vy-
znamného rodaka z Okrithleho, ktory
sa z banika vypracoval na respekto-
vaného amerického bankara, ale aj
fenomén vystahovalectva z vichodné-
ho Slovenska do USA. Medzi najvzac-
nejSie exponaty patri desatdolarova
bankovka s Bosakovym podpisom, au-
tentické predmety z jeho podnikania
a bankovnictva ¢i dobovo zariadena
bankova kancelaria. Vystavu odborne
pripravilo Krajské miizeum v PreSove
v spolupraci s riaditelom Miizea vy-
stahovalectva Kasigarda Martinom
Javorom.

Origindl desatdolarovej bankovky
s podpisom Michala Bosdka.

Novii expoziciu slavnostne otvorili
v uplynulych dioch v secesnych priesto-
roch Bosakovej banky. Jej vznik nadvazuje
na rozhodnutie PreSovského samosprav-
neho kraja zachovat vyznamn historicka
budovu vo verejnom vlastnictve, odkapit
spoluvlastnicke podiely a vdjchnut jej
nové vyuZitie. Historicka budova sa tak po
novom otvara aj Sirokej verejnosti.

Zivotna cesta Michala Bosaka

o Taziskom expozicie je Zivotna ces-
ta Michala Bosaka — od mladosti v rod-
nom Okrthlom a odchodu do Spojenych
Statov americkych az po jeho tspechy
v podnikani a bankovnictve. Jeho pdso-
benie za oceanom dokumentuj autentic-
ké predmety, medzi nimi nadoby na vino
a alkohol oznacené Bosak’s Wine, dobové
reklamné materialy ¢i dokumenty financ-
nych institicii, s ktorymi bol spéty.

¢ NajvyznamnejsSiu Cast jeho podnika-
telského pribehu predstavuje bankovnic-
tvo. Ako prezident First National Bank of
Olyphant mal Michal Bosak pravo podpi-
sovat americké 5-, 10- a 20-dolarové ban-
kovky. Medzi najvzacnejSie exponaty pre-
to patri original desatdolarovej bankovky
s jeho podpisom.

e Navstevnici vstipia aj do povodnej
Bosakovej kancelarie so zachovanym dre-
venym obloZenim, ktort Krajské mizeum

TaZiskom expozicie je Zivotnd cesta Michala Bosdka.

zariadilo secesnym nabytkom z vychod-
ného Slovenska a dobovymi predmetmi.
Suicastou expozicie si tieZ portrét Michala
Bosaka od Jaliusa T6éroka, originalne ban-
kové dokumenty, predmety slovenskych
spolkov v USA ¢i pévodné Skolské lavice
z Okrtihleho, kde Bosak nechal vybudovat
Skolu.

Rezonuje aj téma vystahovalectva
Vystahovalectvo tvori dal$iu vyznamnt
liniu expozicie. Navstevnikom pribliZuje
odchod Slovakov a Rusinov do Ameriky,
ich spolkovy Zzivot, budovanie komunit aj
udrZiavanie vztahov s pévodnou vlastou.
Vystavené st lodné kufre, cestovné dokla-

dy, dobova tla¢, kroniky, stuhy, clenské
preukazy a dalsie autentické predmety.

Pocitaji s dalSimi aktivitami

PSK investoval do zriadenia a vybave-
nia novej pobocky priblizne 10-tisic eur.
Nova expozicia je prvym z kultdrnych
vyuZiti priestorov Bosakovej banky po jej
aplnom prechode do vlastnictva PreSov-
ského samospravneho kraja. Kraj zaroven
pocita s tym, Ze historicky objekt bude po-
stupne slazit aj dal$im aktivitam a prezen-
tacii historie mesta a regionu. Expozicia je
pre verejnost otvorena od utorka do piatka
v ¢ase od 9.00 do 17.00 hod. »ren
zdroj foto PreSovsky samospravny kraj (PSK)
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LEPSIA
PRACA

PERSONALNA AGENTURA

o

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE
Gl TEPOVANIE /).

S0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokrjvac

Pokryvaéské prace e

gové stresné konstrukde ‘“ \A)
rav '

Iz?)la’ci); plochych striech 'ﬁ‘“\'

Klampiarske prace
Zateplenie N

Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421918 081699

91-0095

1.kolo dobrovolnej DRAZBY URAR
rodinného domu v Chorvatskom Grobe Hrabespy KﬂBERCﬁ [T o

« Hrubé stavby
« Pristavby a nadstavby domov
« Rrekonstrukcie podkrovi

Q Polna 16, Srlang-r. i

Neh_nutellnost sa nachadza na adrese: -Vymena rin L 0911416 853 &
Brusnicova 13, 900 25 Chorvatsky Grob. - Hydroizolicie '
« Nétery striech
Datum drazby: 30.10.2026 o 11:15 hod + Podbitie striech e
Miesto drazby: LOFT Hotel Bratislava, Stefanikova 4, Bratislava. :é:;‘:;’:fk‘:i:";(z:emi REZAN I E B ETO N U
Obhliadky: 09.10.2026 a 21.10.2026 o 09:00 hod na mieste samom. T 5 T T

KRATKA CGAKACIA DOBA

NajnizSie podanie: 297.900,00 EUR. - Drenaz domov DLHOROCNE SKUSENOSTI

« Oplotenia pozemkov

0948 107 877
Senec
www.strechyreal.sk

| otvory do panelu

| jadrové vitanie otvorov. 0908 447 006

| statické posudky

| odvoz odpadu www.jadrovevrtanie.sk

Pre viac informacii nas prosim kontaktujte na tel. ¢. 0915 850 667
alebo e-mailom: info@licify.sk, www.licify.sk.
Organizator drazby: Licify s.r.o0., I€O: 54 314 585. J

68-006

20-0002

\.

R I ) Viac ako 500 cvikov so zatazou do 100 kg “ﬁ
evoiucia vo Svete na vSetky Casti tela v jedinom stroji IMED:}? SPDET
f’tness doraz'la Futuristicky dizajn s minimalnym info@imbOdySport‘Sk

na Slovensko narokom na priestor INFORMACIE: +421907 895 865

Cvicenia si mbzete nastavit sami alebo -
sa nechate viest umelou inteligenciou Py "-t

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou ."
aplikdciou, ktord zaznamendva

Vase cvicenia a umozni planovat

dalsie

VSESTRANNE VYUZITIE

FITNESS CENTRA

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU SPORTOVE KLUBY

Vyuzitie pre celd rodinu. Stac¢i minimum Pokrocilé funkcie pre profesionalov

priestoru. Cvicite kedy chcete a kondi¢nych trénerov

REHABILITACIA HOTELY & WELLNESS
www.im bodys port_sk Kontrolovany pohyb, progresivna ztaz, Prémiovy zazitok, minimum priestoru,

bezpecna spatna vazba maximalna pridand hodnota
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE f
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY

NAJLACNEJSIE
NA MIERU

- ;e.v 0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HL!NiK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

FﬂSﬂIlll
©

Thaimbombafasada. sk

BETPLATMA
UiATA

POKRYVAG - TESAR

rekonstrukcia striech, oprava garazi,
oprava a vymena dosiek,
klampiarske prace, izolacie,
montaz a oprava odkvapov,
oprava a renovacia eternitovych striech,
kompletna vymena strechy

DO RAKDSKA
ANEM EGHA

0944269 050
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06-0064

M&j domov. Méj Zivot.
Méj Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskova stoli¢ka Stannah
mdze byf rieSenim, ktoré vém pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ Pretoze Stannah zmeni V&3 Zivot.

Q 0800 162 162

ABA

INNOVATOR

zastavenie
sadania budov

~ Rychla aplikacia
~ Bez potreby vykopov
» Jednoducha aplikacia stabilizujemezékladovﬁ podu

~ Dlhodoba spolahlivost

~ Garancia kvality injektazou syntetickej Zivice

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
' » CISTO, RYCHLO a bez BURANIA ¢

PRACUIEME 0918 726 754

PO CELOM .
TN skabainnovator.com
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