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Ked'ide
o Bratislavu,

- renovacia dveri
- klucky, zamky, sklo

moje ego - servis vstavanych skrin
musi ist - renovacia vstavanych skrin
bokom obhliadky: 0905 605 934

prevadzka: 0948 288 791

Odeska ulica 75, 821 06 Bratislava
renovacia@renovacia-dveri.eu

www.renovacia-dveri.eu

Viac na strane 5

Martin Winkler

PRIJMEME
SPOLAHLIVE PANIE
na upratovanie

kancelarskych priestorov
od 17 hod. do 20 hod.

UIELGVE Karol Mikias

KUPIM ORNU PODU ; podiely

REZAN I E B ETO N U Rychle a seriézne jednanie, platba v hotovosti

KRATKA CAKACIA DOBA
DLHOROCNE SKUSENOSTI ® 0950713 550

| otvory do panelu

08-0017

+ BYTOVE REKONSTRUKCIE « STAVBY NA KLUC

: 2O patl Plat: 6,95 € / hod. brutt
| jadrové vitanie otvorov. 0908 447 006 REZAN' « MURARI « OBKLADACI + ELEKTRO  VODO * MALIARI : St
| statické posudky . . = + PLASTOVE OKNA « PARKETY + LIATEPODLAHY . [ . |« 0915948 417 |,
lagE Earesl wawjadrovevrtanie.sk f BETONU Kontakt: 0902 057 399 tel: 0949851110 0905 758 469 )<

Najvacsie zdravotnicke ' ' _ ~ o 18

- LED maska UNIZDRAV Biolampa UNIZDRAV ‘ Odl'ahéené pojazdné choditko
potreby v Bratislave 99 00 € 299,00 € 97,00 €
Q Adresa: lvanska cesta 4337/2 .

IS 10P PRODUKT

vl 4

L Telefén: 0903 942 779

02/222 009 31 ""ﬁr f ’]] :
® Otvaracie hodiny: T LES S
s .'..-Zr_h:

) L
Po - Pi: 08:00 -17:30;

So: 08:00 - 13:00
® STrifae Antidekubitny matrac UNIZDRAV Relaxacné polohc vaci Tlakomer UNIZDRAV
www.unizdrav. 39,00 € 499,00 € 29,90 € g

Sutaz tyzdna s Tiposom

CEX Viac na dvojstrane vo vnutri
ZODPOVEDNE
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Bezplatny tyZdennik
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zapad
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50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,
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Redakcia: Trnavska 11
903 01 SENEC

bratislavsko@regionpress.sk

INZERCIA

Mgr. Barbora Knapova 0910 973 657
Mgr.KatarinaBalintovd 0904926 876
Peter Bukovinsky 0905 915 040

www.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (106540 domécnosti
Parny tyzden: Jarovce, Kopcany,
Dvory, Hde, Luky, PetrZalka, Rusovce,
(unovo

Neparny tyZdeni: Devin, Devin-
ska Nova Ves, Diibravka, Dhé Diely,
Karlova Ves, Lamac, Zahorskd Bystrica

Vydavatel' nezodpoveda za obsah

a pravdivost inzerdtov. Nepreslo

jazykovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\") 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIAI!SKO

NZ 35,050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

L 37270 lIP]OVSKlJ-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

« stahovanie - likvidacie

« vynos - prenos nabytku

0910 973 657

bowarta
Hladame posily

PYI ZTP, dach. -10% «««

' Volné pracovné pozicie
STAVBYVEDUCI / STAVBYVEDUCA - MOSTY

Hl'addame zodpovedného stavbyvediceho na projekt vystavby
mosta na slovensko-madarskej hranici na zapadnom Slovensku

Ponukame: mzdu od 2 000 € brutto + osobné ohodnotenie
+ rocna prémia, ubytovanie zdarma, praca Po - Pi.

Pozadujeme: SS stavebného / technického zamerania, min. 2 roky
praxe, VP sk. ,B“, madar¢inu min. B2 a skusenosti s vedenim kolektivu.
Opravnenie stavbyvediceho vyhodou. Nastup dohodou.

kariera@doprastav.sk « 0907 711 388

OBSLUHA A UDRZBA

TECHNOLOGICKEJ LINKY

i i |
-~ i

STRKOPIESKOVNA
PETRZALKA

BRUTTO

10 % vykonnostné prémie
vyplacané mesacne

13. A 14. PLAT

po odpracovanych 6. mesiacoch*

(0)

(¢) | 0903 705 007

ALAS

BUILDING MATERIALS

©) | m.kettnerova@alas.sk

Jozovcl

0911 107 792
0903 594 868

#MYSMEDOPRASTAV

HLADAME

KOLEGYNU/KOLEGU

mzoaop 7,68 € /Hob.

* v zévislosti od hospodarskych vysledkov spolognosti

Slovenska Grafia a.s.
Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

~

PRIJME IHNED

« KNIHAROV - REZACOV (m/3)

« KNIHAROV - SKLADANIE (m/3)

« KNIHAROV - ZORADOVACOV (m/3)

« NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK (m/3)

Mzda: min.1190€-2120€ odskisenostiazruénosti uchidzaca

Poziadavky:
« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou

Mzda vratane priplatkov do 290 € a zékladnej zlozky mzdy od 750 € - 1010 €

rrenrruRC s N

Benefity: 13.a14.mzda

« kazdorocné zvysenie mzdy - mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity

tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk
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01-0105

06-0065

Maliarske - murarske aj mensie prace

0940 384 665 « info@maliar-murar.sk |

Kiipim byt v Bratislave a okoli

0948 008 910 -

NAJDITE
NOVYCH
ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

ZAVOLAJTE
0910 973 657

LEPSIAPRACA®

e A
@
Q Po precitani
noviny odhodte
do triedeného
odpadu / PAPIER /
J

Riadkova
inzercia

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT

7 DETOM

8 DARUJEM

nPohodova turistka, vek 55,
172 cm, Sportovej postavy,
hladd partaka, nadsenca
prirody do lesa i do Zivota.
Vediet kracat, mlcat a pri-
tom si rozumiet. 0915 512
174

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) BZ
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP BZ 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena sptnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€
« Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzertu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,BZ" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sr.0)



Sa oplati.

Jednnduchn m
- 4999

S WWW, ln:ll s.lt .

od pondelka 5.10.do 11.10.

Cenovy lider,

zlacnuje dlhodobo
dalsie stovky
produktov.

quu.

3 29 Mlené hlﬂﬂiﬂn
1ug.ha|
L

SILVERCREST

Kuchynsky
rabot

Intuitivne.
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Nech je poslancov v zastupitelstvach koneéne pocut

Monika P. Mas

(o

sarikovd

Poslanec, ktorého nie je pocut, je len zdvihnutd ruka. Ako kandiddti
Demokratov mame skusenosti aj odvahu presadit to, ¢o sltbime.

Riadili sme rezorty, trady aj mestské casti, takZe vieme, kde a kedy sa rozhoduje.
A vieme, Ze rozhodnutie sa nepresadi jednym vystupenim na zastupitelstve, ale

-Nové Mesto

kandidatka na Foslankynu

pratislavskej Zupy | B

& -
oV
Michal Kicd
kandidat na posian
zastupitel'stvd

Team
Bratislawa

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavajii u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

) (2

ca mestského
[ BA-Staré Mesto

kandidat na po.
zastupitel'stvd

vytrvalostou. Tam, kde sa ini uspokoja s vyhidsenim, my ideme za vysledkom.

&

Dominik Sumbal

slanca mestského
| BA-PetrZalka

Dakujeme, Ze ndm na to vo volbdch ddte mandci.

{RZA,
=1,

r"' -‘|

P‘T |SL4

Jan Bucan

kandiddt na posiancad
v PetrZalke a Vv meste Bratislava

® DEMOKRATI

32-0090

MEDIKA

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

BZ26-40 strana

EXPERT

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne tc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+.
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POLITIKA

Ked'ide o Bratislavu, moje ego musi ist bokom

Ked' som vstupoval do boja
o Bratislavu, nedaval som si
malé ciele. Chcel som
zmenit spbsob, akym sa
toto mesto riadi. Hovoril
som o hospodareni, o
dlhoch, o mestskych podni-
koch, ale aj o tom, ze
Bratislava potrebuje vede-
nie, ktoré bude za svoje
rozhodnutia niest zodpo-
vednost. A na tom sa nic
nemeni, pretoze sucasné
vedenie na Cele s Matisom
Vallom vedie Bratislavu
cestou, ktori ako manazér
nie som ochotny akcep-
tovat. ZvySovanie dani, nové
Gvery a ich splatnost
presunutd na generacie,
ktoré pridu po nas, je podla
mna ukazkova grécka cesta
smerujuca do zdhuby.

Ak som vsak chcel tento
nebezpecny trend zastavit,
musel som sa na situaciu
pozriet bez emdcii a urobit
rozhodnutie, ktoré pre mna
osobne nebolo lahké.
Zaciatkom tohto tyzdna
som sa preto rozhodol svoju
kandidaturu stiahnut a spo-
jit sily s Jozefom Razom.
Som si plne vedomy kri-
tickych hlasov, ktoré mi
pripominaji moje vlastné
slova: ,Martin, ved este
v lete si povedal, Zze sa
Razovi nikdy nevzdas.”

Ano. Povedal som to.
A Uprimne, stojim si za tym,

Ze v tej chvili som to myslel
absoldtne vazne. Bol som

presvedceny, ze moj
program, energia a otvo-
renost dokdzu  oslovit

dostatok Bratislavéanov na
to, aby sme zmenu presadili
vlastnou cestou. Veril som
tomu a pracoval som na tom
kazdy jeden den.

Lenze dobry manazér aj
zodpovedny politik musi
vediet citat data. Nestaci
verit tomu, c¢o si Zelate.
Musite vediet pracovat
s realitou. A realita su disla.
Prieskumy a tvrdd matema-
tika ukdzali jasny obraz.
Opozi¢ny  tdbor  zostal
roztrieSteny. Ak by som
v kandidature pokracoval az
do konca, stalo by sa presne
to, ¢o si Matus Vallo zelal,
hlasy Bratislav¢anov, ktori si
praju zmenu, by sa rozdelili
medzi viacerych kandidatov.
A vysledok? Vallo by si
pohodlne  odkracal do
dalSieho Stvorrocného ob-
dobia.

Musel som si preto polozit
zasadnu otazku: Chcem ist
hlavou proti muru a dufat
v zazrak? Alebo chcem sku-
tocnt zmenu vo vedeni
Bratislavy? Samozrejme, ze
som mohol pokracovat.

Mohol som trvat na tom, ze
moje meno musi zostat
v hre az do poslednej
sekundy a drzat sa svojej
junovej vety a po volbach

si povedat, ze som predsa
zostal zdsadovy. Ale len
hlupak nezmeni nazor pod
tarchou argumentov.

No pre mna je buduicnost
Bratislavy doélezitejsia ako
moje vlastné ego ¢i osobna
ambicia. Pretoze, ak by som
trval na pokracovani v kam-
pani, v skutoc¢nosti by to
bola ¢ista sebeckost. Zna-
menalo by to, Ze moja
osobnd ambicia je pre mna
dolezitejSia nez to, ¢o sa s
mestom stane po volbach.
Znamenalo by to, Ze radsej
nechdm Valla dalej zadlzo-
vat Bratislavu. A to by bol
cisty alibizmus.

Ak by som dodnes trval na
pokracovani  kandidatury
len preto, aby som nemusel
priznat zmenu svojho nazo-
ru, nebolo by to hrdinstvo
ani zadsadovost. Bola by to
tvrdohlavost. A ja nechcem
po volbach vysvetlovat, ze
som si sice zachoval svoju
kandidatiru, ale zaroven
som vydlazdil Vallovi cestu k
tretiemu mandatu.

Martin Winkler

BZ26-40 strana

5

Preto ustupujem. Nie zo
svojich nazorov, ale zo svojej
osobnej ambicie a preto
som vyjadrii  podporu
Jozefovi Razovi. S Jozefom
Razom sa nemusime zhodo-
vat na vsSetkom. Ani sa
nezhodujeme. To vSak ne-
meni ni¢ na tom, ze dnes
sii nez v dalSom deleni
kandidatov, ktori hovoria o
potrebe zmeny. Ak ma byt
vysledkom méjho rozhod-
nutia to, Ze budem moct na
tychto veciach pracovat
dalej, som pripraveny tato
osobnu cenu zaplatit.

Zaroven si velmi vazim
ponuku Jozefa Raza, ktory
mi po vzijomnej dohode
ponukol poziciu prvého
viceprimdtora so zamera-
nim na financné zdravie
a hospodarenie mesta. Je to
pre mna dokaz, ze to so
zmenou mysli vdzne a ze
moje manazérske skuse-
nosti a odborny program
nezostanu iba na papieri.
A za to mu patri moja vdaka.

Ak ma byt vysledkom méjho
rozhodnutia to, ze budem
moéct redlne dohliadat na
mestskd  kasu, stopnut
plytvanie a vrétit Bratislave
finan¢nu kondiciu, som pri-
praveny tdto osobni cenu
zaplatit.

Bratislava nepotrebuje
dalsSich tvrdohlavych politi-
kov. Potrebuje vysledky,
zodpovednost a odvahu
spojit sa pre dobru vec.
Dakujem vam za podporu
a verim, ze tdto zmenu
spoloc¢ne dosiahneme.

DUNAJ

MESTSKA STRANA
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Uzi si

vysSie oktobrové vyhry

Len v oktdbrovych zrebovaniach
zdvojnasobujeme vyhry
od 3. do 8. poradia

g\ HRAJ
\JB*) zooroveone

[<p| TIPOS |
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Vyhra z EUROJACKPOTU 703 562 eur mieri do Nitrianskeho kraja

Stretli sa Slovak, Cech a Spaniel.
Nie je to vsak zaciatok vtipu,

ale predzvest, milionarskych
problémov”. V piatok,

18. septembra 2026, sa v zrebovani
ciselnej lotérie EUROJACKPOT
zrodila vyhra, na ktorej ma svoj
podiel aj Slovensko. Vyherca

z Nitrianskeho kraja si pripisal
druhé vyherné poradie a s nim
sumu 703 562 eur. Tato sumu vsak
nevyhral sam - spolo¢nost mu
robili stastlivci z Ceska

a Spanielska.

Dva dni pred zrebovanim, jedna
Stastna volba

Pribeh sa zacal pisat 16. septembra
2026, ked'si vyherca na terminali

v Nitrianskom kraji podal stavku.
Neslo o ndhodne vygenerovany tip
- vsadil na vlastné ¢isla. Zvolil si
dvojtipovu stavku na jedno
Zrebovanie a za tiket zaplatil 4 eura.
O dva dni neskor tato stavka dozrela
zo 4 eurna 703 562 eur.

Cisla, ktoré rozhodli
Vyherna kombindcia bola 4, 25, 30,

e

32,33, a knej si zvolil powerballové
Cisla 3 a 4. Zrebovanie napokon
vylosovalo powerballové ¢isla4 a5

- a prave zhoda piatich hlavnych cisel

plus jedného powerballu znamenala
postup do druhého vyherného
poradia. Stacil jeden rozdielny detail
a pribeh mohol vyzerat Uplne inak.
Tentoraz sa viak vietko poskladalo
presne tak, ako bolo treba.

Vyhra bez hranic

Na ciselnej lotérii EUROJACKPOT je
krasne to, Ze Stastie v iom ozaj
nepozna hranice. Rovnaku vyhru si
tentoraz na svoje konto pripisu traja
[udia z troch r6znych krajin -
Slovenska, Ceska a Spanielska — ktori
sa nikdy nestretli a mozno sa ani
nikdy nestretnu, no v posledny
piatkovy vecer (18.9. 2026) sa ich
mena, respektive ¢isla, spojili

do jedného spolo¢ného pribehu.
Vyhercovi z Nitrianskeho kraja
srde¢ne gratulujeme a prajeme mu,
nech mu radost z vyhry vydrzi
minimalne tak dlho, ako dlho
zodpovedne ubazoval nad tym, ¢i si
podat tuto stavku.

Hrame o 3 balicky

Ked'nahoda napise pribeh

Kazda lotéria je zalozend na nahode
a jej vysledok nie je nikdy
garantovany. Pribeh aktualneho
vyhercu je predovietkym pribehom
vynimocne stastného momentu a
pripomienkou, ze niekedy staci verit
vlastnej intuicii pri vybere cisel.

Zodpovedne, s nadhladom
a pre radost

Tak ako pri véetkych hazardnych
hréch, aj pri ¢iselnej lotérii
EUROJACKPOT je dolezité
pristupovat k hre zodpovedne. Hra je
urcend vyhradne osobam starsim ako
18 rokov a mala by zostat formou
zabavy s vedomim, Ze vyhra nie je
nikdy istd a hranie moze priniest aj
finan¢né straty. Stastie sa neda
naplanovat, zodpovedny pristup vsak
ano.

Spolo¢nost TIPOS odvadza 20 %

z hernej istiny z ¢iselnych a
okamzitych lotérii na podporu
slovenského Sportu. Hazardné hry su
ur¢ené osobdm starsim ako 18 rokov.
Hrajte zodpovedne, hrajte pre radost.

Db ° 4 ~
$%e . stieracich Zzrebov od TIPOSu

Y o™
s"\?os

kazdy v hodnote 35 €

Otazka tyzdna:

Z akého kraja je vyherca nedavnej vyhry v druhom
poradi v Ciselnej lotérii EUROJACKPOT?

A: Nitriansky kraj

B: Vychodoslovensky kraj

Spravnu odpoved vyplite EELEfuI na stranke sutaze
www.tipos.sk/region alebo pouzite QR kéd:

e Sutaz tyzdna prebieha od piatku 2. 10. 2026 od 10:00 hod. do piatku 9. 10. 2026 do 10:00 hod.
e Zo spravnych odpovedi vyZzrebujeme 3 vyhercov
e Vyzrebovanych vyhercov, podrobné informdacie a $tatut sutaze najdete na www.tipos.sk/region
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Otvorili expoziciu venovania vyznamnému bankarovi

Znama bankovka s Bosakovym podpisom

PreSovsky samospravny kraj spristup-
nil v historickej Bosakovej banke novit
expoziciu Krajského miizea v PreSove
venovanii Michalovi Bosakovi. Verej-
nosti pribliZuje Zivot a Gspechy vy-
znamného rodaka z Okrithleho, ktory
sa z banika vypracoval na respekto-
vaného amerického bankara, ale aj
fenomén vystahovalectva z vjchodné-
ho Slovenska do USA. Medzi najvzac-
nejsSie exponaty patri desatdolarova
bankovka s Bosakovym podpisom, au-
tentické predmety z jeho podnikania
a bankovnictva ¢i dobovo zariadena
bankova kancelaria. Vystavu odborne
pripravilo Krajské miizeum v PreSove
v spolupraci s riaditelom Mizea vy-
stahovalectva Kasigarda Martinom
Javorom.

Origindl desatdoldrovej bankovky
s podpisom Michala Bosdka.

Novii expoziciu slavnostne otvorili
v uplynulych dnoch v secesnyjch priesto-
roch Bosakovej banky. Jej vznik nadvazuje
na rozhodnutie PreSovského samosprav-
neho kraja zachovat vjznamni historicka
budovu vo verejnom vlastnictve, odkapit
spoluvlastnicke podiely a vdychnut jej
nové vyuZitie. Historicka budova sa tak po
novom otvara aj Sirokej verejnosti.

Zivotna cesta Michala Bosaka

o Taziskom expozicie je Zivotna ces-
ta Michala Bosaka — od mladosti v rod-
nom Okrtthlom a odchodu do Spojenych
Statov americkych az po jeho tspechy
v podnikani a bankovnictve. Jeho pdso-
benie za ocedAnom dokumentujii autentic-
ké predmety, medzi nimi nadoby na vino
a alkohol oznacené Bosak’s Wine, dobové
reklamné materialy ¢i dokumenty financ-
nych institacii, s ktorymi bol spaty.

¢ Najvyznamnejsiu Cast jeho podnika-
telského pribehu predstavuje bankovnic-
tvo. Ako prezident First National Bank of
Olyphant mal Michal Bosak pravo podpi-
sovat americké 5-, 10- a 20-dolarové ban-
kovky. Medzi najvzacnejSie exponaty pre-
to patri original desatdolarovej bankovky
s jeho podpisom.

e Navstevnici vstipia aj do povodnej
Bosakovej kancelarie so zachovanym dre-
venym oblozenim, ktora Krajské mizeum

Taziskom expozicie je Zivotnd cesta Michala Bosdka.

zariadilo secesnym nabytkom z vychod-
ného Slovenska a dobovymi predmetmi.
Stcastou expozicie st tieZ portrét Michala
Bosaka od Jaliusa T6roka, originalne ban-
kové dokumenty, predmety slovenskych
spolkov v USA ¢i povodné skolské lavice
z Okrithleho, kde Bosak nechal vybudovat
skolu.

Rezonuje aj téma vystahovalectva
Vystahovalectvo tvori dal§iu viznamnt
liniu expozicie. Navstevnikom pribliZzuje
odchod Slovakov a Rusinov do Ameriky,
ich spolkovy Zivot, budovanie komunit aj
udrziavanie vztahov s pévodnou vlastou.
Vystavené st lodné kufre, cestovné dokla-

dy, dobova tla¢, kroniky, stuhy, clenské
preukazy a dalsie autentické predmety.

Pocitaji s dalsimi aktivitami

PSK investoval do zriadenia a vybave-
nia novej pobocky priblizne 10-tisic eur.
Nova exporzicia je prvym z kultGrnych
vyuZiti priestorov Bosakovej banky po jej
aplnom prechode do vlastnictva PreSov-
ského samospravneho kraja. Kraj zaroven
pocita s tym, Ze historicky objekt bude po-
stupne sluzit aj dalsim aktivitam a prezen-
tacii historie mesta a regionu. Expozicia je
pre verejnost otvorena od utorka do piatka
v Case od 9.00 do 17.00 hod. »ren
zdroj foto Presovsky samospravny kraj (PSK)

Revolucia vo svete

fitness dorazila
do Bratislavy

Prid

M akademy /.
&

&eveenkova pch
85101 Bratislava
Tel.: 0914 105 644

te si vyskusat

-

Cvicenia si mbézete nastavit sami alebo
sa nechéte viest umelou inteligenciou

Viac ako 500 cvikov so zataZzou do 100 kg
na vsetky cCasti tela v jedinom stroji

Futuristicky dizajn s minimalnym
ndrokom na priestor

Na velkom displeji uvidite ukazky ako
cvicit a potom priebeh vdsho vykonu

Stroj je prepojeny s mobilnou
aplikdciou, ktord zaznamenava
Vase cvicenia a umozni plénovat

dalsie

FITNESS CENTRA

9

REHABILITACIA
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VSESTRANNE VYUZITIE

Cvicenie s trénerom aj individudlne
Od jednoduchych po komplexné cviky

DO DOMU A BYTU

Vyuzitie pre celd rodinu. Sta¢i minimum
priestoru. Cvicite kedy chcete

Kontrolovany pohyb, progresivna zataz,
bezpecna spatna vazba

t‘ﬁ

IM30DY SPORT

www.imbodysport.sk
INFORMACIE: +421 904 896 262

+421 907 895 865

o
B

SPORTOVE KLUBY

Pokrocilé funkcie pre profesiondlov
a kondi¢nych trénerov

HOTELY & WELLNESS

Prémiovy zazitok, minimum priestoru,
maximalna pridana hodnota




diskusia 5
21.10. 2026, 18:00 -

ratislava, Seberiniho 9, Bratlslavaj
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Tanec¢né konzervatorium
ma novy internat

Bratislavsky samospravny kraj (BSK)
pokraCuje v modernizacii zizemia svo-
jich §kdl. Tane¢né konzervatorium Evy
Jaczovej ma od septembra nové ubytova-
cie priestory. Internat sa nachadza na Za-
mockej ulici a prinasa viac izieb, vidajiu
jedla, lepsie hygienické zazemie, ako aj
dostupnost skoly.

»Pre Ziakov umeleckych $kol je dolezité
nielen vzdelavanie, ale aj kvalitné zazemie.
Mnohi z nich prichadzaji za Stadiom do Bra-
tislavy z r6znych Casti Slovenska a internat sa
tak stava neoddelitelnou st¢astou ich kazdo-
denného Zivota pocas Studia. Je o tom, kde
Ziaci byvaj, ako sa do Skoly dostand, kde sa
najedia, kde si oddjchnu a ¢i maji dostatok
priestoru na to, aby sa mohli naplno venovat
svojmu odboru,” priblizil predseda BSK Juraj
Droba.

P6vodne mala Skola internat na Hrobo-
fovej ulici, avsak uz neposkytoval komfort
zodpovedajtici dneSnym narokom a jeho re-
konstrukcia by bola neefektivna. Kraj sa preto
rozhodol pre kiipu novych priestorov, ktoré
pontikajt ziakom vyrazne lepsie podmienky.

0d 1. 9. 2026 tak funguje internat na novej
adrese. Disponuje kapacitou 35 miest a tak
dokaze pokryt ubytovanie vsetkym Ziakom
konzervatéria. Na pdévodnom internate to
nebolo mozné a Cast ziakov musela byvat na
inych internatoch.

»,Nasou ambiciou je, aby Zziaci Zupnyjch
8kol dostavali nielen kvalitné vzdelanie, ale
mali aj dobré podmienky na kazdodenny zi-
vot pocas Stadia. Pri umeleckych skolach to
plati dvojnasobne. Tanecné konzervatorium
Evy Jaczovej pripravuje mladych Iudi na pro-
fesionalnu umeleckd drahu. Mladi tanecnici
venuji svojmu odboru obrovské mnoZstvo
Casu a energie, preto potrebuji kvalitné
miesto na byvanie, stravovanie, oddych aj
regeneraciu. Nechceme byt iba zriadovatelom
§kol. Chceme vytvarat podmienky, v ktorych
mozu nasi Ziaci naplno rozvijat svoj talent,”
doplnil predseda BSK Juraj Droba.

Kraj zaroven zakupil pre Tanecné konzer-
vatérium Evy Jaczovej devatmiestny mikro-
bus. Ten sliiZi na kazdodennd dopravu Zia-
kov do Skoly a spat, ale vyuZitie najde aj pri
presune na vysttpenia a dalsich aktivitach
konzervatoria.

»ren

zdroj foto BSK

MALE VELKE PRAVDY:

»Ved povedz pravdu, ja sa
neurazim.“ Tato nevinni veta je
pravdepodobne najvacSou soci-
alnou pascou, aki kedy ludstvo
vymyslelo. Hovorime ju s hrdinsky
vztycenou hlavou, ked uz dopredu
tusime, Ze odpoved sa nam nebu-
de pacit. V duchu sa modlime, aby
sa ten druhy zlakol nasSej falo$nej
odvahy a preventivne nas pohlad-
kal po egu nejakym milym klam-
stvom.

LenZe obcas narazite na clove-
ka, ktory nepochopil spolocensky
kodex. Nezlakne sa. Povie pravdu.
A vtedy sa zaCina ta naozaj zabav-
na cast:

»Naozaj si to myslis?*

,Ano.«

Ticho. Vzduch by sa dal krajat
motorovou pilou.

»Falkt?“

»Ano.«

ESte vacsie ticho. V hlave vam
uZ bezi scenar jeho ritualnej po-
pravy.

Zvlastne je, ze kym pravdu ne-
pozname, spravame sa ako detek-
tivi. Dolujeme ju z druhych, pyta-
me sa znova, vraciame sa k tomu
a tvrdime, Ze to bez problémov
zvladneme. A potom ta pravda za-

.

Nalejme si Cistého vina...

znie celd, bez filtrov. V tej sekunde
nam na nej prekdza Gplne vset-
ko: tén, nacasovanie, zlé svetlo
v miestnosti a Gprimne, najviac
ten drzy ¢lovek, ktory ju vyslovil.

Pravda ma totiZz neprijemni
vlastnost. Ked potvrdzuje nas
nazor, hovorime jej dprimnost.
Ked ho spochybni, okamzite
z nej vyrobime necitlivost. MoZno
v skuto¢nosti len zifalo tazime
po potvrdeni, Ze sme sa rozhodli
spravne, Ze chyba bola inde a Ze
problém urcite nie je v nas. A ked
také potvrdenie nepride, mame
chut pravdu poslat s hnevom spat
odosielatelovi.

Naozaj teda chceme vzdy pocut
pravdu? MoZno ano. Len by sme si
predtym mali priznat, Ze pravda
nie je iba to, ¢o sa nam dobre po-
¢ava. A ked nas nieCia Gprimna
odpoved nahneva, mozno stoji za
to chvilu nerozmyslat nad tym, ¢o
je to za drzého c¢loveka.

Ale nad tym, preco nas jeho od-
poved tak velmi nahnevala. Moz-
no totiZ v tom zrkadle, ktoré nam
prave nastavil, neuvidime nepria-
tela. Len kus reality, ktor sme do-

teraz nechceli vidiet.
»zk

J
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ALEBO ZUPNYCH VOL'BACH ?

www.regionpress.sk
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DAJTE O SEBE VEDIET
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Predstavte svoje myslienky

a priority priamo k obéanom.

Regionalne inzertné noviny su idealnym
priestorom na osobné predstavenie, prezentaciu
vasho timu aj planov pre vas kraj ci obec.
Oslovte obcanov prostrednictvom média,

ktoré

u miestni obyvatelia dlhodobo déveruja.

Kompletné spracovanie: od grafiky az po tlac.

Sme najblizSie k ludom

OZVITE SA NAM

_
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Mgr. Barbora Knapova
knapova@regionpress.sk
+421 910973 657



SO0S STRESNE PRACE

Tesar, klampiar, pokryvaé

Pokryvaiske prace &
Nové stresné konstrukcie
Opravy o 1‘ ‘““‘“
Izolada plochyich striech ‘b““‘“
Klampiarske prace ﬂ\‘.““

Zateplenie
Obhliadka a cenova ponuka ZDARMA
Kontakt: +421918 081699 &

Co sa s nimi de]e po recyklacii?
Kam so starymi pneumatikami

Opotrebované pneumatiky zabera-
ji vela miesta a pohodené v prirode
¢i pri kontajneroch Spatia okolie
a znedistujii Zivotné prostredie.
Spotrebitel pritom moéZe vyuZit jed-
noduchy a bezplatny sposob, ako
ich odovzdat na dal$ie spracovanie.
Ako, vysvetluje Ing. Jifi Mikulenka,
predseda predstavenstva a general-
ny riaditel SLOVMAS,; a. s.

zdroj foto: red

Staré pneumatiky mozZno priniest do
pneuservisu, autoservisu alebo na
predajné miesto. Prevadzka ich musi
prevziat aj vtedy, ked si tam zakaznik
nekupuje nové pneumatiky, ani neob-
jednava iny tovar. ,,Spatny zber sa ne-
smie viazat na kapu. Spotrebitel teda
moze odovzdat bezné mnozstvo sta-
rych pneumatik u distribitora bezplat-
ne,“ vysvetluje Ing. Jifi Mikulenka,
predseda predstavenstva a generalny

riaditel SLOVMAS, a. s. Pri neobvykle
velkom mnoZstve moZe prevadzka do-
hodnt nahradny termin prevzatia.

Zberné dvory maji svoje pravidla

Dalsiu moznost poniikajii zberné dvo-
ry. Pneumatiky vSak prijimaji podla
pravidiel, ktoré si stanovila obec vo
vSeobecne zavdznom nariadeni. Oby-
vatelia by si preto mali podmienky ove-
rit vopred.

MozZnosti spracovania pneumatik

Moznosti spracovania pneumatik na
Slovensku st obmedzené. VyuzZiva ich
jedna cementaren, jeden vacsi Speciali-
zovany spracovatel na vychode krajiny
a niekolko mensich prevadzok. Cast
vyzbieranjch pneumatik preto sme-
ruje na spracovanie do zahranicia,
napriklad do susednej Ceskej republi-
ky. ,Zakon vyzaduje, aby sa vyzbierané
pneumatiky spracovali minimalne z 75
percent materidlovym zhodnotenim.
Nestaci ich jednoducho spalit. Déle-
Zité je ziskat z nich materialy, ktoré sa
dajt opatovne vyuzit,“ zdoraziiuje Jifi
Mikulenka.

Po recyklacii poslizia
aj v stavebnictve

Recyklaciou sa pneumatiky rozdelia
najméd na gumovy granulat, ocel a tex-
tilné vlakna. Materialy mézu nasledne

PERSONALNA AGENTURA

LEPSIA
PRACA

o

NAJDITE NOVYCH ZAMESTNANCOV

EFEKTIVNEJSIE

ndjst vyuzitie napriklad pri vyrobe
povrchov, technickych vyrobkov ¢i
v stavebnictve. Systému spracovania
pneumatik by podla Jifiho Mikulenku
pomohlo napriklad doéslednejsie le-
gislativne ¢lenenie osobnych, naklad-
nych, polnohospodarskych, nadroz-
mernych a bicyklovych pneumatik.
wJednotlivé druhy maja rozdielne na-
klady na zber a spracovanie. Cielenej-
Sie nastavenie recyklacnych poplatkov
podla druhu pneumatiky by zabranilo
tomu, aby jedna skupina pouZivatelov
doplacala na infi. Systému spdtného
zberu odpadovych pneumatik by tiez
velmi pomohlo, aby sa pod jednotn
zakonnd regulaciu dostali vSetky pne-
umatiky, ktoré vstupuji na trh. Dnes
je velka Cast pneumatik, z ktorjch na-
sledne vznika odpad, mimo systém
platenia recykla¢nych poplatkov.
Dalsia podstatna &ast pneumatik je
rieSend momentalne cez regulaciu
konkrétnych kategorii motorovych vo-
zidiel (M1, N1). Zial, po spracovani auto
vrakov Cast tychto pneumatik vstupu-
je mnoZstevne a najma financne do
systému spatného zberu, ktory riesia
subjekty autorizované pre pneumati-
ky, a ten je tym velmi negativne ovplyv-

2

fiovany.
Uskalia spitného zberu
V zavere minulého a najma tento rok

vznikla situécia, kedy pomerne velka
Cast zbernych miest starjch pneumatik

slovity

mala problémy so zabezpecenim ich
odvozu z prevadzok. Podla nazoru
Jitiho Mikulenku to méze byt spdsobe-
né neplnenim si zakonnych povinnosti
zo strany konkrétnych autorizovanjch
subjektov pre pneumatiky. Podla do-
stupnych medializovanych informacii
vsak MZP SR v tychto pripadoch vedie
spravne konanie na zruSenie autori-
zacie. K situdcii Jifi Mikulenka hovori:
»Momentalna situacia nevznikla mi-
nuly ani tento rok. Podla méjho nazo-
ru je to len logicky a nevyhnutny stav,
ktory vznikol v doésledku monopoliza-
cie trhu v oblasti nakladania s odpado-
vymi pneumatikami. Takéto spravanie
stcasne narusilo zakladné principy,
takzvanej ,,rozsirenej zodpovednos-
ti vyrobcov“ a spdsobilo problémy
v pristupe jednotlivych vyrobcov k od-
padu, ktory maji sami, respektive pro-
strednictvom zmluvnych OZV, riesit.
Nasa OZV - SLOVMAS, a. s. je v pripa-
de zmeny situacie na trhu OZV pripra-
vena vzniknuty stav riesit, ako na
strane vyrobcov, tak
aj nasledne na strane
distribatorov. V tom-
to smere tito mozu vy-
uzit vSetky moznosti,
ktoré im zakon o od-
padoch dava.“

Ing. Jifi Mikulenka
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EUROTHERM
MONT

INVESTICNE f
TERAS A BALKONOV
NAJVYSSEJ KVALITY

NAJLACNEJSIE
NA MIERU

- ;.e,, 0800 333 223

DAJTE PREDNOST SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VZDY VIETE DOHODNUT
ODOLNE ZVARANE KONSTRUKCIE
SME VELKA SPOLOCNOST, VIAC NEZ 90 LUDI
MENIME VASE SNY NA REALITU UZ 25 ROKOV

HL!NiK, DREVO
CI NEREZ?

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

FﬂSﬂIlll
©

Tfamdbombafasada. sk

BETPLATMA
UiATiA

POKRYVAG - TESAR

rekonstrukcia striech, oprava garazi,
oprava a vymena dosiek,
klampiarske prace, izolacie,
montaz a oprava odkvapov,
oprava a renovacia eternitovych striech,
kompletna vymena strechy

DO RAKDSKA
ANEM EEHA

0944269 050
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M&j domov. Méj Zivot.
Méj Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
nérocny, schodiskovad stoli¢ka Stannah
mdze byf rieSenim, ktoré vém pomdze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ Pretoze Stannah zmeni V&3 Zivot.

Q 0800 162 162

ABA

INNOVATOR

zastavenie
sadania budov

- ---

“'H'\-"

~ Rychla aplikacia
~ Bez potreby vykopov
~Jednoducha aplikacia stabilizujemezékladovﬂ podu

~ Dlhodoba spolahlivost

~ Garancia kvality injektazou syntetickej Zivice

SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
' » CISTO, RYCHLO a bez BURANIA ¢

pRACUIEME 0918 726 754

PO CELOM .
TN\ skabainnovator.com
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