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MAĽOVANIE  STRIECH

+421 940 876 441 www.striechacolorcoat.com

čistenie & nátery striech
rodinné domy - chaty - kostoly - priemyselné objekty
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0908 155 483  |  0905 956 260
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PÔ I KY
    

      

ahojR

Nové, lep�ie pô i ky

 Moldava n/B.
Hviezdoslavova 18

0904 031 113
www.OKpozicka.sk

oproti VÚB BANKE (vo dvore)-

KO�ICE

www.bestpozicka.sk

oproti OD DARGOV-

Fejova 1

0918 709 028

NONSTOP

od 18 do 80 rokov

od 400 �
do 30 000 �
od 400 �
do 30 000 �
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STREŠNÉ KRYTINY

SLOVENSKÝ VÝROBCA

KRYTINA
ZA

v najkvalitnejšej povrchovej úprave    - HB50

www.maslen.skThermoroof -30%

Škridplech

Faltra 360
-50%

k

0948 389 859

popod cesty, chodníky
zatrávnené plochy

pre inžinierske siete
Elektrika-voda plyn

Pretláčanie - Krtkovanie

KRT-VRT

0902 348 974

5
8
-0
1
2
8

6
6
-0
0
8
3

Viac na dvojstrane vo vnútri
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

0917 56 36 12

0911 60 20 40

• Sídlisko Terasa, Sokolovská 5   |   Po-Pia: 8-17
• Sídlisko Ťahanovce, Americká trieda   |   Po-Pia: 9-17

obchodný dom KLAS (bývalá MILA) 1. posch.

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge   všetky dvere SKLADOM

 Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17

AKCIA od 480�

OBNOVA PLECHOVEJ

A ETERNITOVEJ STRECHY

BITUFLEX s.r.o.

PRACUJEME VÝHRADNE
NA ZÁKLADE ZMLUVY

- odstránenie nečistôt
- penetrácia
- vynikajúca

nepriepustnosť vody
- vzhľad �kridle
- vysoká životnosť

Oprava komínu GRÁTIS
BEZ ZÁLOHY
ZAMERANIE ZDARMA- ZAMERANIE ZDARMA

- BEZ ZÁLOHY
- prvotriedny materiál
zn. Index mineral design

- záruka 25 rokov
a dlhoročné skúsenosti
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ZĽAVA pre
seniorov

MAĽOVANIE PLOCHÝCH A PLECHOVÝCH STRIECH 
KVALITNOU DVOJZLOŽKOVOU FARBOU

www.bituflex.sk

Všetko na jednom mieste
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VODÁR - KÚRENÁR
Predaj , Montáž a servis tepelných čerpadiel 

Podlahové a radiátorové kúrenie

Nové rozvody kúrenia , vody a odpadu

Opravy potrubia a Inštalácie spotrebičov 

VODA . ODPAD . KÚRENIE

24 HODINOVÝ SERVIS24 HODINOVÝ SERVIS

�������������
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Objavte prirodzenú cestu k zdraviu a harmónii.
Pomáhame pri artritíde, bolestiach chrbtice, migréne, 

tráviacich ťažkostiach, neplodnosti a mnohých ďalších problémoch.

Liečime telo ako celok – s rešpektom k jeho rovnováhe 

a prirodzeným regeneračným schopnostiam.

Dr. Zhou YouXiong – tradičný čínsky lekár
s viac než 20-ročnými skúsenosťami, jediný odborník 

svojho druhu na východnom Slovensku.
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ŽALÚZIE
SIETE
proti hmyzu

ŽALÚZIE
SIETE
proti hmyzu

SKLADNÁ 1 - ÈAÒA

samoplussro@gmail.com
www.samoplus.sk

www.samoplus.sk

DÔCHODCOVIA a ZŤP

ZĽAVY do 30%
Zľava sa vypočíta podľa odberu a množstva, 
uplatnenie zľavy je potrebné nahlásiť vopred 
pri zameraní technikovi.

0919 204 754

PLASTOVÉOKNÁ
PLASTOVÉOKNÁ
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Dovoz ZDARMA

Odroda Agria, Soraya

na zimné
uskladnenieZEMIAKY

Cena 0,60 eur/kg
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• Montáž plechových striech

• Hrubé stavby

• Prístavby a nadstavby domov

• Rrekonštrukcie podkroví

• Výmena rín

• Hydroizolácie

• Nátery striech

• Podbitie striech

• Zateplenie domov

• Rekonštrukcie kúpeľní

• Omietky, potery, murovanie

• Drenáž domov

• Oplotenia pozemkov

STRECHÁRSKE
A MURÁRSKE 

PRÁCE

0948 107 877
Košice

www.strechyreal.sk

2
0
-0
0
0
2

Ponúkam
za výhodnú cenu

KOMPLETNÉ
ČISTENIE

KOPANÝCH
STUDNÍ

tel.0905 764 689
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INZERCIA
kosicko@regionpress.sk
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BRZDY PODVOZOK PNEUMATIKY SVETLÁ PREVÁDZKOVÉ KVAPALINY ZÁKLADNÁ DIAGNOSTIKA

Magnetizárska 5, Košice www. garake.sk +421 947 948 033

KONTROLA VOZIDLA

3
7
-0
1
5
3

DOVOZ ŠTRKOV A ODVOZ SUTE
AUTOM DO 3 TON
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STRIEKANIE PLECHOVÝCH STRIECH
Zabezpečte si dlhú životnosť a elegantný vzhľad!

ZATEPLENIE RODINNÝCH DOMOV,
vodoinštalačné a elektroinštalačné práce, obklady, dlažby, 

omietky, maľby,vinylové a PVC podlahy, sadrokartónové 
podhľady a priečky, ploty, oporné múry, základové platne

REKONŠTRUKCIE BYTOVÝCH JADIER
STAVBY RODINNÝCH DOMOV NA KĽÚČ
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PRÁCE NA STROMOCH

-VÝRUB A OREZ RIZIKOVÝCH STROMOV

-ŠTIEPKOVANIE KONÁROV

-FRÉZOVANIE PŇOV

-MANIPULÁCIA S DREVNOU HMOTOU

Ceny určujeme na základe bezplatnej obhliadky

������������
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VÝROBA a TRANSPORT
ČERSTVÝCH BETÓNOVÝCH ZMESÍ 

VÝROBA a TRANSPORT
ČERSTVÝCH BETÓNOVÝCH ZMESÍ 

Na betón sa dohodneme!Na betón sa dohodneme!

Stavajte svoje sny na pevných základoch.

0917 777 444

beton@peva.sk
www.peva.sk

Traťová 1/A , 040 18 Košice
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HĽADÁME KOLEGOV 
DO ROZBIEHAJÚCEJ SA 
NEMECKEJ FIRMY
V NOVEJ POLHORE (okres KOŠICE)

MY SPÁJAME CELÝ SVET, VY SA SPOJTE S NAMI

PONÚKANÉ PRACOVNÉ POZÍCIE

 OPERÁTOR/OPERÁTORKA 
 RUČNÉHO SPÁJKOVANIA
  Nástupná mzda od 1 250 € *

  OPERÁTOR/OPERÁTORKA
 VÝROBNÝCH ZARIADENÍ
  Nástupná mzda od 1 500 € *

  OPERÁTOR/OPERÁTORKA
 LOGISTIKY
  Nástupná mzda od 1 500 € *

Viac informácií získate na portáli

www.profesia.sk, alebo mailom 

na jobs@slo.remagroup.com

* Konečná výška mzdy sa bude odvíjať od pracovných skúseností
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STK
JAZERO

STK + EK
BEZ ČAKANIA ZA PRIAZNIVÉ CENY

Napájadlá  7 A, Košice 

www.stkkosice.sk

Po - Pia: 

7.00 - 17.00

So: 

7.00 - 13.00

Objednávky 055-304 57 27
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ŽALÚZIE
SIETE

0905 611 093

        a 

SERVIS OKIEN

plastové okná

Výmena tesnenia
-50% ZĽAVA

www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com

JESENNÁ
AKCIA -30%
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0908 152 485

NÁTERY
STRIECH
OPRAVA

KOMÍNOV

NÁTERY
STRIECH
OPRAVA

KOMÍNOV
za rozumnú cenu
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NOVÁ STRECHA

s nástupom od 4.1.2027 - zaujímavé �nančné ohodnotenie

Spoločnosť C. S. CARGO Slovakia obsadzuje pracovnú pozíciu

Pridaj sa do nášho tímu! Budeš mať mzdu, ktorá myslí 

na tvoj dôchodok!

Kontakt: 0917 917 179, matus.smolko@cscargo.eu

SKLADNÍK, REPACKER (KECHNEC)

3
7

-0
1

4
8

Miesto práce: Košický kraj  | Druh pracovného pomeru: plný úväzok | Termín 
nástupu: od 4.1.2027 | Mzdové podmienky (brutto): Mzda od 1 750€ pri plnej 

dochádzke s príplatkami
NÁPLŇ PRÁCE, PRÁVOMOCI A ZODPOVEDNOSTI:

Práca so skenerom a PC, na zmeny (štvorsmenná prevádzka),  práca s VZV, 

skladová evidencia,  práca s tovarom (prijatie, uskladnenie, manipulácia, 

expedícia),  práca s ratrackom, prax v automotivea v skladoch 

a v SAP systéme výhodou, prax min. 1 rok

ZAMESTNANECKÉ VÝHODY, BENEFITY:
Práca v stabilnej spoločnosti so zaujímavým �nančným ohodnotením a možnosť kariérneho rastu

POŽIADAVKY NA ZAMESTNANCA:
Minimálne dosiahnuté vzdelanie: stredoškolské bez maturity, Ostatné znalosti: 

Microsoft Excel - Základy, Microsoft Word - Základy, Počet rokov praxe: 1, Osobnostné 
predpoklady a zručnosti:  platný preukaz VZV + nutná prax, ochota pracovať na zmeny,

skúsenosti z RF terminálmi výhodou,  Zručnosti: práca so skenerom, PC,  práca s ratrackom

Ak Vás oslovila ponúkaná pozícia, zašlite nám životopis a motivačný list na uvedený e-mail.

-52%

-29%

-34%

už 29 rokov sme tu pre Vás

3
7
-0
1
5
7



KS 26-41 strana 5

POLITICKÁ INZERCIANajbližšie k ľuďom
5

6
6
-0
0
9
7



KS 26-41 strana 6

Najčítanejšie regionálne noviny
6

3
5
-0
0
1
3



KS 26-41 strana 7

Najbližšie k ľuďom
7

3
5
-0
0
1
3



KS 26-41 strana 8

POLITICKÁ INZERCIA, REGIÓN Najčítanejšie regionálne noviny
8

Ing. Rudolf Huliak

HULIAKOVCI
Hrdý vidiek,

hrdé Slovensko. 

Ing. Rudolf Huliak
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» Hľadám JÚLIUSA, syna 
Jaroslava Č., narodeného v 
druhej polovici 50. rokoch. 
Prosím volajte t.č. 0950 
486 447
» Kúpim domáce tkané 
plátno, utierky, uteráky, 
tkané vrecia, kroje, šatky a 
starožitnosti 0909 101 716

» KÚPIM VZDUCHOVKY VZ 47, 
35, SLAVIA 634, PERUN, PO-
NÚKNITE. 0949 505 827

» 54-ročný muž hľadá ženu, 
diskrétne. t. č. 0904170024

Riadková
inzercia

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) KS 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP KS 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 až 100 znakov  2 €
• Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá§, pozvánky 

0 RÔZNE

9 ZOZNÁMENIE

6 HOBBY A ŠPORT

Košický samosprávny kraj (KSK) otvoril 
prvé krajské Talentcentrum, ktoré vzniklo 
v priestoroch Strednej odbornej školy prie-
myselných technológií v Košiciach – Šaci. 
Moderné centrum je určené najmä žiakom 
druhého stupňa základných škôl a pomôže 
im lepšie spoznať svoje silné stránky, odha-
liť talent a zorientovať sa pri výbere strednej 
školy a budúceho profesijného smerovania.

„Nechceme, aby si mladí ľudia vyberali 

strednú školu len podľa toho, čo im odporučí 

okolie alebo čo sa im na prvý pohľad zapáči. 

Chceme im dať možnosť zistiť, čo im ide, kde 

majú prirodzené predpoklady a v čom sa môžu 

ďalej rozvíjať. Talentcentrum je miesto, kde si 

to môžu vyskúšať, zmerať a následne sa rozho-

dovať s väčšou istotou. Verím, že pomôže mno-

hým deťom objaviť talent, o ktorom možno za-

tiaľ ani nevedeli,“ uviedol predseda Košického 

samosprávneho kraja Rastislav Trnka.

Talentcentrum ponúkne žiakom modernú 

diagnostiku schopností, zručností a predpo-

kladov. V testovacích miestnostiach si budú 

môcť overiť napríklad logické myslenie, pamäť, 

kognitívne schopnosti, priestorovú predstavi-

vosť či IT znalosti. Súčasťou centra je aj špor-

tovo-diagnostická zóna, ktorá umožňuje sledo-

vať fyzickú kondíciu, reakčný čas a motorické 

schopnosti žiakov.

Cieľom diagnostiky nie je žiakov zaradiť do 

jednej konkrétnej profesie, ale pomôcť im lepšie 

porozumieť vlastným schopnostiam a následne 

sa zorientovať v možnostiach ďalšieho štúdia. 

Výsledky môžu byť užitočným podkladom pri 

rozhodovaní o výbere strednej školy.

Talentcentrum je vybavené modernou 

výpočtovou technikou, diagnostickými za-

riadeniami a ďalšími technológiami, ktoré 

umožňujú žiakom spoznávať svoje schopnosti 

interaktívnou formou. Kraj zároveň pripravuje 

ďalšie rozšírenie centra. V budúcnosti by mala 

pribudnúť VR miestnosť, v ktorej si žiaci budú 

môcť prostredníctvom virtuálnej reality vyskú-

šať rôzne typy povolaní a pracovných prostredí.

Pripravuje sa tiež spolupráca s Inovačným 

centrom Košického kraja, ktorej cieľom bude 

podporiť rozvoj potenciálu a talentu detí a pre-

pojiť diagnostiku so širšími možnosťami rozvo-

ja ich schopností.

Služby Talentcentra môžu bezplatne využí-

vať najmä žiaci siedmeho až deviateho ročníka 

základných škôl. Denná kapacita centra je pri-

bližne 40 žiakov, pričom ročne môže jeho po-

radenskými a diagnostickými aktivitami prejsť 

približne 5 000 až 6 000 školákov.

Otvorili prvé Talentcentrum 
v Košickom kraji

» ren

zdroj foto KSK
www.regionpress.sk

TLAČE
letáky

vizitky

plagá�

etike�

katalógy

kalendáre

spravodaje

časopisy
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HĽADÁTE
PRÁCU?

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

  

  

LABAŠ s.r.o., Textilná 1, 040 12 Košice 
email: personalne@labas.sk
mob. 0902 998 988

Predavač/ka Predavač/ka 
na úseku mäsa a mäsových výrobkov, Košice
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Plný úväzok

Pracovný pomer

Požiadavky na zamestnanca
stredoškolské bez maturity
stredoškolské s maturitou
prax v odbore výhodou
zodpovednosť, bezúhonnosť
vysoké pracovné nasadenie
dobré komunikačné schopnosti
zdravotný preukaz

Košice
Miesto práce

Program zdravotných bene�tov 

(dni zdravia, darovanie krvi na centrále 

spoločnosti, zľava na vitamíny)

Firemné akcie: MDD, Mikuláš - balíčky, 

Vianočné balíčky

Zľava na letné pobytové zájazdy

Finančné a vecné odmeny pri životných 

udalostiach ako je svadba, narodenie dieťaťa, 

životné jubileum, pracovné výročie

Príspevok zamestnávateľa na kartu MultiSport

Možnosť preplatenia výdavkov za získanie 

osvedčenia o odbornej spôsobilosti 

pre prácu v potravinárstve

Zamestnanecká Fresh karta so zľavou 

na nákup v predajniach Fresh Plus

Orange TV za zvýhodnené ceny

Zamestnanecké výhody, benefity
Možnosť kariérneho rastu v rámci spoločnosti

Neobmedzený paušál s internetom 

(nonstop hovory 3000 minút do všetkých sietí, 

neobmedzené sms, internet 40 GB), 

možnosť paušálu aj pre rodinného príslušníka

Výplata na účte vždy do 15. dňa v mesiaci

Vernostné za každý odpracovaný rok v spoločnosti

Odmena za hospodársky výsledok - vyplácaná 1x za rok

Odmena za doporučenie nového zamestnanca 100€

Oceňovanie najlepších zamestnancov

Náplň práce, právomoci
a zodpovednosti

Príprava mäsa, krájanie mäsových výrobkov

Predaj a obsluha zákazníkov

Plnenie úloh podľa pokynov nadriadeného

Pracovná doba od 6:00 - 14:15, 13:00 - 21:15,

práca aj cez víkend

Možnosť aj skráteného úväzku (6h pracovná doba)

Prijímame aj uchádzačov bez praxe 

na danom oddelení, zabezpečíme zaškolenie

Bezplatné zabezpečenie pracovného oblečenia 

a prania zamestnávateľom

Náborový bonus 200€ vyplatený po skúšobnej dobe

+ 100€ vyplatený po 6 mesiacoch

Mzdové podmienky (brutto)
Priemerná hrubá mzda 1400 €

1180 €  - 1500 € / mesačne

Náborový bonus 300€

JESENNÁ AKCIAAKCIAJESENNÁ
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INZERCIA
Ing. Renáta Sakslová  0907 779 017
Mgr.Monika Nigutová  0907 779 011

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

každý týždeň: 
Backovík, Beniakovce, Bidovce, Blažice, 
Bohdanovce, Budimír, Bukovec, Buzica, 
Cestice, Cana, Cecejovce, Cižatice, Drieno-
vec, Družstevná pri Hornáde, Haniska, 
Jasov, Kechnec, Kokšov - Bakca, Košické 
Olšany, Kysak, Malá Ida, Malá Vieska, 
Mokrance, Moldava nad Bodvou, Niž-
ná Hutka, Nižná Kamenica, Obišovce, 
Panovce, Perín - Chým, Poproc, Rákoš, 
Rozhanovce, Rudník, Ruskov, Sady nad 
Torysov, Sena, Slancík, Slanec, Teplicany,
Turna nad Bodvou, Vajkovce, Valaliky, 
Vyšná Kamenica, Zdoba, Ždana.

kosicko@regionpress.sk
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KOŠICE

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.
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Koľko pozvaní ešte odmietneme?

 

„Nemám čas.“
Je to veta, ktorú dnes používame tak
často. Povieme ju ráno, keď sa
ponáhľame do práce, počas dňa,
keď nám pribúdajú povinnosti, aj
večer, keď máme pocit, že už na nič
ďalšie nezostala energia. Nemáme
čas zastaviť sa na kávu, zavolať
človeku, s ktorým sme sa dlho
nerozprávali, navštíviť rodičov či
starých rodičov alebo sa jednoducho
prejsť mestom bez toho, aby sme
pritom sledovali hodinky.
Nie je to vždy preto, že by sme
nechceli. Často máme naozaj veľa
práce, starostí a povinností. Život sa
zrýchlil a niekedy máme pocit, že ak
na chvíľu zastaneme, niečo nám
utečie. Paradoxne nám však práve
vtedy môže unikať to, čo je v
skutočnosti najdôležitejšie.
Každý deň totiž dostávame malé
pozvania, len ich tak zvyčajne
nenazývame. Niekedy je takým
pozvaním obyčajná veta: „Nezájde-
me niekedy na kávu?“ Inokedy dieťa,
ktoré nám chce niečo ukázať, rodič,
ktorý zavolá len preto, aby počul náš
hlas, alebo priateľ, ktorý sa ozve po
dlhšom čase. Môže to byť spoločný
obed, prechádzka jesennými
Košicami alebo chvíľa ticha, počas
ktorej nemusíme nič vybavovať ani
nikam utekať. Veľmi ľahko si však
povieme, že to bude aj nabudúce.  
Takto odkladáme drobné stretnutia,
rozhovory aj spoločné chvíle, pretože
máme pocit, že sú samozrejmé a že
na ne bude príležitosť vždy. Lenže

nie všetko sa opakuje. Deti vyrastú
skôr, než si to uvedomíme. Rodičia
zostarnú. Ľudia, ktorých stretávame
každý deň, sa raz môžu odsťahovať,
zmeniť prácu alebo jednoducho
zmiznúť z nášho bežného života.
Priateľstvá, o ktoré sa dlho
nestaráme, sa pomaly rozplynú a z
miest, ktoré dnes považujeme za
úplne obyčajné, sa časom stanú
spomienky.
Možno si preto príliš často
zamieňame dôležité s naliehavým.
Naliehavý je e-mail, na ktorý treba
odpovedať. Naliehavá je správa,
ktorá prišla do telefónu. Naliehavé
sú nákupy, termíny a zoznam vecí,
ktoré musíme stihnúť. To skutočne
dôležité však býva oveľa tichšie.
Sedí s nami pri stole, čaká na
druhom konci telefónu alebo sa nás
jednoducho opýta, či máme chvíľu
času. Žijeme v dobe, keď môžeme
byť neustále dostupní a pritom
prekvapivo neprítomní. A možno
stačí prijať jedno malé pozvanie.
Zavolať človeku, ktorého sme dlho
nepočuli. Ísť na kávu, ktorú už
mesiace odkladáme. Sadnúť si na
chvíľu s rodinou bez telefónu na
stole. Alebo sa len prejsť mestom a
uvedomiť si, že nie všetko v živote
musí mať cieľ, termín a výsledok.
Až spätne uvedomíme, že tie
najdôležitejšie chvíle vôbec nevyze-
rali dôležito. Boli nenápadné a ľahko
sa dali odložiť na inokedy.
A práve preto by bola škoda ich
premeškať. 169
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Spoznajte účinky 
jarabiny na zdravie
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0907 779 011

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVÍN KOŠICKO OKOLIE
ALEBO DO INÝCH REGIÓNOV
NA SLOVENSKU?
ONLINE PROPAGÁCIU,
POMOC SO SOCIACNÝMI SIEŤAMI?

ONLINE PROPAGÁCIU,
POMOC SO SOCIÁLNÝMI SIEŤAMI?

K O S I C K O
na facebooku

v

K O S I C K O
na facebooku

v

Staň sa fanúšikom
našej stránky a sleduj:

AKCIE firiem a služieb
Tipy na voľný čas
zaujímavosti, súťaže
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU
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Váš domov, vaša sloboda.
Zostaňte mobilní bez obmedzení tam, kde je najkrajšie. 

Stoličkové výťahy od Stannah vám dájú slobodu užívať si 

svoj domov kedykoľvek a bez prekážok.

0800 162 162 www.stannah.sk

Najvyššia kvalita servisu na celom Slovensku.

Darček 
v hodnote 
až 200,- €

Ponuka

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

6
8
-0
0

6
6
-0
2
3
3


