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        Mládky aMládky a          

brojlerové kuriatka
brojlerové kuriatka    Mládky a     

brojlerové kuriatka

0905 207 0590905 207 059
DOVOZ  
NA ADRESU
DOVOZ 
NA ADRESU www.hydinashop.skwww.hydinashop.sk
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• ZÁMKOVÁ DLAŽBA
ZATEPĽOVANIE DOMOV

MUROVANÉ PLOTY

ZATEPLENIE BUDOV
REKONŠTRUKCIE BYTOV

BYTOVÉ JADRÁ
MUROVANÉ PLOTY
ZÁMKOVÁ DLAŽBA

DLAŽBY     OBKLADY
KÚPELNE NA KĽÚČ

OMIETKY     STIERKY
BÚRACIE PRÁCE
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ceny dohodou / DODANIE MATERIÁLU

0907 369 497
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Okná a dvere
   ihneď
      k odberu

Plastové okná a dvere iných 

rozmerov Vám dodáme na objednávku.

Stavebniny K. B. s.r.o.
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Celozrnná žemľa 80 g

025
0,35**

28 %

0,32 €/100 g

Bravčové plece bez kosti v celku 
Krajina mäsa
cena za 1 kg  

289
–

SUPER 
CENA

Jablká zelené
Golden Delicious ukladané

cena za 1 kg

089
1,59**

44 %

Šalát ľadový
cena za 1 ks

089
1,59**

44 %

28 %

42 2026/Čerstvosť a kvalita *Bežná cena. **Predchádzajúca cena. ***Najnižšia cena za 30 dní.

W
W

W
.B

IED
R

O
N

K
A

.S
K

AKCIA PLATÍ OD PONDELKA 19. 10. 
DO STREDY 21. 10. 2026

PONUKA
PONDELKOVÁ

ČERSTVÁ

Viac na dvojstrane vo vnútri
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INZERCIA
Blažena Valkovičová   0905 422 015

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Levice, Demandice, 
Horné Semerovce, Horné Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad 
Hronom, Kalná nad Hronom, Krškany, 
Lok, Plášťovce, Pohronský Ruskov, 
Malinovec, Santovka, Šahy, Šarovce, 
Tekovské Lužany, Lipník, Tlmače, Veľké 
Turovce, Veľký Ďur, Želiezovce 

nepárny týždeň: Levice, Bátovce, 
Čajkov, Čaka, Devičany, Farná, Hronské 
Kľačany, Hronské Kosihy, Kozárovce, 
Malé Kozmálovce, Nový Tekov, Puka-
nec, Rybník, Šahy, Lipník, Tlmače, Veľké 
Kozmálovce, Veľké Ludince, Želiezovce, 
Žemberovce 

levicko@regionpress.sk

Redakcia: Mlynská 2238
LEVICE

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (30.580 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6233/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

V lete bolo dokončených päť úsekov 

zmodernizovaných župných ciest II. a III. 

triedy, aktuálne štartuje druhé tohtoročné 

Zvýšenie bezpečnosti na krajských „troj-

kách“. Meniť sa bude asfalt, na vybraných 

úsekoch aj podložie, spevňovať krajnice či 

čistiť priekopy a priepusty.

Nitriansky samosprávny kraj (NSK) pokra-
čuje v modernizácii dopravnej infraštruktúry. 
Opravy čaká päť úsekov v okresoch Nitra, To-
poľčany, Levice a Zlaté Moravce. Práce začnú 
frézovaním vozovky v úseku Veľký Dvor – Že-
liezovce (okres Levice). „Pokračujeme v ďal-
šom zvýšení bezpečnosti, aby výsledky našej 
práce pocítilo na svojej ceste domov čo najviac 
ľudí. Záleží mi na tom, aby sa investície vracali 
obyvateľom kraja v podobe lepšieho a bezpeč-
nejšieho života. Udržiavaná dopravná infraš-
truktúra je toho dôležitou súčasťou,“ povedal 
župan Branislav Becík.

Cestári budú podľa technického stavu vo-
zoviek realizovať najmä odfrézovanie poško-
dených asfaltových vrstiev a položenie nového 
asfaltového krytu. „Súčasťou prác budú podľa 
potreby aj lokálne opravy podložia, úprava         
a spevnenie krajníc, čistenie priekop a priepus-
tov a obnova alebo doplnenie dopravného zna-
čenia či ďalších dopravných prvkov,“ vysvetlil 
riaditeľ Regionálnej správy a údržby ciest Nit-
ra Matúš Starovič. „Doprava bude počas prác 
obmedzená v nevyhnutnom rozsahu a riadená 
dočasným dopravným značením,“ doplnil.

Druhé Zvýšenie bezpečnosti 2026:

• Cabaj-Čápor – Poľný Kesov (okr. Nitra) na 
ceste III/1687, dĺžka: 1,278 km

• Veľký Dvor – Želiezovce (okres Levice) na 
ceste III/1565, dĺžka: 1,898 km

• Veľké Ripňany – Behynce (okres Topoľča-
ny) na ceste III/1735, dĺžka: 3,192 km

• Ipeľské Úľany – Plášťovce (okres Levice) 
na ceste III/2592, dĺžka: 1,427 km

• Malé Vozokany – intravilán (okres Zlaté 
Moravce) na ceste III/1582, dĺžka: 0,836 km

„Prvé tohtoročné Zvýšenie bezpečnosti na 
krajských cestách je už zrealizované, oprave-
ných je takmer 8 kilometrov ciest v úsekoch Si-
kenica – Lontov (okr. Levice), Janíkovce – Nitra 
(okr.Nitra), Malé Bedzany – Veľké Bedzany 
(okr. Topoľčany), Gbelce – Diva (okr. Nové Zám-
ky) a Zlatná na Ostrove (okr. Komárno),“ upres-
nilo Komunikačné oddelenie NSK.

Začína sa druhé Zvýšenie bez-
pečnosti na krajských cestách

» ren

zdroj foto NSK / FB

Spoločnosť Waste transport , a.s. PRÍJME

VODIČA - STROJNÍKA
Miesto výkonu práce: 

 
Mochovce, Kalná nad Hronom

Základná zložka mzdy (v hrubom):  od 6,63 EUR/hod.
Dátum nástupu: 1.11.2026
Pracovný pomer: na dobu určitú (12 mesiacov)
Náplň práce:

 riadenie nákladného motorového vozidla (hákový nakladač HNK)
obsluha strojov (jednohriadeľový pomalobežný drvič, bubnové
rotačné sito, kolesový čelný nakladač) podľa platného osvedčenia

 

Pracovný čas: 40 hodinový týždenný pracovný čas
Práca na zmeny: jednozmenný pracovný režim
Požiadavky na zamestnanca:
Požadované vzdelanie: Minimálne dosiahnuté vzdelanie

Dĺžka praxe: 2

Ďalšie požiadavky:  Platná KKV, zdravotná a psychologická

Osobnostné predpoklady:  zodpovednosť, spoľahlivosť

Kontaktná osoba:  Ing. Ladislav Paška
E-mail: paska.l@mariuspedersen.sk

Ďalšie mzdové podmienky:

 

- pohyblivá zložka mzdy - vyplácaná na mesačnej báze
   v dvoch častiach: 
  (základná od 1,66 EUR/hod. + motivačná do 1,66 EUR/hod.)

  

- príspevky na DDS (III. pilier); príspevky na stravovanie a ďalšie
   príspevky poskytované zo SF
- dochádzkový bonus (za každú odpracovanú hodinu vo výške
   10 % z priemernej hodinovej mzdy)
Ponúkané výhody:
- práca v stabilnej firme  
- dobré pracovné podmienky
- starostlivosť o zamestnancov po odbornej a zdravotnej stránke
- úhrada nákladov za obnovenie KKV, strojnícke a iné kurzy
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stredoškolské bez maturity /stredné odborné vzdelanie
- Vodičský preukaz, Skupina C

spôsobilosť, strojnícky preukaz skupiny 1C - výhodou

samostatnosť
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PLASTOVÉ A HLINÍKOVÉ OKNÁ,
DVERE A GARÁŽOVÉ BRÁNY
BEZPEČNOSTNÉ DVERE SOFIA A SECURIDO
SALAMANDER, SCHUCO, REHAU, GEALAN, ALUPLAST

 k objednaným oknám bezpečnostné kľučky Hoppe ZDARMA
6-komorový profil za cenu 5 komorového

- parapety, žalúzie a siete za akciové ceny
-  vonkajšie rolety a vonkajšie žalúzie
- demontáž - montáž - likvidácia odpadu
- okná na novostavby za extra výhodné ceny
Levice, Námestie Šoltésovej 9 , budova Santal

info@oknook.sk - 0911 887 751

20 rokov na trhu

5 rokov záruka

NAJLEPŠIE

CENY
V OKRESE

4
7
-0
22

SBS
LAMA SK
prijme bezpečnostného
pracovníka na obchodné
prevádzky v

POS nutný! Nástup ihneď.

0948 356 675

Leviciach
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6 € / hod. brutto
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23. októbra 1956    
Začiatok povstania v Maďarsku

Výročia a udalosti

www.regionpress.sk
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RADI VÁS
PRIVÍTAME
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 PRIJÍMAME OBJEDNÁVKY
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

14

Dovoz priamo na adresu
0940 658 399

0905 355 145

farmafrajkovci@gmail.comfarmafrajkovci@gmail.com
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KAMENÁRSTVO K&K

Levice, Vojenská 2, 1. poschodie

FRANTIŠEK KRAKO
- vyhotovenie pomníkov
- sekanie a zlátenie písmen
- betónovanie základov
- čistenie a opravy hrobov
- krby, parapety, pracovné dosky
   z prírodného kameňa

PO - PI 8:00 - 16:00
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 0911 939 149

0948 255 662

PRIAMO NA MIESTE
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•  kompletné pohrebné a kremačné

 služby v jednom objekte

•  predaj rakiev

•  úprava zosnulých

•  vlastná obradná sála

24 hodinová služba
prevoz zosnulých 

 www.krematoriumlevice.sk.  0904 401 426
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urna je na druhý deň,
v prípade požiadavky

na počkanie po rozlúčke

•  živé kvety

•  nový urnový háj

Dni otvorených dverí 30. 10. - 1. 11. 2026
predaj kvetov, vencov, sviečok, kahancov
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MÁTE PROBLÉM SO STRECHOU?
Je tu pre vás IZOMER

izomer8@gmail.com www.izomer.sk

Ku Bratke 13/6583, Levice

0903 727 829

IZOMER s.r.o.
strecha pre váš život 
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tak to je

horizontálna verzia  
logotypu

vertikálna verzia 
logotypu 

Názov spoločnosti
Adresa, PSČ, Mesto
www.website.sk

Už od

23 890 €
11 kW nabíjačka

pre prvých 300 klientov v cene

Zimné komplety
grátis

Získajte úplne nové elektrické 
SUV Škoda Epiq s predĺženou 
zárukou a bezplatným 
servisom na 5 rokov alebo
100 000 km a 8 ročnou 
zárukou na batériu.

Dojazd až 440 km a DC nabíjanie 
z 10% na 80% za 23 minút.

Kombinovaná spotreba elektrickej energie a CO2 automobilov 
Škoda Epiq podľa cyklu WLTP: 13,9 – 14,1 kWh/100 km 
a 0 g/100 km. Uvedené informácie a fotogra�e majú len 
informatívno-ilustračný charakter. Ďalšie informácie o ponuke, 
konečných cenách a špeci�káciách vám poskytne autorizovaný 
predajca značky Škoda.

Autocentrum CYDA, s.r.o.

Kalnická cesta 1, 934 01 Levice

www.cyda.sk
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rozhodla som sa urobiť dôležitý krok a oficiálne oznámiť svoju
kandidatúru na poslankyňu Nitrianskeho samosprávneho kraja (NSK) za
ná� okres Levice. Kandidujem ako nezávislá kandidátka.

Mnohí ma poznáte osobne, no pre tých, ktorí ma e�te nestretli: mám 34
rokov a už 6 rokov pôsobím ako právnička mesta Levice. Práca v
samospráve ma nesmierne baví a napĺňa. Každý deň sa pozerám pod
kapotu fungovania ná�ho mesta, rie�im zmluvy, verejné obstarávania,
rôzne projekty a legislatívu ako takú. 

Vďaka tejto praxi čím ďalej tým jasnej�ie vidím do každodenných
problémov na�ej samosprávy. Viem, čo nás brzdí, kde procesy viaznu a
prečo sa niektoré veci nehýbu dopredu tak rýchlo, ako by sme si želali.
Mladá generácia by nemala len kritizovať od stola, ale priniesť novú
energiu priamo tam, kde sa rozhoduje. Chcem preniesť svoje 6-ročné
právne a samosprávne skúsenosti na krajskú úroveň a rázne obhajovať
záujmy Levíc, Tlmáč, �iah, Želiezoviec a v�etkých na�ich obcí v okrese.

Ná� okres je najväč�í na Slovensku, no často mám pocit, že sa naň
zabúda. Či už ide o stav ciest, podporu mladých rodín alebo rozvoj
regiónu, Levice potrebujú silný, mladý a odborne zdatný hlas.

Rozhodla som sa ísť cestou nezávislej kandidátky. Nezávislou
preto,pretože počúvam ľudí,nie politické strany.

Mgr. Romana
Valentíková

Milí priatelia, susedia, Levičania,

Poďme spolu priniesť novú energiu pre okres Levice!

nezávislá kandidátka
do Nitrianskeho
samosprávneho kraja

volebné číslo
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» ZA ÚČELOM ROZŠÍRENIA 
ZBIERKY KÚPIM STARÉHO 
PIONIERA JEDNOSEDLO DVOJ-
SEDLO/JAWU MUSTANGA/
JAWU 90/AJ POKAZENÉ/
DLHO ODSTAVENÉ/SOM ZBE-
RATEĽ PONÚKNITE. Tel.: 0915 
215 406
» KÚPIM VÁŠHO STARÉ AUTO 
AJ BEZ STK. Tel.: 0919 420 
515

  
 

» KÚPIM HAKY LEŠENIE 0908 
532 682

» Ahoj, senior hľadá žienku 
na diskrétne stretká. 0910 
951 632

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

» 62 r. hľadá priateľku. 
0917049831
» Seriózny muž hľadá pria-
teľku v seniorskom veku. 
0903404189

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) LV 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP LV 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Váš inzerát bude po skontrolovaní 
spoplatnený spätnou SMS, ktorú 
Vám vyúčtuje Váš mobilný operá-
tor. Cena spätnej SMS je 1€ pri texte 
do 50 znakov, 2€ pri texte do 100 
znakov a 3€ pri texte s dĺžkou nad 
100 znakov. Službu platbamobilom.
sk technicky zabezpečuje ELET s.r.o.
Komerčné inzerá� , pozvánky na 
akcie, ponuky zamestnania a 
reali�  v riadkovej inzercii neuve-
rejňujeme. V prípade záujmu o 
zverejnenie tohto � pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.

Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

SMS je možné podať aj v ďalších 
regiónoch, v ktorých vychádzajú 
noviny siete REGIONPRESS. V ta-
kom prípade nahraďte písmena 
„LV“ v texte Vašej SMS kódom no-
vín, ktorý nájdete v tiráži.

SLEDUJ
NÁS     NITRIANSKOLEVICKO
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Tak ako si nevieme predstaviť Via-
noce bez zdobenia vianočného strom-
čeka, tak si rovnako nevieme predsta-
viť jeseň bez vyrezávania tekvíc. Táto 
činnosť sa už stala neodmysliteľnou 
súčasťou jesenného obdobia a zába-
vou pre celú rodinu. Ak aj nemáte zá-
hradu, obchody dnes ponúkajú dosta-
točný výber týchto chutných plodov      
a vďaka vašim šikovným rukám si mô-
žete pekne vyzdobiť terasu či balkón.

Ako vybrať tekvicu?
Na vyrezávanie je najvhodnejšia oran-

žová tekvica. Mala by byť nielen dosta-
točne veľká ale mala by mať aj pravidelný 
tvar. Tiež skúste, či nie je veľmi tvrdá, aby 
ste do nej mohli bez ťažkostí vyrezať po-
trebné otvory.

Čo budeme potrebovať?
Aby práca išla skutočne od ruky, po-

zornosť treba venovať aj výberu vhod-
ných nástrojov a pomôcok. Dôležité je pri-
praviť si ostrý nôž strednej veľkosti,  a tiež 
menší nôž na vyrezávanie detailov, lyžicu 
na vyberanie obsahu tekvice, misku, �x-
ku alebo pero.

Ako na to?
•  Tekvicu umyte. Okolo stonky nakres-

lite perom alebo �xkou kruh, prípadne 
iný vzor, napríklad hviezdu či štvorec. 
Mal by byť dostatočne veľký na to, aby 
ním prešla vaša päsť.

• Do nakresleného tvaru pomaly a opa-
trne vyrežte ostrým nožom otvor. Nôž pri-
tom smerujte šikmo na stred, poklop bude 
na tekvici lepšie držať a nebude sa prepa-
dať do jej vnútra. Režte tak, aby vznikal 
mierne lievikovitý tvar.

• Zo vzniknutého otvoru postupne 
lyžicou vyberte mäkký obsah, teda duži-
nu    a následne, keď môžete vnoriť ruku 
dnu do tekvice, oškrabte ešte primerané 
množstvo dužiny tak, aby zostala stena 
hrubá asi dva centimetre.

• Fixkou si na tekvicu nakreslite tvár, 
teda oči, nos a ústa. Fantázii sa však me-
dze nekladú a tak si na ňu miesto tváre 
môžete nakresliť aj iné ozdobné motívy. 
Postupujte pritom tak, že menším nožom 
vpichujte do tekvice a snažte sa vyrezať 
predkreslené tvary.

•  Ak na tekvici ešte po vyrezaní zosta-
li čiary od �xky, zmyte ich navlhčeným 
obrúskom. Do tekvice na záver umiestnite 
svetlo. Použiť sa dá klasická alebo čajová 
sviečka, prípadne menšia baterka.

Vyrezávame tekvice

» ren

 zdroj foto jeshoots-com pixabay
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Exteriérové žalúzie Z90Exteriérové žalúzie Z90
PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE

JESENNÉ ZĽAVY až do 60%
len október - novemberlen október - november

TOP PLAST - LEVICE Československej armády 2 (vo dvore hotela Lev), 934 01 Levice
e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

22 rokov na trhu
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Andrej
Takács

OBNOVA PLECHOVEJ

A ETERNITOVEJ STRECHY

BITUFLEX s.r.o.

PRACUJEME VÝHRADNE
NA ZÁKLADE ZMLUVY

- odstránenie nečistôt
- penetrácia
- vynikajúca

nepriepustnosť vody
- vzhľad �kridle
- vysoká životnosť

Oprava komínu GRÁTIS
BEZ ZÁLOHY
ZAMERANIE ZDARMA- ZAMERANIE ZDARMA

- BEZ ZÁLOHY
- prvotriedny materiál
zn. Index mineral design

- záruka 25 rokov
a dlhoročné skúsenosti

8
8

-0
0

1
6

ZĽAVA pre
seniorov

MAĽOVANIE PLOCHÝCH A PLECHOVÝCH STRIECH 
KVALITNOU DVOJZLOŽKOVOU FARBOU

www.bituflex.sk
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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LEVICE 1

0911 611 925

LEVICE 2

0902 944 311

ŠTÚROVO

0904 326 599 3
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

  
 


 





299 €
100 – 120 m³
objem miestnosti

3,5 kW
chladiaci výkon
kúriaci výkon

0905 504 093
036 6312 620

elektrov@elektrov.sk
www.elektrov.sk

   

VSTAVANÉ SPOTREBIČE   ODBORNÉ PORADENSTVO   VLASTNÝ SERVIS
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ŽUPAN BRANISLAV BECÍK:

„NAJLACNEJŠIE CESTOVANIE 
JE V NITRIANSKOM KRAJI“
Za základný lístok na 10 km u nás v prímestskej autobusovej doprave zaplatí-
te v hotovosti 85 centov a od 12. októbra (30 dní) na základe mimoriadnej 
zľavy len 45 centov. Seniori nad 63 rokov, darcovia krvi či politickí väzni jazdia 
autobusmi len za 30 centov.

Výraznou obnovou prešiel tiež vozový park, do našej prímestskej dopravy 
pribudlo za štyri roky 158 nových autobusov. Dokonca, od septembra sme 
prvým regiónom na Slovensku, v ktorom elektrobusy zabezpečujú prímest-
ské spoje.

Od augusta 2026 sme zaviedli aj prestupný cestovný lístok. Podmienkou 
je platba dopravnou kartou a prestup do 30 minút. Od septembra platí táto 
výhoda aj pre seniorov nad 63 rokov a ďalšie zvýhodnené skupiny.

Spustili sme aj taktovú dopravu tam, kde nie je priame vlakové spojenie 
s krajským mestom. Pravidelný hodinový interval autobusov bol postupne 
zavedený medzi Nitrou a Levicami, Šaľou či Zlatými Moravcami. Rozšíriť 
ju chceme aj na linkách Vráble - Nové Zámky a Topoľčany - Piešťany.
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Podnikateľov čaká príprava na elektronickú fakturáciu

Ako na výber digitálneho poštára
Finančná správa žiada podnikateľov 

a organizácie, ktoré od januára 2027 
budú musieť vedieť prijímať či odosie-
lať elektronické faktúry, aby si výber 
digitálneho poštára nenechávali na 
poslednú chvíľu a vybrali si ho pro-
stredníctvom portálu �nančnej správy 
čo najskôr.

Výber digitálneho poštára alebo tiež 
certi�kovaného poskytovateľa doručo-
vacej služby patrí medzi základné kroky 
prípravy na elektronickú fakturáciu. Po-
trebovať ho budú subjekty, ktoré budú 
eFaktúry prostredníctvom doručovacej 
služby odosielať, ale tiež všetky tuzemské 
právnické a zdaniteľné osoby, ktoré ich 
musia vedieť prijímať. „Od 1. januára 2027 
musí byť na prijímanie eFaktúr pripravená 
každá právnická osoba a každá zdaniteľná 
osoba, teda podnikateľ, bez ohľadu na to, 
či je platiteľom DPH,“ upozorňuje Finančná 
správa.

Výber zo zoznamu 
certi�kovaných poskytovateľov

Podnikatelia si môžu digitálneho poštá-
ra vyberať zo zoznamu certi�kovaných 
poskytovateľov doručovacej služby a ich 
sprostredkovateľov, ktorý je dostupný na 
portáli �nančnej správy. „Pri rozhodova-
ní je vhodné zohľadniť najmä počet prijí-

maných a vystavovaných faktúr, spôsob 
vedenia účtovníctva, možnosti prepojenia              
s účtovným alebo podnikovým systémom, 
archiváciu dokladov či prístup externého 
účtovníka,“ radí Finančná správa a dodá-
va, že zvážiť by mali podnikatelia tiež to, 
či budú elektronickú fakturáciu riešiť pro-
stredníctvom svojho účtovného so�véru 
prepojeného s digitálnym poštárom, alebo 
– ak účtovný so�vér nemajú, prípadne ne-
bude s digitálnym poštárom prepojený – 
priamo cez aplikáciu digitálneho poštára.

Výber na portáli ešte nie je zmluva
Finančná správa upozorňuje na to, že 

samotný výber digitálneho poštára pro-
stredníctvom portálu �nančnej správy 
ešte neznamená uzatvorenie zmluvy. „Ide 
o prejavenie záujmu o služby konkrétne-
ho poskytovateľa a zároveň o bezpečný 
spôsob odovzdania údajov potrebných na 
overenie subjektu. Zvolený digitálny poštár 
následne pokračuje so subjektom v proce-
se uzatvorenia zmluvného vzťahu. Ak                   
k uzatvoreniu zmluvy nedôjde, výber môže 
podnikateľ na portáli zopakovať u iného 
poskytovateľa,“ objasňuje inštitúcia.

Výber digitálneho poštára 
nemusí urobiť iba konateľ

Digitálneho poštára nemusí vyberať vý-
lučne konateľ spoločnosti. Urobiť tak môže 

tiež iná osoba oprávnená konať za daňový 
subjekt voči �nančnej správe. V praxi môže 
ísť napríklad o účtovníčku, účtovníka ale-
bo externú účtovnú kanceláriu, ktorá už 
za podnikateľa elektronicky komunikuje 
s �nančnou správou. „Podnikateľ môže 
externej účtovnej kancelárii udeliť plnú 
moc aj na úkony súvisiace s elektronickou 
fakturáciou, vrátane výberu digitálneho 
poštára a uzatvorenia zmluvného vzťahu 
s poskytovateľom jeho služieb,“ vysvetľuje 
Finančná správa. 

Jeden na prijímanie, 
viacerí na odosielanie

Podnikateľskému subjektu na splnenie 
povinnosti vedieť odosielať a tiež prijímať 
eFaktúry vyplývajúcej zo zákona o DPH 
postačuje jeden digitálny poštár. „Ak si 
to však pracovné postupy v podnikaní 
vyžadujú alebo je to výhodnejšie, na odo-
sielanie elektronických faktúr je možné 
využívať aj viacerých digitálnych poštárov. 
To znamená, že na prijímanie môže mať 
subjekt pre jedno DIČ zaregistrovaného iba 
jedného digitálneho poštára a na odosie-
lanie môže podľa svojich potrieb využívať 
viacerých poskytovateľov,“ približuje Fi-
nančná správa.

Digitálneho poštára možno zmeniť
Digitálneho poštára je možné tiež zme-

niť. „Tento proces vychádza zo zmluvného 
vzťahu medzi podnikateľom a poskytova-
teľom, pričom �nančná správa doň priamo 
nevstupuje,“ objasňuje inštitúcia a dodáva, 
že podnikateľ preto najskôr ukončí zmluvu 
s pôvodným digitálnym poštárom pod-
ľa dohodnutých podmienok, napríklad                
s ohľadom na výpovednú lehotu. Pôvodný 
poskytovateľ je následne povinný najne-
skôr do troch pracovných dní od ukončenia 
zmluvy vykonať deregistráciu a informovať 
o tom zákazníka. Podnikateľ potom môže 
uzatvoriť zmluvu s novým digitálnym 
poštárom.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                              
zdroj foto thedigitalartist pixabay
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Slovenskí žiaci dosiahli v školskom roku 

2025/2026 mimoriadne úspechy na 17 me-

dzinárodných predmetových olympiádach           

a súťažiach. Získali 6 zlatých, 20 striebor-

ných a 25 bronzových medailí a 2 čestné 

uznania. Uspeli v matematike, fyzike, ché-

mii, informatike, biológii, geogra�i, cudzích 

jazykoch, ale aj v nových oblastiach, ako sú 

umelá inteligencia či výskumné projekty 

mladých vedcov.

„Slovensko má mladých ľudí, ktorí svojím 
talentom a vedomosťami dokážu uspieť me-
dzi svetovou špičkou. Ich výsledky ukazujú, 
aké dôležité je talent včas rozpoznať a vytvárať 
podmienky na jeho rozvoj. Ďakujem žiakom za 
skvelú reprezentáciu Slovenska a ich učiteľom, 
školám a odborníkom za podporu a čas, ktorý 
im venujú,“ uviedol minister školstva Tomáš 
Drucker.

Slovenskí žiaci získali medaily na naj-
významnejších svetových a európskych pod-
ujatiach vrátane Medzinárodnej matematickej 
olympiády (IMO), Medzinárodnej fyzikálnej 
olympiády (IPhO), Medzinárodnej chemickej 
olympiády (IChO), Medzinárodnej olympiády 
v informatike (IOI), Medzinárodnej biologickej 
olympiády (IBO) či olympiád v oblasti umelej 
inteligencie.

Medzi najúspešnejších reprezentantov patrí 
Richard Dudek z Gymnázia V. Paulínyho-Tótha 
v Martine, ktorý získal na štyroch medzinárod-
ných súťažiach zlatú, striebornú a bronzovú me-
dailu. Marián Kovaľ z Gymnázia na Grösslingo-

vej v Bratislave si odniesol tri medaily vo fyzike, 
matematike a informatike.

Výrazné zastúpenie na medzinárodných 
súťažiach mali aj viaceré školy. Deväť žiakov 
reprezentovalo Gymnázium, Grösslingová 18                      
v Bratislave, osem Spojenú školu, Novohradská 
3 v Bratislave a po päť žiakov Školu pre mimo-
riadne nadané deti a gymnázium, Teplická 17  v 
Bratislave a Gymnázium, Poštová 9 v Košiciach.

O náročnosti medzinárodných olympiád 
svedčí aj počet účastníkov. Na Medzinárodnej 
matematickej olympiáde v Číne súťažilo 666 žia-
kov zo 117 krajín a na Medzinárodnej olympiáde 
v umelej inteligencii v Kazachstane 475 súťažia-
cich zo 108 krajín. Slovenskí žiaci sa v tejto kon-
kurencii opakovane presadili na medailových 
pozíciách.

Predmetové olympiády pritom nie sú iba           
o medailách. Rozvíjajú kritické myslenie, tvo-
rivosť, schopnosť riešiť komplexné problémy, 
tímovú spoluprácu aj vedecké a výskumné zruč-
nosti.

Za každou medailou sú stovky hodín práce 
žiakov, ale aj podpora učiteľov, škôl a odborní-
kov. Národný inštitút vzdelávania a mládeže or-
ganizuje celoštátne kolá predmetových olympi-
ád a súťaží. V spolupráci s odbornými komisiami 
zabezpečuje ich odbornú garanciu, sústredenia 
aj vycestovanie slovenských reprezentácií na 
medzinárodné podujatia. Mladí ľudia tak zís-
kavajú príležitosť rozvíjať svoje schopnosti, stre-
távať sa s rovnako motivovanými rovesníkmi, 
spolupracovať so špičkovými odborníkmi a pri-
pravovať sa na reprezentáciu Slovenska. 

Úspechy slovenských žiakov na 
medzinárodných olympiádach

» ren

Nová globálna Správa WWF o stave 

planéty 2026 Living Planet Report prináša 

znepokojivý obraz pokračujúceho úbytku 

voľne žijúcich živočíchov, no zároveň aj 

dôvod na nádej. Príklady z celého sveta 

ukazujú, že keď ľudia prírode dajú priestor 

a dlhodobo investujú do jej ochrany, po-

pulácie ohrozených druhov sa dokážu 

zotaviť. Podľa WWF je preto v súčasnosti 

najväčšou výzvou premeniť poznatky          

a riešenia na konkrétne kroky dostatočne 

rýchlo, aby sa podarilo zastaviť a zvrátiť 

stratu biodiverzity ešte v tomto desaťročí.

Správa o stave planéty je vlajkovou publi-
káciou WWF o stave svetovej prírody, ktorú 
organizácia vydáva spolu so Zoologickou 
spoločnosťou v Londýne každé dva roky. Naj-
novšie vydanie potvrdzuje, že príroda zostáva 
pod obrovským tlakom v dôsledku straty pri-
rodzených biotopov, nadmerného využívania 
prírodných zdrojov, zmeny klímy či znečiste-
nia.

Najnovšie hodnotenie upozorňuje, že prie-
merná veľkosť sledovaných populácií voľne 
žijúcich stavovcov sa za posledných 52 rokov 
znížila o 73%. Najvýraznejší pokles zazname-
nali sladkovodné ekosystémy (85%), nasle-
dované suchozemskými (69%) a morskými 
ekosystémami (59%). Hlavnými príčinami 
zostávajú strata a degradácia prirodzených 
biotopov, nadmerné využívanie prírodných 
zdrojov, klimatická zmena, znečistenie či in-
vázne nepôvodné druhy.

Napriek týmto alarmujúcim číslam však 
správa prináša aj povzbudivé zistenie. Medzi 
najvýraznejšie úspechy ochrany prírody vo 
svete patrí obnova populácie tigrov, ktorej 
počet sa medzi rokmi 2010 a 2025 zvýšil o viac 
ako 70 percent (z približne 3 200 na asi 5 700 
jedincov). Výrazné zotavenie zaznamenali aj 
populácie tuniakov modroplutvých a kareta 
obrovská sa v roku 2025 stala prvým druhom 
morskej korytnačky preradeným z kategórie 
ohrozených druhov medzi najmenej ohrozené 
druhy na Červenom zozname IUCN.

Pozitívne príklady obnovy prírody nájde-
me aj na Slovensku. WWF Slovensko sa spolu 
s partnermi podieľa na návrate ohrozených 
jeseterov do Dunaja, pričom tento rok bolo do 
slovenského úseku Dunaja vypustených viac 
ako 5 000 mladých jedincov. Návratu života 
do krajiny pomáha aj obnova riečnych ekosys-
témov, napríklad aj pôvodného dunajského 
ramena Malé Foki, kam sa po desaťročiach 
vrátila voda. K ochrane biodiverzity prispieva 
aj vznik nových chránených území. „Living 
Planet Report 2026 prináša dôležité posolstvo 
aj pre Slovensko. Ochrana prírody nie je len 
o predchádzaní stratám, ale aj o vytváraní 
podmienok pre jej obnovu,“ hovorí Miroslava 
Plassmann, riaditeľka WWF Slovensko a do-
dáva, že ak spojíme odborné poznatky, dlho-
dobú víziu a spoluprácu ľudí, príroda dokáže 
reagovať prekvapivo rýchlo. Dnes už podľa 
nej nejde o to, či riešenia poznáme. Výzvou je 
uviesť ich do praxe v rozsahu, ktorý zodpove-
dá naliehavosti situácie.

Príroda naďalej ubúda, 
no obnova je možná

» ren

Voňavé horúce pečené gaštany si 
najčastejšie vychutnávame z poulič-
ných stánkov na rozličných jarmo-
koch či vianočných trhoch. Pripra-
viť si však túto pochúťku môžeme 
aj doma. Prinášame tipy, ako sa to 
podarí.

Poznáme viacero spôsobov, ako 
pečené gaštany pripraviť. Niektorí 
gaštany pred pečením povaria chvíľu 
vo vode a potom upečú, iní ich pod-
lievajú vodou počas pečenia priamo 
na plechu, ďalší ich pečú nasucho.

Recept na pečené gaštany
Gaštany narežte ostrým nožom na 

špičke do krížika. Rezy by mali byť 
hlboké asi 4 až 5 mm, aby sa gaštany 
po upečení dali dobre ošúpať. Takto 
narezané ich vložte do hrnca, zalej-
te studenou vodou, pridať môžete 
aj trošku soli a dajte variť. Keď voda 
chvíľu vrie, gaštany odstavte zo spo-
ráka a sceďte ich. Rúru rozohrejte na 
200°C. Gaštany presypte do pekáča, 
ktorý ste predtým vystlali papierom 
na pečenie. Gaštany pečte v rúre pri-
bližne 20 až 25 minút a počas pečenia 
plechom občas potriasajte. Po vy-
tiahnutí gaštanov z rúry ich zakryte 
utierkou a nechajte 10 minút chlad-
núť. Ešte teplé ich očistite, so stude-
nými by to už nešlo.

Náš tip:
• Dajte si záležať aj na výbere gaš-

tanov a kupujte čerstvé a zdravé plo-
dy. Spracujte ich čo najskôr.

• Pozornosť venujte aj tomu, ako 
gaštany narežete. Správne narezanie 
gaštanov je pri ich pečení veľmi dôle-
žité najmä preto, aby gaštany počas 
pečenia v rúre nevybuchovali.

Vedeli ste, že...
...gaštany sú nielen veľmi chutné 

ale aj bohaté na živiny? Sú zdrojom 
vitamínu C a vitamínov skupiny B. 
Obsahujú aj minerály ako draslík, 
meď, horčík a tiež vlákninu. 

Pripravte si pečené gaštany

» ren

zdroj foto makamuki0 pixabay

Umelá inteligencia (AI) sa čoraz viac vy-

užíva v zdravotníctve a môže významne 

prispieť ku kvalitnejšej zdravotnej starostli-

vosti aj ochrane verejného zdravia. Jej rozvoj 

však prináša aj riziká súvisiace s ochranou 

údajov, možnou zaujatosťou algoritmov či 

stratou ľudskej kontroly.

Európska poradná rada akadémií vied (EA-

SAC) a Federácia európskych akadémií medicí-

ny (FEAM) preto vydali spoločnú správu s od-

porúčaniami pre bezpečné, etické a spravodlivé 

využívanie AI v európskom zdravotníctve. Na jej 

príprave sa podieľala skupina 22 vedcov z celej 

Európy, nominovaných členskými akadémiami 

EASAC a FEAM, vrátane Slovenskej akadémie 

vied (SAV), ktorá je aktívnym členom EASAC. 

Za Slovensko správu odborne posudzoval ex-

pert na umelú inteligenciu Ján Szollos, ktorého 

za akadémiu nominovala členka Predsedníctva 

SAV Dana Jurkovičová. 

Vedci upozorňujú, že vývoj AI napreduje 

rýchlejšie, než zdravotnícke systémy dokážu 

nové technológie nezávisle hodnotiť, regulovať 

a monitorovať. AI by sa preto mala posudzovať 

rovnako dôsledne ako iné nástroje používané      

v zdravotnej starostlivosti. Jej prínosy musia byť 

preukázateľné, riziká dôkladne posúdené a fun-

govanie systémov priebežne kontrolované.

Európske akadémie zdôrazňujú 

tri hlavné priority:

• Účinná a proaktívna regulácia. Pravidlá 

pre AI musia byť prepojené s existujúcou eu-

rópskou legislatívou v oblasti zdravotníckych 

pomôcok, ochrany osobných údajov a zdravot-

ných dát.

• Rovnosť, transparentnosť a dôvera. AI 

nesmie prehlbovať existujúce rozdiely v prístu-

pe k zdravotnej starostlivosti. Pacienti musia 

vedieť, ako sa AI využíva, a musí zostať jasne 

stanovená ľudská zodpovednosť.

• Koordinovaný postup v rámci EÚ. Spoloč-

né štandardy, bezpečná výmena anonymizo-

vaných údajov a spoločný dohľad majú pomôcť 

zabezpečiť spoľahlivé a etické využívanie AI vo 

všetkých členských štátoch.

Autori zároveň odporúčajú testovať nové 

systémy AI v kontrolovaných podmienkach ešte 

pred ich širším zavedením do praxe a podporo-

vať výskum zameraný na získavanie spoľahli-

vých výsledkov aj na základe menších, kvalitne 

vybraných súborov údajov.

Spoločná správa EASAC a FEAM má byť ve-

decky podloženým príspevkom k pripravova-

ným európskym politikám a pomôcť nastaviť 

podmienky tak, aby inovácie v oblasti umelej 

inteligencie prinášali pacientom skutočný úži-

tok bez ohrozenia bezpečnosti, spravodlivosti     

a dôvery v zdravotnú starostlivosť.

Môžeme zveriť svoje zdravie 
umelej inteligencii?

» ren

zdroj foto alexandra_koch pixabay
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Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagénu 
pomáha pri súvislosti so starnutím a  po-
hybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU Každý deň o trochu viac slobody

Váš domov uchováva spomienky celého života. Stoličkový výťah 

Joya vám umožní pohybovať sa po každom poschodí bezpečne a 

so štýlom. Toto inovatívne riešenie spája pohodlie s eleganciou.

Elegantný dizajn s prémiovými povrchmi

Intuitívne a ergonomické ovládanie

Inštalácia a servis od odborníkov Stannah po celom Slovensku

0800 162 162 www.stannah.sk

Možnosť štátneho príspevku až do výšky 98 % celkových nákladov

Platba v splátkach k dispozícii

Darček 
v hodnote 
až 200,- €

Ponuka
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