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INZERCIA

0907 779 011

Ing. Rudolf Huliak
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KOPANIE, VŔTANIE
A ČISTENIE STUDNÍ

0905 186 889
www.studnevychod.sk
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Prenájom a predaj elektrických 
polohovacích postelí s dovozom

Ľubotice   e-mail: epostel@epostel.sk

Info: 0903 841 587
www.epostel.sk
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-1kosecekamenarstvo@gmail.com

www.kamenarstvokosice.sk
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Nové, lep�ie pô i ky

 Moldava n/B.
Hviezdoslavova 18

0904 031 113
www.OKpozicka.sk

oproti VÚB BANKE (vo dvore)-

KO�ICE

www.bestpozicka.sk

oproti OD DARGOV-

Fejova 1

0918 709 028

NONSTOP

od 18 do 80 rokov

od 400 �
do 30 000 �
od 400 �
do 30 000 �
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• Montáž plechových striech

• Hrubé stavby

• Prístavby a nadstavby domov

• Rrekonštrukcie podkroví

• Výmena rín

• Hydroizolácie

• Nátery striech

• Podbitie striech

• Zateplenie domov

• Rekonštrukcie kúpeľní

• Omietky, potery, murovanie

• Drenáž domov

• Oplotenia pozemkov

STRECHÁRSKE
A MURÁRSKE 

PRÁCE

0948 107 877
Košice

www.strechyreal.sk
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Viac na dvojstrane vo vnútri
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+421 907 779 011

INZERCIA
kosicko@regionpress.sk

BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

6
6
-0
1
5
4

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

0917 56 36 12

0911 60 20 40

• Sídlisko Terasa, Sokolovská 5   |   Po-Pia: 8-17
• Sídlisko Ťahanovce, Americká trieda   |   Po-Pia: 9-17

obchodný dom KLAS (bývalá MILA) 1. posch.

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge   všetky dvere SKLADOM

 Sídlisko Terasa, Sokolovská 5, Košice |   Po-Pia: 8-17

AKCIA od 480�

6
6
-0
1
2
3
-1

6
6
-0
2
3
2

REKONŠTRUKCIEREKONŠTRUKCIE

BYTOV a BYTOVÝCH JADIER

055/636 28 43
 0903 613 035

www.facebook.com/V.Skrivanekwww.facebook.com/V.Skrivanek

Vieme, že sa
dohodneme.

za 14 dní NA KĽÚČ

Kuchynské linky
Obklady, Dlažby
Omietky, Maľ by
Voda, Kúrenie, Plyn
Sadrokartón, Kazety
Elektro Revízne správy

3
7
-0
0
2
9

3
7
-0
0
2
1
-10919 38 28 77

Dovoz ZDARMA

Odroda Agria, Soraya

na zimné
uskladnenieZEMIAKY

Cena 0,60 eur/kg

Ponúkam
za výhodnú cenu

KOMPLETNÉ
ČISTENIE

KOPANÝCH
STUDNÍ

tel.0905 764 689
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ŽALÚZIE
SIETE

0905 611 093

        a 

SERVIS OKIEN

plastové okná

Výmena tesnenia
-50% ZĽAVA

www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com

JESENNÁ
AKCIA -30%
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DAJTE O SEBE VEDIEŤ !

Rozšírte svoje podnikanie
aj do iných regiónov Slovenska.

DAJTE O SEBE VEDIEŤ ! www.regionpress.sk

užitočné kontakty | www.mojinzerat.sk
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STK
JAZERO

STK + EK
BEZ ČAKANIA ZA PRIAZNIVÉ CENY

Napájadlá  7 A, Košice 

www.stkkosice.sk

Po - Pia: 

7.00 - 17.00

So: 

7.00 - 13.00

Objednávky 055-304 57 27
BRZDY PODVOZOK PNEUMATIKY SVETLÁ PREVÁDZKOVÉ KVAPALINY ZÁKLADNÁ DIAGNOSTIKA

Magnetizárska 5,
040 13 Košice

www. garake.sk +421 947 948 033

KONTROLA VOZIDLA
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NOVOOTVORENÁ PREDAJÒA

PARFÉMY

v Dargove (hneï za dverami)

Alternatíva luxusných znaèiek

Dámske & pánske vône
Vysoká kvalita

Skvelá cena

PREDAJNE
v Ko�iciach:

DARGOV
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ŽALÚZIE
SIETE
proti hmyzu

ŽALÚZIE
SIETE
proti hmyzu

SKLADNÁ 1 - ÈAÒA

samoplussro@gmail.com
www.samoplus.sk

www.samoplus.sk

DÔCHODCOVIA a ZŤP

ZĽAVY do 30%
Zľava sa vypočíta podľa odberu a množstva, 
uplatnenie zľavy je potrebné nahlásiť vopred 
pri zameraní technikovi.

0919 204 754

PLASTOVÉOKNÁ
PLASTOVÉOKNÁ
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PRÁCE NA STROMOCH

-VÝRUB A OREZ RIZIKOVÝCH STROMOV

-ŠTIEPKOVANIE KONÁROV

-FRÉZOVANIE PŇOV

-MANIPULÁCIA S DREVNOU HMOTOU

Ceny určujeme na základe bezplatnej obhliadky

������������
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Čo všetko má svoju cenu  a čo je na
nezaplatenie?

 

Žijeme vo svete, v ktorom má
takmer všetko svoju cenu. Platíme
za bývanie, energie, potraviny,
služby a neraz aj za vlastné
pohodlie. Každý deň počítame,
porovnávame a rozhodujeme sa, čo
si môžeme dovoliť a čo už musí
počkať. Často si ani neuvedo-
mujeme, ako veľmi sa naše rozho-
dovanie začalo riadiť tým, čo sa nám
oplatí. Zvažujeme, koľko času nám
niečo zaberie, aký úžitok z toho
budeme mať a či za svoju námahu
dostaneme primeranú odmenu.
Takéto uvažovanie je do istej miery
prirodzené, veď každý z nás má
svoje povinnosti a zodpovednosť.
Problém však nastáva vtedy, keď
rovnakým spôsobom začneme
pristupovať aj k ľuďom, vzťahom a
hodnotám, ktoré by mali stáť nad
našimi osobnými záujmami.
Už pred stáročiami zaznela jedno-
duchá myšlienka o tom, že každému
treba dať to, čo mu patrí. Na prvý
pohľad môže znieť ako obyčajné
pravidlo spravodlivosti, no keď sa
nad ňou hlbšie zamyslíme, zistíme,
že sa dotýka takmer každej oblasti
nášho života. Spoločnosti patrí naša
zodpovednosť, rodine náš čas, práci
poctivosť a ľuďom okolo nás úcta. A
nášmu vlastnému svedomiu patrí
pravda, pred ktorou by sme nemali
zatvárať oči ani vtedy, keď je pre 

nás nepríjemná. Niekedy totiž
dokážeme veľmi presne pomeno-
vať, čo nám dlžia ostatní, ale oveľa
ťažšie si priznávame, čo sme
zostali dlžní my im. Rodičom,
ktorým sme už dávno sľúbili
návštevu. Deťom, ktoré čakajú, kým
si na ne nájdeme chvíľu. Priateľom,
ktorým sme sa prestali ozývať.
Alebo aj celkom neznámym ľuďom,
ktorým by možno stačilo trochu
pochopenia namiesto unáhleného
odsúdenia.
V každodennom zhone sa môže
ľahko stať, že všetky povinnosti
máme splnené, účty zaplatené a
pracovné úlohy vybavené, no
napriek tomu nám uniká niečo
podstatné. Možno by preto
nezaškodilo občas sa namiesto
otázky, čo ešte potrebujeme získať,
opýtať, čo by sme mohli niekomu
darovať. Nemusí ísť o peniaze ani o
veľké skutky. Niekedy je tým
najvzácnejším darom obyčajný
rozhovor, trpezlivosť, odpustenie
alebo ochota podať pomocnú ruku
bez očakávania odmeny. A tak
možno najdôležitejšou otázkou nie
je, koľko toho v živote vlastníme,
ale koľko dobra dokážeme
zanechať v životoch druhých.
Pretože peniazmi môžeme zaplatiť
svoje záväzky, ale iba svojím
správaním môžeme ukázať, akú
hodnotu má naše srdce.

Pedikúra alebo podológia? Spoznajte rozdiel

Podológia & Pedikúra Katarína Etter
Letná 40, Košice | Objednávky: 0905 933 341

Mnohí si myslia, že návšteva pedikúry je len estetickou záležitosťou. 
Klasická pedikúra sa stará najmä o zdravé chodidlá – zahŕňa osviežujúci 
kúpeľ, skrátenie nechtov, odstránenie jemnej kože a lakovanie.

Čo však robiť, ak vás chôdza bolí? Vtedy nastupuje podológia. Je to 
odborná starostlivosť, ktorá rieši komplikovanejšie stavy. Podológ 
neošetruje len následky, ale hľadá príčinu problémov. Pomôže vám so 
zarastajúcimi nechtami pomocou špeciálnych špôn, odstráni hlboké 
kurie oká, praskliny či bradavice a poradí pri mykóze.

Nečakajte, kým sa bolesť zhorší. Doprajte svojim nohám odbornú úľavu.
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s nástupom od 4.1.2027 - zaujímavé �nančné ohodnotenie

Spoločnosť C. S. CARGO Slovakia obsadzuje pracovnú pozíciu

Pridaj sa do nášho tímu! Budeš mať mzdu, ktorá myslí 

na tvoj dôchodok!

Kontakt: 0917 917 179, matus.smolko@cscargo.eu

SKLADNÍK, REPACKER (KECHNEC)
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Miesto práce: Košický kraj  | Druh pracovného pomeru: plný úväzok | Termín 
nástupu: od 4.1.2027 | Mzdové podmienky (brutto): Mzda od 1 750€ pri plnej 

dochádzke s príplatkami
NÁPLŇ PRÁCE, PRÁVOMOCI A ZODPOVEDNOSTI:

Práca so skenerom a PC, na zmeny (štvorsmenná prevádzka),  práca s VZV, 

skladová evidencia,  práca s tovarom (prijatie, uskladnenie, manipulácia, 

expedícia),  práca s ratrackom, prax v automotivea v skladoch 

a v SAP systéme výhodou, prax min. 1 rok

ZAMESTNANECKÉ VÝHODY, BENEFITY:
Práca v stabilnej spoločnosti so zaujímavým �nančným ohodnotením a možnosť kariérneho rastu

POŽIADAVKY NA ZAMESTNANCA:
Minimálne dosiahnuté vzdelanie: stredoškolské bez maturity, Ostatné znalosti: 

Microsoft Excel - Základy, Microsoft Word - Základy, Počet rokov praxe: 1, Osobnostné 
predpoklady a zručnosti:  platný preukaz VZV + nutná prax, ochota pracovať na zmeny,

skúsenosti z RF terminálmi výhodou,  Zručnosti: práca so skenerom, PC,  práca s ratrackom

Ak Vás oslovila ponúkaná pozícia, zašlite nám životopis a motivačný list na uvedený e-mail.

| ||

6
6
-1
1
-1

popod cesty, chodníky
zatrávnené plochy

pre inžinierske siete
Elektrika-voda plyn

Pretláčanie - Krtkovanie

KRT-VRT

0902 348 974
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www.regionpress.sk

SKÚSTE TO CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NA�ICH NOVINÁCH

STE FIRMA, SPOLOČNOSŤ a HĽADÁTE ZAMESTNANCA?

www.regionpress.sk

TLAČE
letáky

vizitky

plagá�

etike�

katalógy

kalendáre

spravodaje

časopisy

P
O
N
U
K
A K O S I C K O

na facebooku

v

K O S I C K O
na facebooku

v

Staň sa fanúšikom
našej stránky a sleduj:

AKCIE firiem a služieb
Tipy na voľný čas
zaujímavosti, súťaže

+421 907 779 011
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» Kúpim domáce tkané 
plátno, utierky, uteráky, 
tkané vrecia, kroje, šatky a 
starožitnosti 0909 101 716

» Kúpim KRÁLIČIE KOŽE, v 
Geči výstava. 0905 350 531

» 54-ročný muž hľadá 
ženu, diskrétne. t. č. 0904 
170 024

Riadková
inzercia

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) KS 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP KS 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 až 100 znakov  2 €
• Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

0 RÔZNE

9 ZOZNÁMENIE

6 HOBBY A ŠPORT

INZERCIA
Ing. Renáta Sakslová  0907 779 017
Mgr.Monika Nigutová  0907 779 011

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

každý týždeň: 
Backovík, Beniakovce, Bidovce, Blažice, 
Bohdanovce, Budimír, Bukovec, Buzica, 
Cestice, Cana, Cecejovce, Cižatice, Drieno-
vec, Družstevná pri Hornáde, Haniska, 
Jasov, Kechnec, Kokšov - Bakca, Košické 
Olšany, Kysak, Malá Ida, Malá Vieska, 
Mokrance, Moldava nad Bodvou, Niž-
ná Hutka, Nižná Kamenica, Obišovce, 
Panovce, Perín - Chým, Poproc, Rákoš, 
Rozhanovce, Rudník, Ruskov, Sady nad 
Torysov, Sena, Slancík, Slanec, Teplicany,
Turna nad Bodvou, Vajkovce, Valaliky, 
Vyšná Kamenica, Zdoba, Ždana.

kosicko@regionpress.sk

Redakcia: Čermeľská cesta 3
KOŠICE

DISTRIBÚCIA (24.900 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6209/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník III, rok 2026

DOVOZ ŠTRKOV A ODVOZ SUTE
AUTOM DO 3 TON
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STRIEKANIE PLECHOVÝCH STRIECH
Zabezpečte si dlhú životnosť a elegantný vzhľad!

ZATEPLENIE RODINNÝCH DOMOV,
vodoinštalačné a elektroinštalačné práce, obklady, dlažby, 

omietky, maľby,vinylové a PVC podlahy, sadrokartónové 
podhľady a priečky, ploty, oporné múry, základové platne

REKONŠTRUKCIE BYTOVÝCH JADIER
STAVBY RODINNÝCH DOMOV NA KĽÚČ

�������������

VODÁR - KÚRENÁR
Predaj , Montáž a servis tepelných čerpadiel 

Podlahové a radiátorové kúrenie

Nové rozvody kúrenia , vody a odpadu

Opravy potrubia a Inštalácie spotrebičov 

VODA . ODPAD . KÚRENIE

24 HODINOVÝ SERVIS24 HODINOVÝ SERVIS

�������������
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Ing. Rudolf Huliak

HULIAKOVCI
Hrdý vidiek,

hrdé Slovensko. 

Ing. Rudolf Huliak
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Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagénu 
pomáha pri súvislosti so starnutím a  po-
hybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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Spišské divadlo, ktorého zriaďovate-

ľom je Košický samosprávny kraj (KSK), 

čaká rozsiahla modernizácia javiskovej 

a technologickej infraštruktúry. Divadlo 

podpísalo s Ministerstvom investícií, 

regionálneho rozvoja a informatizácie 

SR zmluvu o poskytnutí nenávratného 

�nančného príspevku. Celková výška 

oprávnených výdavkov projektu pred-

stavuje 1 018 714,83 eura, pričom Košický 

samosprávny kraj ako partner projektu 

zabezpečuje jeho spolu�nancovanie vo 

výške 81 497,19 eura.

Jednou z najvýznamnejších súčastí pro-
jektu bude modernizácia divadelných ťahov 
– zariadení umiestnených nad javiskom, 
ktoré slúžia na vešanie, spúšťanie a vyťa-
hovanie dekorácií, osvetľovacej techniky, 
opony a ďalších scénických prvkov. Existu-
júce ručné ťahy už vzhľadom na technický 
stav a obmedzenú nosnosť nespĺňajú po-
žiadavky modernej divadelnej prevádzky. 
Nahradia ich motorické ťahy, ktoré umožnia 
efektívnejšiu a bezpečnejšiu manipuláciu so 
scénickou technikou a dekoráciami. Moder-
nizácia technologickej infraštruktúry sa do-
tkne viacerých oblastí fungovania javiska. 
Súčasťou projektu je aj nákup novej osvet-
ľovacej techniky. „Investícia do javiskovej 
technológie nie je iba investíciou do budovy 
či vybavenia, ale predovšetkým do ľudí, kto-
rí v divadle tvoria, a do divákov, ktorým pri-
nášame kultúrne zážitky. Teší ma, že vďaka 

tomuto projektu bude môcť Spišské divadlo 
ponúknuť bezpečnejšie a kvalitnejšie pod-
mienky pre tvorbu a zároveň sa ďalej rozvíjať 
ako významná kultúrna inštitúcia regiónu,“ 
uviedol predseda Košického samosprávne-
ho kraja (KSK) Rastislav Trnka.

Súčasťou projektu bude aj titulkovacie 
zariadenie, ktoré rozšíri dostupnosť divadel-
ných predstavení pre nepočujúcich divákov 
a vytvorí nové možnosti spolupráce so za-
hraničnými partnermi pri uvádzaní insce-
nácií v iných jazykoch. Nové technológie tak 
môžu prispieť nielen ku kvalite samotných 
predstavení, ale aj k ďalšiemu rozvoju Spiš-
ského divadla, ktoré sa bude môcť otvoriť 
novým spoluprácam.

Realizácia hlavných aktivít projektu sa 
začne v decembri 2026, modernizácia tech-
nologickej infraštruktúry potrvá od marca 
2027 do mája 2028.

Spišské divadlo čaká 
rekonštrukcia scény

» ren

zdroj foto KSK

Slovenskí žiaci dosiahli v školskom roku 

2025/2026 mimoriadne úspechy na 17 me-

dzinárodných predmetových olympiádach           

a súťažiach. Získali 6 zlatých, 20 striebor-

ných a 25 bronzových medailí a 2 čestné 

uznania. Uspeli v matematike, fyzike, ché-

mii, informatike, biológii, geogra�i, cudzích 

jazykoch, ale aj v nových oblastiach, ako sú 

umelá inteligencia či výskumné projekty 

mladých vedcov.

„Slovensko má mladých ľudí, ktorí svojím 
talentom a vedomosťami dokážu uspieť me-
dzi svetovou špičkou. Ich výsledky ukazujú, 
aké dôležité je talent včas rozpoznať a vytvárať 
podmienky na jeho rozvoj. Ďakujem žiakom za 
skvelú reprezentáciu Slovenska a ich učiteľom, 
školám a odborníkom za podporu a čas, ktorý 
im venujú,“ uviedol minister školstva Tomáš 
Drucker.

Slovenskí žiaci získali medaily na naj-
významnejších svetových a európskych pod-
ujatiach vrátane Medzinárodnej matematickej 
olympiády (IMO), Medzinárodnej fyzikálnej 
olympiády (IPhO), Medzinárodnej chemickej 
olympiády (IChO), Medzinárodnej olympiády 
v informatike (IOI), Medzinárodnej biologickej 
olympiády (IBO) či olympiád v oblasti umelej 
inteligencie.

Medzi najúspešnejších reprezentantov patrí 
Richard Dudek z Gymnázia V. Paulínyho-Tótha 
v Martine, ktorý získal na štyroch medzinárod-
ných súťažiach zlatú, striebornú a bronzovú me-
dailu. Marián Kovaľ z Gymnázia na Grösslingo-

vej v Bratislave si odniesol tri medaily vo fyzike, 
matematike a informatike.

Výrazné zastúpenie na medzinárodných 
súťažiach mali aj viaceré školy. Deväť žiakov 
reprezentovalo Gymnázium, Grösslingová 18                      
v Bratislave, osem Spojenú školu, Novohradská 
3 v Bratislave a po päť žiakov Školu pre mimo-
riadne nadané deti a gymnázium, Teplická 17  v 
Bratislave a Gymnázium, Poštová 9 v Košiciach.

O náročnosti medzinárodných olympiád 
svedčí aj počet účastníkov. Na Medzinárodnej 
matematickej olympiáde v Číne súťažilo 666 žia-
kov zo 117 krajín a na Medzinárodnej olympiáde 
v umelej inteligencii v Kazachstane 475 súťažia-
cich zo 108 krajín. Slovenskí žiaci sa v tejto kon-
kurencii opakovane presadili na medailových 
pozíciách.

Predmetové olympiády pritom nie sú iba           
o medailách. Rozvíjajú kritické myslenie, tvo-
rivosť, schopnosť riešiť komplexné problémy, 
tímovú spoluprácu aj vedecké a výskumné zruč-
nosti.

Za každou medailou sú stovky hodín práce 
žiakov, ale aj podpora učiteľov, škôl a odborní-
kov. Národný inštitút vzdelávania a mládeže or-
ganizuje celoštátne kolá predmetových olympi-
ád a súťaží. V spolupráci s odbornými komisiami 
zabezpečuje ich odbornú garanciu, sústredenia 
aj vycestovanie slovenských reprezentácií na 
medzinárodné podujatia. Mladí ľudia tak zís-
kavajú príležitosť rozvíjať svoje schopnosti, stre-
távať sa s rovnako motivovanými rovesníkmi, 
spolupracovať so špičkovými odborníkmi a pri-
pravovať sa na reprezentáciu Slovenska. 

Úspechy slovenských žiakov na 
medzinárodných olympiádach

» ren
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Podnikateľov čaká príprava na elektronickú fakturáciu

Ako na výber digitálneho poštára
Finančná správa žiada podnikateľov 

a organizácie, ktoré od januára 2027 
budú musieť vedieť prijímať či odosie-
lať elektronické faktúry, aby si výber 
digitálneho poštára nenechávali na 
poslednú chvíľu a vybrali si ho pro-
stredníctvom portálu �nančnej správy 
čo najskôr.

Výber digitálneho poštára alebo tiež 
certi�kovaného poskytovateľa doručo-
vacej služby patrí medzi základné kroky 
prípravy na elektronickú fakturáciu. Po-
trebovať ho budú subjekty, ktoré budú 
eFaktúry prostredníctvom doručovacej 
služby odosielať, ale tiež všetky tuzemské 
právnické a zdaniteľné osoby, ktoré ich 
musia vedieť prijímať. „Od 1. januára 2027 
musí byť na prijímanie eFaktúr pripravená 
každá právnická osoba a každá zdaniteľná 
osoba, teda podnikateľ, bez ohľadu na to, 
či je platiteľom DPH,“ upozorňuje Finančná 
správa.

Výber zo zoznamu 
certi�kovaných poskytovateľov

Podnikatelia si môžu digitálneho poštá-
ra vyberať zo zoznamu certi�kovaných 
poskytovateľov doručovacej služby a ich 
sprostredkovateľov, ktorý je dostupný na 
portáli �nančnej správy. „Pri rozhodova-
ní je vhodné zohľadniť najmä počet prijí-

maných a vystavovaných faktúr, spôsob 
vedenia účtovníctva, možnosti prepojenia              
s účtovným alebo podnikovým systémom, 
archiváciu dokladov či prístup externého 
účtovníka,“ radí Finančná správa a dodá-
va, že zvážiť by mali podnikatelia tiež to, 
či budú elektronickú fakturáciu riešiť pro-
stredníctvom svojho účtovného so�véru 
prepojeného s digitálnym poštárom, alebo 
– ak účtovný so�vér nemajú, prípadne ne-
bude s digitálnym poštárom prepojený – 
priamo cez aplikáciu digitálneho poštára.

Výber na portáli ešte nie je zmluva
Finančná správa upozorňuje na to, že 

samotný výber digitálneho poštára pro-
stredníctvom portálu �nančnej správy 
ešte neznamená uzatvorenie zmluvy. „Ide 
o prejavenie záujmu o služby konkrétne-
ho poskytovateľa a zároveň o bezpečný 
spôsob odovzdania údajov potrebných na 
overenie subjektu. Zvolený digitálny poštár 
následne pokračuje so subjektom v proce-
se uzatvorenia zmluvného vzťahu. Ak                   
k uzatvoreniu zmluvy nedôjde, výber môže 
podnikateľ na portáli zopakovať u iného 
poskytovateľa,“ objasňuje inštitúcia.

Výber digitálneho poštára 
nemusí urobiť iba konateľ

Digitálneho poštára nemusí vyberať vý-
lučne konateľ spoločnosti. Urobiť tak môže 

tiež iná osoba oprávnená konať za daňový 
subjekt voči �nančnej správe. V praxi môže 
ísť napríklad o účtovníčku, účtovníka ale-
bo externú účtovnú kanceláriu, ktorá už 
za podnikateľa elektronicky komunikuje 
s �nančnou správou. „Podnikateľ môže 
externej účtovnej kancelárii udeliť plnú 
moc aj na úkony súvisiace s elektronickou 
fakturáciou, vrátane výberu digitálneho 
poštára a uzatvorenia zmluvného vzťahu 
s poskytovateľom jeho služieb,“ vysvetľuje 
Finančná správa. 

Jeden na prijímanie, 
viacerí na odosielanie

Podnikateľskému subjektu na splnenie 
povinnosti vedieť odosielať a tiež prijímať 
eFaktúry vyplývajúcej zo zákona o DPH 
postačuje jeden digitálny poštár. „Ak si 
to však pracovné postupy v podnikaní 
vyžadujú alebo je to výhodnejšie, na odo-
sielanie elektronických faktúr je možné 
využívať aj viacerých digitálnych poštárov. 
To znamená, že na prijímanie môže mať 
subjekt pre jedno DIČ zaregistrovaného iba 
jedného digitálneho poštára a na odosie-
lanie môže podľa svojich potrieb využívať 
viacerých poskytovateľov,“ približuje Fi-
nančná správa.

Digitálneho poštára možno zmeniť
Digitálneho poštára je možné tiež zme-

niť. „Tento proces vychádza zo zmluvného 
vzťahu medzi podnikateľom a poskytova-
teľom, pričom �nančná správa doň priamo 
nevstupuje,“ objasňuje inštitúcia a dodáva, 
že podnikateľ preto najskôr ukončí zmluvu 
s pôvodným digitálnym poštárom pod-
ľa dohodnutých podmienok, napríklad                
s ohľadom na výpovednú lehotu. Pôvodný 
poskytovateľ je následne povinný najne-
skôr do troch pracovných dní od ukončenia 
zmluvy vykonať deregistráciu a informovať 
o tom zákazníka. Podnikateľ potom môže 
uzatvoriť zmluvu s novým digitálnym 
poštárom.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                              
zdroj foto thedigitalartist pixabay

Vo Veľkej Mači otvorili Pamätník slobody slova

Miesto tragédie sa stalo miestom pamäti
Na mieste, kde žili a 21. februára 2018 

boli zavraždení novinár Ján Kuciak        
a jeho snúbenica Martina Kušnírová, 
slávnostne otvorili Pamätník slobo-
dy slova. Vznikol z iniciatívy Trnav-
ského samosprávneho kraja (TTSK)                           
a so súhlasom rodín Jána a Martiny. 
Je miestom spomienky na dva zmare-
né mladé životy, ale aj pripomienkou 
spoločnej zodpovednosti chrániť slo-
bodu slova, pravdu a spravodlivosť. 
Slávnostné otvorenie sa uskutočnilo 
za účasti rodín Jána Kuciaka a Martiny 
Kušnírovej, predstaviteľov verejného 
života a hostí zo Slovenska i zahrani-
čia.

„Na jar 2018 som si pri ceste okolo Sere-
de všimol tabuľu upozorňujúcu na Múze-
um holokaustu. Vtedy mi napadlo, že aj 
miesto, kde boli zavraždení Ján a Martina, 
musí zostať súčasťou našej pamäti. Dnes 
tu stojíme pred dokončeným pamätníkom. 
Osem rokov od vraždy však stále čaká-
me na úplnú spravodlivosť. Rodiny Jána 
a Martiny predovšetkým. A spolu s nimi 
aj celá spoločnosť. Nech nám toto miesto 
pripomína, že nesmieme rezignovať na 
slobodu, spravodlivosť ani pravdu, nech je 
akokoľvek nepohodlná,“ uviedol trnavský 
župan Jozef Viskupič.

Záhrada ako miesto
 stíšenia a premýšľania

Architektonická podoba pamätníka 
vzišla z verejnej anonymnej výtvarno-ar-
chitektonickej súťaže, do ktorej bolo 
predložených 30 návrhov. Zvíťazil návrh 
Záhrada od architektov Benjamína Brád-
ňanského a Víta Haladu a výtvarníka 
Martina Piačeka. Návrh pracuje s mo-
tívom naklonenej roviny ako metafory 
vychýlenia spoločnosti z rovnováhy. Pa-
mätník tvorí vstupný pavilón zapustený 
do terénu a spomienková záhrada, ktorá 
návštevníkov vedie do pokojného pietne-
ho priestoru. Jeho súčasťou je aj výtvarné 
dielo Martina Piačeka. „Na tomto mieste 
sa stala tragédia, ktorú nemožno pochopiť 

ani zabudnúť. Našou úlohou preto nebolo 
vytvoriť monument, ktorý by na človeka 
kričal, ale priestor, ktorý dokáže mlčať. 
Aby sa návštevník mohol zastaviť, spome-
núť si a premýšľať. Verím, že práve v tom 
je sila tohto miesta – že nebude hovoriť iba      
o smrti Jána a Martiny, ale aj o živote, ktorý 
mali pred sebou, a o hodnotách, ktoré po 
sebe zanechali,“ uviedol Martin Piaček.

Pamätník je prístupný verejnosti
Pamätník slobody slova sa nachádza 

vo Veľkej Mači na mieste pôvodného ro-
dinného domu Jána Kuciaka a Martiny 
Kušnírovej – Brezová 558. Je prístupný ši-

rokej verejnosti ako miesto individuálnej 
spomienky a tichého zamyslenia.

Otváracie hodiny sú denne od 9.00 do 
19.00 hod., v zimných mesiacoch denne 
od 9.00 do 16.00 hod. Vstup je bezplatný     
a bezbariérový.

Trnavský samosprávny kraj investo-
val do vybudovania pamätníka 650-tisíc 
eur. Krajské zastupiteľstvo jeho realizáciu 
schválilo jednomyseľne. Údržbu a pre-
vádzku areálu bude zabezpečovať Vlasti-
vedné múzeum v Galante, ktoré zároveň 
uchováva predmety z pozostalosti Jána       
a Martiny vrátane pôvodnej brány. » ren

Pamätník slobody slova.                                                zdroj foto TTSK

Pamätník slobody slova.
zdroj foto TTSK
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S TÝM SI HRAVO
        PORADÍME !

         HLINÍK, DREVO
              ČI NEREZ? 

ZDARMA

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZÁCIA

0800 333 223
gszasklenie.sk

DAJTE PREDNOSŤ SLOVENSKEJ KVALITE
S NAMI SA VŽDY VIETE DOHODNÚŤ
ODOLNÉ ZVÁRANÉ KONŠTRUKCIE

SME VEĽKÁ SPOLOČNOSŤ, VIAC NEŽ 90 ĽUDÍ
MENÍME VAŠE SNY NA REALITU UŽ 25 ROKOV

INVESTIČNÉ ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIA TERÁS A BALKÓNOV
PRÍSTREŠKY NAJVYŠŠEJ KVALITY

NAJLACNEJŠIE PREKRYTIA BAZÉNOV
ZÁBRADLIA A BRÁNY NA MIERU Každý deň o trochu viac slobody

Váš domov uchováva spomienky celého života. Stoličkový výťah 

Joya vám umožní pohybovať sa po každom poschodí bezpečne a 

so štýlom. Toto inovatívne riešenie spája pohodlie s eleganciou.

Elegantný dizajn s prémiovými povrchmi

Intuitívne a ergonomické ovládanie

Inštalácia a servis od odborníkov Stannah po celom Slovensku

0800 162 162 www.stannah.sk

Možnosť štátneho príspevku až do výšky 98 % celkových nákladov

Platba v splátkach k dispozícii

Darček 
v hodnote 
až 200,- €

Ponuka
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